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（节目如有变动，以当天播出为准）

今晚电视

★中央电视台（一）
21∶00 特约剧场
23∶27 非遗里的中国

★中央电视台（三）
19∶30 向幸福出发
20∶57 我爱满堂彩
21∶57 艺览天下

★中央电视台（五）
18∶35 2024年世界泳联

世锦赛游泳比赛
19∶30 2025年男篮亚洲杯

预选赛
22∶05 2024年世界乒乓球

团体锦标赛女团
比赛
★中央电视台（六）

17∶22 故事片
深海危机

19∶43 故事片
求求你爱上我

22∶22 故事片
一秒拳王
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档剧场
一路向前

21∶30 经典剧场
大唐狄公案
★中央电视台（十）

18∶54 人物故事
19∶16 跟着书本去旅行
20∶15 自然传奇
21∶10 探索·发现

★中央电视台（十二）
18∶50 法律讲堂
19∶22 一线
20∶05 天网
20∶57 道德观察

★重庆卫视
19∶35 剧场：莲花楼

★山西卫视
19∶33 剧场：心想事成

★辽宁卫视
19∶33 剧场：三十而已

今
日
看
点

弗罗里达中部的一个小镇，7 岁
的小女孩玛丽和她的舅舅弗兰克生
活在一起。玛丽身边有很多对她帮助
很大、很积极正面的成人模范，包括
弗兰克的邻居罗伯塔，还有她的老师
邦妮。玛丽是个数学天才，拥有万里
挑一的聪明大脑。弗兰克妈妈伊芙琳
相信她更适合成人的特殊学校，但弗
兰克希望她拥有一个更常规的童年，
他相信这么做是尊重他姐姐——也
就是玛丽妈妈的遗愿，这场争论引发
了一场关于玛丽未来抚养权问题的
法律官司 。

中央电视台（六套）14∶20播出

天才少女（美国）

在 春 节 期 间 播 出 的 电 视 剧《南 来 北
往》，以其独特的铁路题材和年代背景吸引
了观众的注意。在当今这个快节奏的时
代，电视剧《南来北往》如同一列穿梭时空
的列车，带领观众体验一段跨越年代的情
感旅程。

《南来北往》首播便迎来开门红，创下
2.56%峰值收视率的好成绩。随后收视率
持续攀升，处于同时段冠军的位置，表现出
了强大的竞争力。

总编剧高满堂为《南来北往》构建了一
个长跨度、多层次的世界。剧中故事以 40
年时间跨度为纵轴，以火车线经过的南北
地域为横轴，拉起了一幅宏大且细致的时
代变迁全景图。从 1978 年到 2018 年这 40
年，是我们国家改革开放走过的 40 年，也是
火车从蒸汽机车年代、内燃机年代跨越到
动车年代、高铁年代。

在火车这样一个封闭空间内，需要创
作出高度戏剧化的故事。为此，高满堂编
写了 30 多个乘客，以高超的叙事手法将他
们贯穿到底。

剧中分为铁路线和大院线两条脉络，
随处可见各种年代印记、地域特色、人情冷
暖和生活百态，使得剧情既紧凑又富有张

力。《南来北往》不仅有着《人世间》那般的
人情冷暖，也融合了悬疑、情感、搞笑等多
重元素，使得剧集更加丰富多彩。核心还
是聚焦于人物之间的情感交流和社会关系
的演变，以传递正向的价值观和思想方式，
如忠诚、责任等主题。

郑晓龙和刘璋牧作为《南来北往》的导
演 ，他 们 的 执 导 功 力 在 本 剧 中 得 到 了 体
现。总编剧高满堂称赞郑晓龙的严谨。“剧
本写得再花哨，再怎么激动人心，你的落点
不在逻辑里，一律删除。我们讨论的剧本
他始终强调这个问题，给我很大的启示。”

特别是对铁路这一特殊场景的处理，
导演巧妙地融入了武侠元素，使得整部剧

既有年代感又不失趣味性。双男主在南来
北往的列车上行侠仗义，可谓一出精彩的

“铁路武侠剧”。
《南来北往》是一部群像剧，演员们以其

精湛的演技为角色赋予了鲜活的生命力。
演员们之间的化学反应以及对复杂情感的
刻画，使得剧中人物关系丰富而有深度。

剧中的其他人物也都有自己鲜明的个
性和成长轨迹。把彩礼弄丢险些分手的未
婚夫妇，因为工作原因不得不分隔两地的
情 侣 ，在 火 车 上 兜 售 新 潮 商 品 的“ 小 温
州”……在一个个人物的背后，潜藏着一个
个家庭的悲欢离合，也承载着年代记忆。

据网易娱乐

《南来北往》创收视新高

冬日花果香 采收正当时 元 江
县 位 于 滇 中 玉 溪 南 部 ，是 典 型 的 干
热 河 谷 气 候 ，是 距 省 会 昆 明 最 近 的
热 区 。热 区 是 元 江 最 独 特 的 资 源 ，

这 里 有“ 天 然 温 室 ”的 美 誉 ，一 年 四
季 花 开 不 断 、瓜 果 飘 香 ，热 带 水 果
种 植 面 积 50 万 亩 ，各 类 鲜 切 花 种 植
面 积 2000 余 亩 。

夕阳红 中央电视台（十二套）08∶35播出

当人工智能遇上养老 人工智能
越来越多地融入我们的日常生活中，

为我们带来服务和便利。那么，当人工
智能遇到养老，会擦出怎样的火花呢？

法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

下班路上遇车祸 通过两起工伤
认 定 的 纠 纷 ，讲 解 工 伤 认 定 的 相 关

法 律 规 定 以 及 工 伤 待 遇 等 相 关 法 律
知识。

生财有道 中央电视台（二套）19∶00播出


