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2024 年春节期间，古都大同城乡的
文化活动丰富多彩。部分户外演出的服
饰洋溢着古意，有的据说源自北魏时期，
有的据称源于辽代。对大众而言，基本上
不会去考证这些服饰是否符合历史、是
否有考古实证，只要看着好看就行、能够
带来心理愉悦就行。这就是大众的服饰
艺术审美标准。

服装是人类物质文明中比较特殊的
组成部分。服装不仅是具有保健和装饰
作用的生活必需品，同时对于人类的外
观表现起着举足轻重的作用，是身份识
别的重要标志。服装能够传达包括社会
等级、族群分界、身份职业、道德宗教等
在内的多种信息。尤其是前两者的功用
在中国历史上表现尤为突出，至今在大
众的印象中深刻。也正因此，今天的历史
题材影视、传统戏剧以及春节街头传统
文化活动中，服饰设计与选择不仅会考
虑艺术性也会考虑识别性，甚至会予以
突出表现并形成视觉冲击力。

服 装 对 于 身 份 识 别 的 作 用 分 为 两
种：一种是纵向划分，即区分社会等级。
中国封建社会等级制度严明，视作等级
和身份象征的服装历来受到封建王朝统
治者的重视。这从历朝的“舆服志”就可
以看出来，上至天子下至庶民，不同身份
的人在不同场合都有其应着的服饰。例
如，祭祀有祭服，朝会有朝服。另一种是
横向作用，服装可作为区分族属的工具。
例如，衣衽方向被作为胡汉差异的标志。

《后汉书·滇良》载，“羌胡被发左衽，而与
汉人杂处。”颜师古认为，“右衽，从中国
化也。”

契丹是中国古代北方游牧民族，原
为东胡族的一支，生活在今天辽河上游

西拉木伦河一带，其族名最早见于《魏
书》。唐末迭剌部首领耶律阿保机统一各
部，于 916 年建国，自称皇帝，建号“大契
丹”。太宗时又创国号“辽”。因此，中国历
史学者都以“辽代”来指称契丹从建国至
灭亡的统治时期。契丹国最终于 1125 年
被金所灭，其残部余众中的一支由耶律
大石率领西逃，1132 年耶律大石在叶迷
立（今新疆额敏）称帝，史称“西辽”。

辽政权建有五京五道，给后人留下
了丰富的民族服饰艺术财富，尤其在五
京的考古成果让今人看到了斑斓的契丹
服饰艺术。行走五京故地，在综合博物馆
和专题博物馆里有机会看到那些让人惊
叹的辽代服饰艺术遗存——不仅是视觉
上的审美，亦是民族融合的实证。

2019 年召开的全国民族团结进步表
彰大会上，习近平总书记发表重要讲话
指出，展开历史长卷，从赵武灵王胡服骑
射，到北魏孝文帝汉化改革；从“洛阳家
家学胡乐”到“万里羌人尽汉歌”；从边疆
民族习用“上衣下裳”“雅歌儒服”，到中
原盛行“上衣下裤”、胡衣胡帽，以及今天
随处可见的舞狮、胡琴、旗袍等，展现了
各民族文化的互鉴融通。各族文化交相
辉映，中华文化历久弥新，这是今天我们
强大文化自信的根源。

讲话精神让我们进一步理解了衣冠
服饰不仅有蔽体御寒、美化装饰之用，更
有艺术和文化层面的意义。作为一种文
化形态，服饰文化贯穿了中国各个历史
时期，反映了各民族交往交流交融的悠
久历史。像魏晋南北朝、辽金时期的服饰
经历了文化融合，汉族的衣冠礼仪制度
持续影响着北方少数民族，少数民族服
饰中的合理成分也被汉族服饰逐渐吸

收。这些璀璨绚丽的服饰艺术集中体现
了古代中国人的勤劳智慧和蓬勃创造
力，也为中华民族共有精神家园增添了
迷人亮色。

走进博物馆、看过服饰遗存，更坚信
辽代服饰艺术的价值。辽政权为实现有
效治理长城以北草原地区和长城以南农
耕区域的政治理想，实行了因俗而治的
国策，即正史中记载的“以国制治契丹，
以汉制待汉人”的统治政策。这一政策在
服饰上的表现就是：一方面在国俗上尊
重契丹民族的服饰文化传统；另一方面
没有强制推行长城以南农耕区域的契丹
化，而是尊重文化间的自由交往和该地
区深厚的晚唐、五代汉服文化传统。如
是，辽代服饰成为了各个区域服饰的集
合体，形成承上启下、兼容并蓄、绚丽多
彩的风格。如是，今人在博物馆会看到让
人惊叹的“时尚”服饰，恍然间穿越到了
千年前的 T 台。

文献记载和考古发现证明，契丹人最
初喜欢穿方便骑马与劳作的及膝短袍，后
来发展出到达腿肚的长袍，并且逐渐替代
短袍成为辽代晚期的主流服饰。博物馆的
长袍展示看上去就像现在的后开叉军大
衣，至今看上去很有开创性也很时尚。早
期的契丹人还流行穿瘦腿裤，裤脚内收，
后来才逐渐加宽发展出筒裤。另外，早期
的契丹人穿鞋而不是穿靴子，进入辽代中
期大家才喜欢穿络缝靴，长袍和络缝靴开
始成为契丹服饰的“流行款”。

2024 年春节的日历翻过去了，民俗
文化活动中身着的历史服饰逐渐成了记
忆。相信未来在更多场景中会出现民族
历史服饰，而且会符合历史真实，在真实
中体现服饰的艺术魅力和文化价值。

看见辽代服饰之美
□ 霜枫酒红

纪录片《我在故宫修文物》让人们见
识了身怀绝技的文物修复师们的风采以
及他们几十年如一日的工匠精神。文物
修复师分为多种，其中一种专门修复古书
画，他们被称为“书画郎中”。

虽说“纸寿千年，绢保八百”，但随着
时间流逝，材料老化后极易断裂破损，若
保存不当，还会出现鼠咬、虫蛀以及霉斑
等。为了再现书画原作的魅力，就需要进
行修复。统计显示，目前我国共有 150 多
万件（套）国有书画文物，其中完整的作品
只占 23%左右，七成以上的作品都存在不
同程度的残缺，亟待修复。然而，书画修
复人才十分紧缺，目前全国高水平的书画
修复师不过百人。按照目前的修复进度，
要将破损的书画类文物全部修复完毕，可
能需要千年。书画修复人才缺乏的原因
是多方面的。

书画修复细分有 20 多道小工序，包括
揭芯、挖补、隐补、清洗、嵌折、全色、接笔
等。每道工序都需要具体的工艺，有固定
的手法，在操作中有相应的注意事项。要
把所有的修复技艺、修复手法都掌握，需
要 一 个 漫 长 的 过 程 ，而 要 掌 握 其 中 的 诀
窍，还需要反复实践。过去，传统修复作
坊中的学徒大多从 14 岁左右开始学习，到
24 岁左右开始自立门户。在 10 年左右的
学习中，学徒才可能掌握一手系统而扎实
的手艺。今天，书画修复工作者多出自大
专院校。理论学习多，动手实践少，并且
所学知识大多是碎片化的。另外，书画修
复是一件十分磨性子的工作。要想从事
这个工作，得耐得住寂寞、坐得住冷板凳，
很多年轻人即便学了书画修复，也没有毅
力坚持在这一行干下去。

书画修复工作始终需要在科学保护
与艺术审美之间寻求平衡点，不仅要对书
画进行物理修复，更重要的是要再现书画
的艺术价值。这要求修复者要有良好的
艺术素养和比较扎实的书画功底。

书画修复讲究技高、材美。技高指修
复师要具有高超的修复技艺。这与修复
师的从业时间、个人修养、秉性和悟性有
密切的联系。材美指要有好材料，否则就
会巧妇难为无米之炊。当下，许多历史上
常用的材料已经失传或发生改变。修复
书画，使用的纸张和颜料如果跟原作不一
致，会带来极大的麻烦——轻则影响修复
效果，重则可能对原作造成伤害。上述这
些对书画修复人才培养提出了很高要求，
造成书画修复领域成才率比较低。

不 仅 修 复 人 才 匮 乏 ，现 有 的 修 复 师
队 伍 还 老 龄 化 严 重 ，导 致 修 复 人 才 青 黄
不 接 。 因 此 ，加 强 书 画 修 复 人 才 培 养 迫
在眉睫。

传统的师傅带徒弟的人才培养方式，
难以满足现实中巨大的人才需求，需要通
过院校来进行大规模人才培养。建议将
学院制的教育与师徒式的传承相结合，让
学生既掌握书画修复的基础理论，又掌握
材料工艺和修复方法，同时还兼具兢兢业
业的工匠精神。

修复一幅古字画，就是恢复一段历史
和文化。我们期待更多青年才俊加入书
画修复这项神圣的工作中，让更多破损的
古书画再现往日神韵。 选自《学习强国》

2024 年开年以来，各大平台的开年
档角逐已拉开序幕，剧集类型涵盖了现
实 题 材 、都 市 爱 情 、古 装 仙 侠 、革 命 历
史、悬疑刑侦等，呈现出“多面开花”的
特点，不仅满足了受众的不同需求，也
为国产剧市场注入新活力。

近年来，现实题材作品成为剧集创
作 的 重 要 方 向 ，创 作 者 们 观 照 现 实 生
活，展现时代变迁。今年的剧集创作，更
在内容的深度和广度、艺术质感的创新
上都有突破。

开年以来热播的《繁花》《大江大河
3》，分别以不同的视角切入 20 世纪 90 年
代 的 生 活 。《繁 花》以 其 独 特 的 叙 事 结
构、电影式的拍摄手法以及丰富的内在
价值表达，展现时代变革背景下的人生
百态；《大江大河 3》则采用更贴近生活
的叙事，讲述了几位青年在改革开放浪
潮下“摸着石头过河”的故事。公安题材
剧集《南来北往》通过两代铁路警察的
视角，讲述在办案过程中遇到的故事，
侧 面 展 现 改 革 开 放 至 今 的 时 代 变 迁 。

《南来北往》编剧高满堂说：“该剧希望
在传统的公安题材领域开拓出一条更
具时代特征的表达路径。”

讲述平凡而温暖的故事，表现真实
而隽永的情感，这是近年来都市青春剧
的新变化。开年以来热播的《你也有今
天》《我们的翻译官》等剧以都市青春生
活为背景，融入了对社会话题，如婚恋、

家庭、职场等领域的观察，向广大观众
传递了励志温暖的价值追求。

家庭剧《烟火人家》聚焦孟家三代
人的相处与日常，将视角延伸至每个家
庭个体面对的职场、婚恋等现实困惑。
据《烟火人家》总制片人杨晓培介绍，该
剧不仅反映家庭生活、展现人文关怀，
更涉及代际沟通、亲子关系、事业与家
庭的平衡等现实话题。另一部都市热播
剧《欢乐家长群》则从新时代的家校沟
通场域——家长群切入，将轻喜剧基调
与教育题材融合，讲述 3 组家庭与孩子
面临的教育现实命题，让观众在欢乐与
矛盾共存的情节中获得合家欢式观看
体验，并收获深度思考。

在中山大学传播与设计学院副研
究员刘黎明看来：“近年来的都市青春
剧在立意上结合鲜活的时代议题和深
厚的人生话题，回归生活、观照现实，以
温暖打动人心。”

悬 疑 剧 有 着 广 泛 的 观 众 基 础 。近
年 来 ，国 产 悬 疑 剧 的 质 量 有 了 显 著 提
高，并在题材和叙事手法上不断革新。
今年开年档中，《猎冰》《黑土无言》《天
启 异 闻 录》等 悬 疑 剧 为 观 众 奉 上 精 彩
的故事，丰富着剧集类型创作。《猎冰》
把 镜 头 对 准 20 世 纪 90 年 代 的 缉 毒 一
线，具有年代质感的写实派影像风格，
让 观 众 沉 浸 于 紧 张 的 正 邪 追 逐 故 事
中 。《黑 土 无 言》让 观 众 在 拨 开 案 件 层

层 迷 雾 的 同 时 ，也 能 感 受 东 北 的 风 土
人 情 和 地 域 魅 力 。《天 启 异 闻 录》创 新
融 合 奇 幻 想 象 与 东 方 文 化 ，用 视 觉 效
果打造孤岛险境的神秘性，塑造出“中
式悬疑”的新观感。

近期涌现的古装悬疑探案剧也丰
富 了 悬 疑 剧 集 的 创 作 空 间 。最 近 热 播
的《大唐狄公案》《大理寺少卿游》均以
唐 朝 为 背 景 展 开 推 理 解 谜 之 旅 。两 部
剧作在朝廷庙堂与江湖市井的场景切
换之间，铺陈丝丝入扣的探案剧情。剧
中的唐朝视觉元素为悬疑情节增色不
少 ，也 为 观 众 提 供 了 借 悬 疑 洞 观 历 史
的新视角。

荧 屏 开 年 红 火 ，大 剧 续 写 灿 烂 新
篇，国产剧致力于影视作品类型创作的
创 新 ，拓 宽 着 国 产 剧 的 表 达 边 界 ，为
2024 年的国产剧营造了良好开局。

据《光明日报》

开年荧屏大剧多面开花

“书画郎中”缘何奇缺


