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AI“复活”逝者需要谨慎对待
仅需一张照片和一段逝者录音，就能

在数字世界中让逝者“永生”……清明节前
后，此类 AI“复活”广告宣传在各大电商和
社交平台上日益活跃，甚至演变成一门新

“生意”。技术发展为满足人们的精神与情
感需求提供了更多载体，与此同时，AI“复
活”也引发强烈争议。（新华社 4月 7日）

进入人工智能时代，AI 技术似乎无所
不能、无处不在，给人们生活、工作、社交
等提供了前所未有的便利和无限施展的
空间。比如，AI 换脸、拟声，“复活”逝者，
给人带来别样的新鲜体验，可以感知许多
新奇和美好。

正 因 如 此 ，这 项 技 术 受 到 好 多 人 热

捧。拿 AI“复活”逝者来说，可以让人们
来个穿越，与故去的亲人、先烈等“谋面”

“对话”，音容宛在，表达怀念，寄托追思，
“沟通”情感，新鲜事物，适当尝试一下并
无坏处。

也正因如此，这项技术很快变成一门
新“生意”，在一些电商平台，已有不少做
AI“复活”生意的商家，用户只花几十元
钱，就能还原逝去亲人的容貌并相互“聊
天”。商家为赚钱极可能剑走偏锋，近期
陆续曝出的多起 AI“复活”服务案例，引发
不小的争议。

说白了，AI“复活”逝者是虚拟状态下
的“数字人”，但逝者的肖像权、名誉权，仍

然受法律保护。专家指出，AI“复活”技术
一旦被滥用，或将带来侵害个人权益、数
据隐私安全、传播虚假信息等风险。

AI 技术可能会引起对生命和死亡的
认知变化，需要谨慎对待，决不能因为技
术进步而忽略了应有的尊重。

AI 新场景不断落地，技术商业化持续
加速的今天，AI“复活”逝者引发争议，给
人们提供了必要的冷思考——技术本无
罪，实践须规范。技术创新与进步，是为
了“人”更好地生活和发展。技术演变越
是先进，越要有所敬畏，只有守住伦理底
线 和 法 治 边 界 ，技 术 才 能 更 好 地 丰 富 生
活、造福社会。

踏青赏花、户外徒步、品尝美食、体验
民俗……刚刚过去的清明假期，繁花盛开
的春日美景映衬着游人如织的热闹场景，
消费市场一片春意盎然。

“升温”的数字，吐露春意。数据显示，
清明假期全国国内旅游出游 1.19 亿人次，
按可比口径较 2019 年同期增长 11.5%；国
内游客出游花费 539.5 亿元，较 2019 年同
期增长 12.7%。假期全社会跨区域人员流
动量日均约 2.5 亿人次，比 2023 年同期日
均增长 53.5%。

节假日消费是观察经济活力的一扇窗
口。假期的出行旺、旅游火、消费热，折射
着一个活力满满、热气腾腾的中国。

活力在人气。“全国的景区看起来都像
有 1亿人”——话题走红社交网络的背后，是
个体感受与假日市场的共鸣。从洛阳牡丹文
化节、林芝桃花旅游文化节，到天津五大道海
棠花节、婺源油菜花节，春日活动精彩纷呈，吸
引人们赏花出行，短途游、周边游和异地游备
受青睐。各地郊野公园、主题乐园、历史文化
街区、商圈、古镇等也迎来游玩热潮。可以说，
大江南北处处有人气，幅员辽阔、体量庞大、人
口众多的中国市场魅力一览无遗。

活力在新意。天水、大同、景德镇、秦
皇岛……这个假期，许多城市成了“新晋顶
流”，新兴旅游目的地成为假期消费一大亮
点。从过去跟着旅游团看名山大川、名胜

古迹，到现在沉浸式旅游享受当地美好生
活，小小转变折射市场新意。与出游相伴，
国风穿搭、新中式、汉服妆造、非遗体验也
成为一道道亮丽的风景线。多元化需求、
丰富的供给，正让消费领域新业态、新场
景、新模式、新气象不断涌现。

人气与新意双双加持，中国假日消费
实现一个个超越。清明假期电影票房约
8.5 亿元，刷新中国影史清明档票房纪录；
美团数据显示，假期“吃喝玩乐”日均消费
规模同比增长 39%，北京、上海、深圳、广
州、成都等城市消费规模居全国前列。

消费的集中释放，成为全年消费的延
续和起点。往回看，1—2 月，社会消费品零

售总额同比增长 5.5%，服务零售额实现两
位数增长，市场发展向好。往前看，汽车、
家电等消费品以旧换新行动，涉及万亿元
规模的大市场加速开启，消费市场源源不
断获得动力。

一年之计在于春，消费热力涌动，各行
各业不负美好春光，传来一个个向上向好的
数字：今年前两月，中国服务进出口总额同
比增长 22.8%；3 月制造业采购经理指数升
至扩张区间，市场运行恢复向好……“热腾
腾”的数据印证中国经济回升向好的态势。

短暂的节假日之后，勤劳的人们重返
工作岗位。一个春意盎然的中国，蒸蒸日
上、未来可期。 据中国经济网

春意盎然，中国经济展示新活力

有感而发 ＞＞ 任翔宇任翔宇

清明假期，出行市民和来同游客数量大
幅增加，人们以祭扫踏青游、周边乡村游、民
俗文化游、探访长城游等方式度过了假期生
活。记者从市文旅局获悉，截至 4 月 6 日 14
时，6 家重点监测景区累计接待游客 235531
人次，假日期间无重大旅游安全事故和旅游
投诉发生。（《大同日报》4月 7日）

草色青青，桃花灼灼，流水潺潺，柳色
新绿。清明假期里，除了扫墓、祭祖，还可
以赏花、踏青、上春山，人们追忆故人，也赶
赴春天。2024 年被商务部确定为“消费促
进年”，文旅消费即是其中重要的促进力量
之一，大同 6 家重点监测景区接待游客超
23 万人次的漂亮数据，力证春节以来的第
一个小长假在消费市场上表现出色。4 月 4
日，央视新闻频道聚焦清明假期出行，《朝
闻天下》栏目以《数据洞察·出行》为题，报
道了清明假期游客净流入位居前列的旅游
城市，大同成为最受欢迎的假期旅游目的
地之一。

清明假期游客开心景区满意的关键，
在于供求双方都做好了功课。

现在游客出行大多都提前搜索攻略和
打卡目标，今年清明假期的旅游热度远超
往年同期，大同文化旅游产品供给丰富，A
级景区景点游客众多，红色旅游、乡村旅游
受到众人的青睐，游览云冈石窟、恒山、文
瀛湖生态公园、长城一号旅游公路等，游客
或感悟历史，或登山赏花，用轻松惬意的方
式欣赏美景，感受春光。文旅部门提前谋
划，对假日市场监管、旅游安全等工作进行
了全面部署，并健全各项安全制度、开展巡
查检查，多措并举确保假日旅游市场平稳
有序。

有需求，有准备，有收获，在这场赶赴春
天的旅游答卷里，大同和各地游客都拿到了
自己想要的分数。清明假期的旅游账单开
了好头，需要思考怎么能好上加好，接下来
就是五一假期、端午假期，就是暑期火爆的
旅游旺季，还有中秋假期、国庆黄金周……
每一次的游客如织都是考卷，每一次的分
数都是试金石，既考验成色，也考验创新和
应对的求变能力。同时，还应放眼更广阔
的视野，了解市场，了解趋势，更要了解自
己的优势与短板。要深挖本土文化，凸显
地域特色，让游客有体验、能互动，形成时
尚与传统交相辉映的大同文旅模式，在百
花齐放的文旅市场里，季季有看点，时时有
新意，处处有印记。

清明假期文旅消费市场呈现多维度繁
荣景象，这是消费需求的自然释放，也是文
旅产业步入新发展阶段的开始。既然是新
的开始，眼光就要往前看，一个节点一个节
点积攒过来，大同文旅市场没有最好，只有
更好。

期待大同文旅
市场做得更好

王王 鹏鹏 //画画 穆穆 亮亮//诗诗

幽默一刀默一刀
减盐保健康减盐保健康

清明假期，市民纷纷走出家门欣赏户
外美景，不过，总有一些不经意的“小动
作”成了游玩中的不文明行为，有些“煞风
景”。（《大同晚报》4月 6日）

清明时节的大同，桃花、连翘花迎来
盛花期，市民游客趁着假期赏春景、游古
都，在春意盎然中惬意享受假日美好时
光。花下留影是游客非常热衷的行为，然
而，为了拍出好看的照片，营造出花瓣雨
的氛围感，一些游客摘花、摇晃树枝；外出
郊游野餐，总有游客将垃圾随意丢在地
上，甚至把垃圾藏在树丛里。还有不遵守
景区规定，随地吐痰、在禁烟区吸烟等不
文明行为也时有发生。

想拍到百花盛开的好春光，却拍到满
地狼藉的枯枝败叶；想外出郊游享受假期
惬意时光，却在满地垃圾中无处下脚；想
要品尝地方美味，却在排队中与人产生争
执，让美味变得索然无味……这些旅途中
常见的“煞风景”行为最容易影响人们的
出游体验。

旅行中不论是饱览湖光山色，还是感
受风土人情，唯有人与人、人与自然和谐
相处，才能心情舒畅。这既需要有关部门
在完善设施、优化服务、加强引导上持续
下功夫，更需要每位游客自觉提升文明素
养，将文明规范内化于心、外化于行。

每 逢 节 假 日 ，许 多 地 方 都 会 发 出 倡
议，避免野外用火、爱护公共物品、保护环
境、践行“光盘行动”……每一条倡议，都
提示着文明出行的重要性。

旅行过程中自觉排队、礼让互助、遵守
规则、不乱丢垃圾，不仅能让旅途风景更
美，也为孩子做出榜样，在潜移默化中带动
更多人树立起文明出游的意识。只有守好
文明底线，才能更好地拥抱“诗和远方”。

有话直说 ＞＞ 魏冬妮魏冬妮

拥抱“诗和远方”
要守好文明底线

4 月 7 日是世界卫生日，国家卫生
健康委将中国宣传主题定为“人人享健
康 共同促健康”。减少食盐（钠）摄
入，是预防高血压及心血管疾病、促进
健康的简单有效方法。

减盐的难点是什么？一份最新的消
费者调查结果显示，“难以舍弃口味”是重
要因素。食品营养专家提示，“口重”更应
注意少吃盐。

《中国居民营养与慢性病状况报告

（2020 年）》显示，我国人均每日烹调用
盐 9.3 克，远高于成年人每天摄入食盐
不超过 5克的推荐量。

中国工程院院士陈君石认为，控盐
主动权在每个人的手中，撒盐和鸡精的
时候可以少抖一下，倒酱油时可以少滴
几滴。有这样的主动控制意识，限盐
勺、减盐调料才能发挥应有作用。老年
人味觉感知退化，对咸味不敏感，更需
要注意减盐。


