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回来心里就有底了，什么嘛，那哪是
在做衣服，根本就是缝麻袋！

我亲眼看到她们是这样裁裤子的：
先从布上裁下来两个长方形，再在长方
形一侧估计着剪掉两个弯儿一就成了！
然后交代给徒弟们：“腰一定要做够 2 尺
6，臀围越大越好，膝盖那儿窄一点，裤脚
大小看着办…”

我妈那个乐呀。但脸面上还是做出
谦虚和气的神情，满意地告辞了。

在城市里，尤其是大城市里，裁缝和
裁缝店越来越少了。最常看到的裁缝们
只在商场的楼梯间和走廊拐角处支一个
小摊位，挂一块“缲裤边、织补、换拉链”
的小牌子。现在谁还去裁缝那里扯布做
衣服啊，店里买来的又便宜又有款。在城
乡结合部，成衣批发加工的小作坊东一

家西一家到处都是。工业缝纫机的马达
通宵达旦地轰鸣，三四个人一个晚上就
可以弄出上百套一模一样的流行服饰。
就更别说大厂家、大公司了。但是那些大
街上匆匆忙忙走着的人们，真的需要那
么多的衣服吗？衣服的大潮汹涌进入人
群，一场又一场的流行，最后产生的恐怕
只有一堆又一堆的垃圾吧……

但在我们偏远的喀吾图，生活氛围
迥然不同，流行真是毫无用处。比如裤子
吧，现在的裤子普遍裆浅、臀窄、腰低，穿
上怎么干活呀！衣服也太不像话了，男装
弄 得 跟 女 装 似 的 ，女 装 又 跟 童 装 似 的
……

这是游牧地区，人们体格普遍高大
宽厚，再加上常年的繁重劳动

（节目如有变动，以当天播出为准）
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★中央电视台（一）
20∶06 专题节目
22∶27 非遗里的中国

★中央电视台（三）
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19∶33 剧场：侦察英雄

★辽宁卫视
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7 年前，伍波是逃婚的新郎，三娜
是婚礼上落单的新娘，并非伍波薄情
寡义，实在是三娜父亲死活看不上这
个一无所有的穷小子……7 年后，冤
家路窄，俩人惊讶地发现他们成了邻
居 ，住 在 只 有 一 墙 之 隔 的 两 套 公 寓
里。当年发誓要挣大钱、轰轰烈烈干
出一番事业再来娶三娜的伍波，而今
负债累累，甚至准备结束生命；当年
发 誓 要 嫁 个 比 伍 波 出 色 1 万 倍 老 公
的三娜，而今也仍待字闺中成了剩女
一名……

中央电视台（六套）8∶23播出

疯狂72小时
侨乡小镇 龙爪粟味道
水汶镇是广西岑溪市归侨、侨眷最

多的乡镇。岑溪的粟米因长得像龙爪，

民间叫它“龙爪粟”，有白、红、黄、黑、
橙、紫等各种颜色，是一种耐贮藏且营
养价值高的粮食。

法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

不能随意进的“家”
通过两例偷偷进入他人住宅引发

的案件，分别介绍犯罪的概念和非法
侵入住宅罪相关法律知识点。

生财有道 中央电视台（二套）19∶00播出

在电视剧《追风者》中，演员宋帅饰演的
秘书黄从匀最终用自己的生命保卫了领导
沈图南（王阳饰演），黄从匀的一生已经落
幕，但演员宋帅的职业生涯才刚刚开始。作
为新人演员，《追风者》是宋帅第一部播出的
影视作品，宋帅很感谢这个角色，能让他摸
索到很多关于表演中情绪的层次变化。

拿到秘书黄从匀这个角色时，宋帅心
中浮现出很多以往影视作品中经典的秘书
形象，“通常秘书角色都是严肃、精明且专
业的。”但站在王阳饰演的央行高级顾问沈
图南身边，宋帅心知在精明和专业这个特
点上，他肯定比不了沈图南，如果想要黄秘
书更具有特色，就一定要打破秘书的固有
印象。宋帅年纪不大，本身也性格活泼，他
琢磨着能不能让这位年轻的秘书变得“好
玩有趣”一点。

黄从匀是一名各项专业技能都很突出
的央行职员，他被任命给央行高级顾问沈
图南做秘书，但魏若来（王一博饰）的加入
打破了原有的平静。没有学历、没有经验
的魏若来是一个金融天才，在很短的时间
内魏若来就获得了沈图南的赏识，并被留

在沈图南身边做助理。在这期间，黄从匀
对魏若来经历了从看不起到嫉妒再到接受
的过程，这个转变让观众印象深刻，尤其是
黄秘书看到沈图南对魏若来另眼相看后各
种“吃醋”的表现，让观众对这个角色产生
了不一样的感情，黄从匀也因此得到一个
可爱的绰号叫“黄柠檬”。

王阳饰演的沈图南、王一博饰演的魏
若来和宋帅饰演的黄从匀被网友们戏称为

“央行男团”，因为这 3 个人总会一起出现，
尤其是在央行阶段的戏份。戏外，宋帅和
王一博、王阳两位前辈都是第一次合作，宋
帅觉得自己和王一博都是慢热的性格，所
以演员私下里的关系“破冰”全靠王阳。

宋帅很感谢《追风者》的导演让他有了一
次不一样的学习机会，他觉得通过这部戏，变
得更善于把握人物情绪上的变化，“以前我理
解的难过可能是要哭，开心了要笑，但其实难
过也分很多种。”宋帅觉得《追风者》只是一个
起点，他热爱表演、喜欢钻研，希望未来能遇
到更多像黄从匀这样能让自己成长的角色，
不断探索作为演员的边界。

据网易娱乐

宋帅琢磨如何把角色演得“有趣”

驾驶能手
上车能驾驶、下车能战斗，是驾驶

专业的战士们训练的目标。而要达到这

一点，他们不仅要苦练驾驶技术，把车
辆装备的性能发挥到极致，还要练就和
车辆一起战斗的过硬本领。

军武零距离 中央电视台（七套）21∶00播出


