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（节目如有变动，以当天播出为准）

今晚电视

★中央电视台（一）
20∶06 简牍探中华
22∶27 等着我

★中央电视台（三）
18∶30 非常 6+1
19∶30 星光大道
20∶54 向幸福出发

★中央电视台（五）
21∶00 2023/2024英格兰

足球超级联赛
第35轮

23∶10 2024 年国际乒联
单打世界杯决赛
★中央电视台（六）

18∶11 故事片
海的尽头是草原

20∶04 故事片
天气预爆

22∶22 译制片
未来水世界

（美国）
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档剧场
承欢记

21∶30 经典剧场
春色寄情人
★中央电视台（十）

18∶54 味道
19∶16 自然传奇
20∶15 2024中国诗词大会
22∶21 探索·发现

★中央电视台（十二）
18∶50 法律讲堂
19∶22 从心开始
20∶57 见证
21∶37 道德观察

★重庆卫视
19∶35 剧场：脱身

★山西卫视
19∶33 剧场：侦察英雄

★辽宁卫视
19∶33 剧场：幸福到万家

★吉林卫视
19∶33 剧场：蜂巢

今
日
看
点

影片讲述了退隐江湖的杀手叶
真因一次任务失手误杀了盲女简熙
的父亲，他心中懊悔不已。为赎罪，他
接近简熙并逐渐喜欢上这个单纯善
良的女子。叶真决定重回江湖执行杀
手任务筹钱为简熙治疗眼睛。但在接
下来的任务中，叶真遭遇了暗算并被
捕快狄贤追查。当狄贤了解了叶真行
事的前因后果，对他和简熙产生了理
解和同情。简熙阴差阳错知道了事情
的真相，却被暗杀目标武东元挟持用
来引出叶真。叶真中计现身，并联合
狄贤解救简熙。而经此一事，叶真和
简熙又该何去何从？

中央电视台（六套）11∶50播出

命之途
特别呈现 中央电视台（九套）20∶00播出

鸭绿江不会忘记 本片以辽宁丹
东 是 中 国 人 民 志 愿 军 抗 美 援 朝 出 征
地、凯旋地和抗美援朝精神纪念地、传
承地为主线，通过小视角反映大时代、
小故事折射大主题。本片热情讴歌了
中国人民志愿军伟大的爱国主义精神
和革命英雄主义精神，真实讲述了后

方军民在轰轰烈烈的抗美援朝运动中
的感人故事。战争硝烟早已散去，和煦
阳光普照大地，但血与火铸就的伟大
抗美援朝精神跨越时空、历久弥新，激
励着中国人民在新时代新征程上，为
实现中华民族伟大复兴的中国梦而踔
厉奋发、勇毅前行。

活力·源 中央电视台（九套）19∶22播出

和合寻源“和合”是中国文化的
精 髓 。浙 江 天 台 山 是 中 国 和 合 文 化
标志性人物“和合二圣”寒山与拾得
的 长 年 栖 居 地 。儒 释 道 三 教 合 一 的
天 台 山 拥 有 深 厚 和 合 文 化 传 统 ，也
是新时代和合文化的鲜活样本。

本 片 聚 焦 天 台 山 、聚 焦 和 合 、探
索 和 合 ，从 悠 久 的 和 合 历 史 到 鲜 活
的 当 下 传 承 ，从 天 人 合 一 的 自 然 胜
景 到 绵 延 不 绝 的 人 文 赓 续 ，探 秘 和
合 缘 起 ，揭 示 和 合 精 髓 ，展 现 和 合
之 美 。

正在腾讯视频热播的都市情感话题剧
《承欢记》中，杨紫饰演的上海女孩麦承欢
在即将迈入 30 岁这一年经历了爱情和亲情
的一系列变故——和交往多年的男友辛家
亮（牛骏峰饰）分手、从母亲刘婉玉（何赛飞
饰）的强势关爱中挣脱，逐渐走出了一条属
于她自己的成长之路。随着剧情的展开，为
人乐观、处事周全的麦承欢与两任男友辛
家亮、姚志明（许凯饰）的感情备受关注，她
所面临的自我与家庭、爱情与亲情之间的
冲突和融合的话题也引发了观众的热议。

导演田宇接受采访时表示，《承欢记》
最吸引他的就是母女关系，他希望能带着
观众从麦承欢、刘婉玉的角度看到跟自己
息息相关的中国家庭的故事。

《承欢记》里，上海女孩麦承欢从未想
着攀龙附凤，一心想靠双手为自己和家人
谋取幸福稳定的生活。她本打算与交往多
年的“沪漂”男友辛家亮议亲，没想到辛家
亮其实是隐藏身份的“富二代”。两家悬殊
的经济条件让感情关系失衡，麦母对女儿
婚事过度插手也加速了两人的分手，而辛
家与麦承欢就职酒店的复杂关系更是让她
成为了人事斗争的“棋子”。但即便被降薪

调职到公寓，麦承欢也没有被打倒，而是从
零开始，在职场上重新站稳脚跟，并与性格
外冷内热的同行姚志明开启了一段新的感
情生活。

《承欢记》开场部分，麦承欢不论是面
对辛家亮在身份上的欺骗，还是妈妈对自
己生活的干预，即便狼狈不堪，很多时候也
选择了原谅、不计较。因此有观众觉得麦承
欢过得太隐忍了。田宇表示，这是麦承欢的
一个人生阶段，与其说“隐忍”不如说“包
容”。“我们给麦承欢的花是向日葵，向阳而
生。她看待任何事物、对待任何人的态度，
都不具有攻击性，而是很有包容性，这就是
观众所说的‘隐忍’吧。”

《承欢记》改编自亦舒的同名小说，原
著写于 20 多年前，而电视剧是要拍给现在
这个时代的观众看的。在创作初期，田宇跟
总制片人杨柳讨论的时候，就定好了剧集
的基调——要讲一个当下都市人的情感故
事。因此，主创们在保留原小说主要人物关
系和一些矛盾冲突的基础上，对于其他的
部分，如故事发生的地点、麦承欢的职业等
都进行了自主创作。

在导演田宇看来，《承欢记》与自己此

前作品的不同之处在于，它们讲述的是不
同年龄段的女性和妈妈的关系。以前的作
品关注的是青春期女孩和妈妈的关系，而

《承欢记》的麦承欢 29 岁，经历过很多人情
冷暖，已经形成了自己的价值观，她知道
妈妈有多么不容易，也知道自己在家庭中
应该承担怎样的责任。麦承欢对于母女关
系的认知不是彻底的颠覆，而是从 A 到 A+
升级的过程，演绎的是怎么去孝顺父母的
同时还不迷失自我，希望这一点对现众有
启发。 据网易娱乐

杨紫麦承欢都像向日葵
——访电视剧《承欢记》导演田宇


