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★中央电视台（一）
20∶06 三餐四季
22∶27 2024 巴黎奥运会

★中央电视台（三）
19∶30 此生要去的 100个

地方
20∶39 国风超有戏
22∶48 我爱满堂彩

★中央电视台（五）
18∶45 全景奥运会
19∶30 巴黎奥运会乒乓球

混双 1/4决赛、
游泳决赛等
★中央电视台（六）

18∶01 故事片
血溅鸳鸯楼

19∶48 故事片
扫黑行动

22∶22 译制片
谍影重重（美国）
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档剧场
赤热

21∶30 经典剧场
江河之上
★中央电视台（十）

18∶54 医家讲坛
19∶16 自然传奇
20∶15 探索·发现
22∶21 大千世界

★中央电视台（十二）
18∶50 法律讲堂
19∶22 从心开始
20∶57 剧懂法
21∶37 道德观察

★重庆卫视
19∶35 剧场

冰雪尖刀连
★山西卫视

19∶33 剧场：长歌行
★辽宁卫视

19∶33 剧场
正阳门下小女人

今
日
看
点

中央电视台（六套）12∶15播出

大千世界 中央电视台（十套）22∶25播出

水中疑影（2） 塔斯马尼亚岛生活
着一种巨型淡水鳌虾，它们是世界上最
大的淡水无脊椎动物。随着人类的过度

捕捞，如今已难得一见、走向灭绝的边
缘。探险家杰里米·韦德将深入岛内寻
找这种水中巨怪的踪迹。

采蜜人 蜜蜂是辛勤建设地球自
然 环 境 的 重 要 一 员 ，它 们 的 劳 动 成
果 —— 蜂 蜜 更 是 老 少 皆 宜 的 极 佳 天
然营养品。影片记录了世界各地不同
的养蜂方式：俄罗斯巴什科尔托斯坦

的养蜂人在树干中养蜂；在尼泊尔，
人们沿袭世代相传的传统，爬上悬崖
峭壁采蜜；在波兰华沙和法国巴黎，
则 有 人 在 城 市 的 屋 顶 上 开 辟 出 小 片
的养蜂场……

从心开始 中央电视台（十二套）19∶22播出

上 门 女 婿 汪 某 经 常 遭 到 岳 母 的
嘲讽。一次酒后，汪某失控将岳母打
死。入狱后，汪某痛悔万分。主管民警

对其家庭进行走访，并说服其妻子与
孩子到监狱进行亲情帮教，帮助汪某
走出困境，步入改造生活的正轨。

纪录影院 中央电视台（九套）22∶00播出

本片是由安万德执导，潘元甲、
张梦露领衔主演，孙蛟龙、胡彩虹、陆
琦蔚联袂主演的民国动作电影

1937 年上海沦陷后，法国人管辖
下的租界成了名副其实的“孤岛”。活
跃在租界内的地下党人们接到一项
特殊任务，护送一支记录了侵华日军
在华残暴罪行的胶卷离开上海。一群
毫不相干的小人物的命运也因为这
个胶卷而阴差阳错地交融在了一起。
四面楚歌之下，“小人物”阿寿和其他
有正义感的中国同胞突出重围，帮助
地下党人完成了任务，也实现了自己
从小人物到大英雄的蜕变。

一个人的突围

近日，优酷出品的教育纪录片《他乡的
童年》第二季在优酷全网独家上线。作为
节目的发起人，周轶君以纪录片导演和两
位孩子母亲的身份，走进新加坡、德国、法
国、泰国、新西兰等国家的课堂、校园、家
庭，与不同文化背景的学生、老师和家长切
身交流，探寻中国人自己对于成长的认知
与追求。回到童年，遇见他乡的另一个你。

“孩子是大人的父母”“最好的学校是
哪一所？最近的那一所”……还记得第一
季那些频频出圈的对话、那些天真烂漫的
笑脸、那些感动落泪的瞬间吗？来自异国
的童年画面触动了无数观众的内心，也引
发了人们对成长、教育、生命的深思。第一
季的热播不仅是一次现象级的社会文化事
件，更是对社会教育问题的有益探索。

《他乡的童年》第二季延续第一季的核
心价值，通过周轶君的细腻讲述、亲历者的
真实展现，带领观众解码不同文化背景下
的教育理念，在各具特色的目的地中感受
文化差异与文化交融的魅力，对第一季中
观众的疑问及思考做出深层次的解答。更
重要的是，在用镜头记录孩子们的童年日

常之外，第二季试图展开更深刻的交流，挖
掘他乡童年的特性与共性，探索不同教育
理念的融合与碰撞，让更多人了解到孩子
们在成长过程中的挑战和改变。

作为优酷纪录片携手周轶君联合打造
的重磅品质内容，《他乡的童年》第二季不
仅希望在内容上真实呈现不同文化背景下
的教育理念，更希望通过一系列的观察和
探访，引发中国父母对教育的反思，在一定

程度上缓解自身在育儿过程中的焦虑。在
这个过程中，了解新的教育体系将如何建
立，该纪录片正是通过呈现多元的教育方
式，带我们寻找教育的多种可能。

《他乡的童年》第二季不仅聚焦教育制
度，更通过观察社会的文化和历史，引发观
众对性别、战争、公平等更多问题的思考，
让教育不仅仅是父母关注的课题，更成为
每个人贯穿一生的命题。 据优酷平台

纪录片《他乡的童年》第二季开播


