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“这么大的事，我们居
然都不知道”

记者：2014 年，您曾因为担任《后会无
期》的制片人，在东极岛第一次听说了里斯
本丸沉没的故事。当时的第一感受是什么？

方励：很惊讶。因为二战历史上很多
重大事件，包括几个中国军民拯救盟军的
案例，我们都非常熟悉。但里斯本丸沉没
这么大的事，我们居然都不知道。

记者：当时听说这段历史之后，你带队
定位了沉船的位置。当时想过后来还会拍
电影吗？

方励：当时只是想找船，根本没想过拍
电影。因为我对这个故事后面所有的信息
都不太了解，只是在网上找到了一本托尼·
班纳姆写的书——《里斯本丸沉没：英国被
遗忘的战时悲剧》。后来我们请他当了历
史顾问。

记者：找沉船的过程顺利吗？
方励：2016 年我们开始找船，找到的时

候，发现它跟书里描述的坐标相差很远，差
了 36 公里。但当时那片海域，我们只找到
了这艘大船。2017 年我们带了更多海陆空
的技术装备，最终从物理上和逻辑上证实
了它就是里斯本丸。

记者：找沉船的过程，最触动你的是
什么？

方励：我每次在海面上，想到脚下有
828 条生命葬身海底，就很唏嘘。要知道，
这个数字超过了泰坦尼克号沉船事件中遇
难者的一半。但如果不是当年中国渔民进
场救人，里斯本丸的遇难者肯定会更多。

“一群等待了大半个世
纪的孩子，一生没有爸爸”

记者：纪录片采访了大量当年遇难者
和当事者的家属，更关键的是，两位在世的
幸存者以及救人的中国渔民。当电影问世
的时候，这些幸存者也已经离世了，所以这
些采访是很珍贵的。

方励：没错，一开始我就是抱着进行
“急救性采访”的想法去记录。比如林阿根
老人，他是当年参与救人的中国渔民中唯
一还健在的，我知道他的时候，他已经 94
岁了，很多事都不太记得了。另外，当时外
界所知的最后一位幸存老兵丹尼斯·莫利，
当时也已经 98 岁。我意识到，如果再不赶
紧采访，里斯本丸沉船的人证就要消失了。

记者：在采访的过程中，你慢慢意识
到，这是可以做成一部大电影的。

方励：对，我们采访了四五天，内心已
经被触动和刺痛得无法控制自己的情绪
了。那是一群等待了大半个世纪的孩子，
他们一生没有爸爸，无从祭拜，坟墓里都是
空的。

命运的悲欢离合从来都是电影的经典
题材，我觉得这个故事应该在大银幕上跟
观众分享。

记者：第二阶段的采访，你甚至在国外
打了广告去找那些幸存者和遇难者的后代？

方励：对，里斯本丸上有 1800 多个战
俘，他们背后就是 1800 多个家庭。我们刚
开始只采访到不足 20 个家庭，这肯定是不
够的。但我没想到，这趟打广告竟然找来

了 380 多个家庭。最关键的是，我们还在
加拿大找到了另一位尚在人间的幸存老兵
威廉·班尼菲尔德。

“船长刑满释放后郁郁
寡欢，每天抽 50根烟”

记者：电影里很多段采访都令人感动，
但作为采访者的你反应很克制。不过其中
一段，当家属展示遇难士兵当年被俘后给 5
岁的年幼弟弟所写的遗书，你突然冲出门
外，这段真实反应被电影保留了。

方励：我们的电影有两条线。一条是
当年惨烈的战争故事，另一条则是灾难背
后人的悲欢离合。当讲述战争的时候，我
是 一 个 调 查 者 ，不 会 发 表 太 多 自 己 的 看
法。但当讲到家庭故事的时候，我的身份
是什么？我纠结了很久。

那封信确实很触动我，那个士兵把自
己的家托付给了家里唯一剩下的男人、一
个不到 5 岁的小男孩。我也是家里的老
大，有一个比自己小 8 岁的弟弟，所以我明
白那种感受。当时我一下就受不了了，必
须走出屋子平息情绪。没想到我们的摄影

师追出来了，拍下了那一幕。后来大家讨
论的时候，都觉得应该把这一幕放进去，因
为这是一个感同身受的中国人的情感共
鸣。我们觉得，应该让西方的观众看到今
天的中国人对这个事件的态度。

记者：电影里还采访了里斯本丸船长
的子女，这不容易做到吧？

方励：我最早在香港军事法庭的审判
记录里看到过经田茂船长的陈述。当年他
连续为日军驾驶了三艘轮船，都被击沉了，
里斯本丸是最后一艘。里斯本丸沉没时，
日 军 要求他把英国战俘用木板封在底舱
里，他表示反对，但无法反抗。经田茂非常
自责，沉船的时候把自己绑在栏杆上，打算
随船自杀，没想到船断了，他最终没有死成。

我看了这段记录，觉得船长这个角色
是值得去了解和剖析的。我们用了很多方
法，最后甚至出动了私人侦探社才找到他
的儿女。在访谈中，他的儿女告诉我，他们
从来没有听爸爸说过里斯本丸。他们只知
道，爸爸在刑满释放回家后，每天都郁郁寡
欢，每天抽 50 根烟，没几年就患上肺癌去
世了。

当我们给他们看当年军事法庭上经田
茂的口供时，他们才知道那一切都是因为
什么。

“我很庆幸能在老人的
有生之年让他看到这部电影”

记者：电影里，里斯本丸遇难者们的后
代来到了中国，跟父亲告别。这一幕看哭了
很多人。您组织了这次告别仪式，为什么？

方励：我去采访各个家庭的时候，都会
带着自己的工作手册，第一页就是里斯本
丸在海底的声呐影像。你无法想象，这个
影像对于遇难者后代来说多么重要，那是
他们第一次看到自己的爸爸到底在哪儿。

后来，当我们带着他们去东极岛附近
的海面，来到里斯本丸的上方，让他们看着
沉船的声呐船形慢慢显现。那一刻，所有
人没有嚎啕大哭，而是屏住呼吸。大家都
很安静地默默感受他们在海底的亲人。

是的，这次告别仪式非常重要。这不
仅是一次告别，也是一次陪伴。在孩子们
到来之后，他们不再是一群被遗忘的亡魂。

记者：影片去年在英国伦敦进行过试
映，是为了第一时间让那些事件亲历者和
他们的后代看到这个故事吗？

方励：是的。当时电影只进行了初剪，
很多动画也没有做完。但很多老人已经等
待了这部电影五年，我必须让他们早点看
到。片中有一位遇难者后代是带着全家八
口人来的，今年 3 月，他走了。我很庆幸能
在老人的有生之年让他看到这部电影。

“事情发生在中国的土
地上，我们要大声讲出来”

记者：有很多观众评价，《里斯本丸沉没》
的艺术和历史价值，不亚于《泰坦尼克号》。

方励：里斯本丸的故事比泰坦尼克惨
烈得多。泰坦尼克号的悲剧是因为自然灾
害加人为失误，而里斯本丸沉没则是暴行
导致，而且它的过程太戏剧化了——日本
的武装运输船被美军鱼雷击中，没想到上
面装了无数英军，最后是中国的渔民冒着
枪林弹雨进去拯救生命……这个故事里的
残暴和义举，没有编剧能编得出来，太值得
搬上大银幕了。

事实上，我把这个故事做成大银幕电
影的动因，其中一个正是电影《泰坦尼克
号》。如果没有卡梅隆，全世界会有多少人
知道泰坦尼克号沉船事件？这就是大银幕
的魅力。

记者：观众给了《里斯本丸沉没》很高
的评价，目前影片的豆瓣评分达到了 9.3 分
的惊人高分。你希望观众从片中得到什么？

方励：相比评分，我觉得影片的现实意
义更重要。我特别想告诉今天中国的年轻
观众，要珍惜和平、珍惜亲人、珍惜所爱。

记者：影片连续几天票房逆跌，这说明
越来越多的观众开始关注它。

方励：我很希望大家都来感受和传播
这个故事。里斯本丸沉没事件曾经是被遗
忘和被否认的，但它就发生在中国的土地
上，我们的先辈正是目击证人，所以我们是
最应该去讲这个故事的一群人。我们不光
要讲，声音还要够大，要让全世界听到。

我一直在呼吁，每个《里斯本丸沉没》
的观众其实都在参加一场接力赛。我们一
起努力，别让刚刚被打捞出来的历史又沉
下去了。 据金羊网

“当一艘船沉入海底，当一个人成了谜。”这句电影《后会无
期》主题曲的歌词背后，藏着一个发生在80多年前的真实惨烈故
事。但这个故事的主角不是“一个人”，而是828个。

2014年，担任《后会无期》制片人的方励，在东极岛听说了里
斯本丸沉没的故事。进入电影行业之前曾从事过沉船打捞行业
的他，带着海洋科技队伍定位了里斯本丸如今所在的位置。之后
几年，他带着沉船的声呐影像，拜访了他所能找到的所有事件幸
存者、遇难者家属乃至导致事件发生的美日相关人员的后代。里
斯本丸沉没的故事，连同它沉没 80多年后数百个家庭延绵不绝
的悲哀，通过纪录电影《里斯本丸沉没》，呈现在世人面前。

电影在 9月 6 日上映后，豆瓣开分 9.2 分，目前又升至 9.3
分。观众评价“在电影院流了一公升眼泪”“真实自有千钧之力”
“近年来最震撼人心的电影”。

近日，记者专访了《里斯本丸沉没》制片人兼导演方励，听他
讲述这部电影诞生的幕后故事。

豆瓣评分升至 9.3分，《里斯本丸沉没》导演方励——

我们在打捞一段
比《泰坦尼克号》更沉重的历史

▲ 方励（右）与“里斯本丸”沉船
事件幸存者威廉·班尼菲尔德（左）

▲ 方励（右）与营救盟军战俘
渔民林阿根（中）


