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有话直说 ＞＞ 李生明李生明

热赞务实节俭有个性的“极简婚礼”

国庆节前，新落成的诗词碑文化园为
城墙带状公园又添一处别样景致，近百块
形态各异的诗词碑伫立在林荫步道旁，与
公园景色相互映衬，为大同古城平添了诗
情画意，吸引了大量市民游客流连。

20 组近百块诗词碑刻分布在南城墙东
耳城至永泰东门之间 9 万多平方米的区域
内，这些形状各异的诗词碑，既有《诗经》

《论语》等经典精句，也有唐诗、宋词、乐府
诗名篇。设计者别具匠心地将石碑的形制
与诗词的意境融合在一起，或挂或立或卧，
或凸起或凹进，让人在欣赏诗词的过程中
不禁为其创意叫好。

在当今快节奏的社会生活中，人们对

精神文化的需求日益增长。公园作为城市
居民亲近自然、放松身心的场所，承载着满
足人们精神需求的重要功能。将诗词碑刻
引入公园，无疑是一种创新而富有意义的
举措，为传承中华文化、滋养人们心灵提供
了很好的平台和载体。

将诗词碑刻置于公园中，增添了浓厚
的文化氛围，使其成为一个兼具自然景观
和文化底蕴的场所，让人在漫步休闲之时
与文化经典不期而遇，沉浸在诗词的美妙
世界中，找到一片宁静的精神家园，缓解压
力，陶冶情操。这种文化滋养还能提升审
美情趣，丰富精神生活，唤起人们对中华文
化的认同感和自豪感，促进传统文化的传

承与发展。
从教育的角度来看，诗词碑刻入园也

具有重要意义。对青少年来说，公园是课
余玩耍和学习的地方，诗词碑刻可以成为
他们学习传统文化的生动教材，激发对诗
词的兴趣和热爱，更好地理解中华文化的
博大精深。诗词中蕴含的积极向上的人生
态度和价值观，也能对青少年的成长产生
深远的影响，引导他们树立正确的世界观、
人生观和价值观。

诗词碑刻入园还有助于提升城市形象
和文化品位。一个城市的文化品位不仅仅
体现在现代化建筑和公共设施上，更体现
在对传统文化的传承和弘扬上。诗词碑刻

作为一种独特的文化景观，能为城市增添
一份高雅的气质和深厚的文化底蕴。当外
地游客走进公园，看到这些诗词碑刻时，会
对这座城市的文化内涵有更深刻的印象和
认识。这不仅有助于提升城市的知名度和
美誉度，也能为城市的文化旅游事业发展
注入新的活力。

诗词碑刻入园是一项富有创意的举
措，让文化与自然相互交融，为人们带来
了美的享受和精神滋养。期待更多的公
园、景区融入优秀传统文化的创意，丰富

“诗与远方”的内涵，让诗词的魅力在山水
名胜中绽放，让我们的生活充满诗意和文
化芬芳。

诗词碑刻入园，文化与自然的诗意交融

前不久，阳高县一对新人“公交+二八
大杠”简办婚事的视频通过网络平台发布
后，引发众多网友点赞并送上祝福。又见
报载江西、江苏、辽宁、浙江、云南、内蒙古
等地也有这样主打务实、节俭、有个性的

“极简婚礼”，相关话题频频登上热搜榜。
一些年轻人勇敢地打着“整顿婚礼”的

旗号，逆传统而行之，没有伴郎伴娘，不搞婚
庆，不接亲、不敬茶，坐公交、骑自行车，播放
一段自己制作的成长、相恋、旅行小视频或
微电影等，不少无实际意义的走台、摆拍、堵
门闹婚、司仪等“规矩”、流程、套路和豪华婚
车、大型婚宴、专业摄像等都取消，有的“三
无”，有的“四五”“五无”，简简单单、轻轻松
松、欢欢喜喜，省钱省事省心省力。

礼是人类文明的表达形式，是中国传
统文化的重要组成部分，主要功能是调整
人际关系，维系社会秩序。数千年来，在
民间和上层建筑的实践中生发出亲礼、友
礼、学礼、婚礼、葬礼、国礼等基本类型和
形式多样的礼仪、礼节，以至形成一种约
定俗成甚至根深蒂固的社会习惯。就民间

来讲，有些礼仪表达既有约束、规范社会活
动的正面作用，也不可避免产生了一些禁
锢思想、束缚自由、影响正常人际交往、影
响日常生活和工作的副作用。具体到婚礼
来讲，在不少地方，费时费力费钱的繁文缛
节、高彩礼婚礼已经演变成一个困扰民生
的社会问题，令很多青年和家长厌倦甚至
望而生畏，移风易俗、简化婚礼程序已成为
一种具有普遍意义的社会需求。在这种背
景下，一部分年轻人的“整顿婚礼”探索大
有积极意义，全社会应予鼓励，在接亲、婚
宴、彩礼等具体做法上允许多元化选择。

婚姻的实质是悦己的爱情，婚礼是一
种可这样可那样、可繁可简、可重可轻、可
传统可创意、可设主桌亦可长条桌的宣告
形式，“我的婚礼我做主”“把两个人的日
子过好比什么都重要”。具体怎么举办婚
礼，应根据家庭承受能力和新人的主观意
愿而定，在条件许可的情况下该有的仪式
也可以有，但要量力而行，尤其是要坚决
反对大操大办、铺张浪费，反对买卖婚姻，
拒绝高额彩礼。而对于平时压力较大、婚

礼只愿享受两人独处时光的社恐青年来
说，更应该理解、宽容。

当然，“整顿婚礼”并非那么容易，而
是要面对家长家族“要面子”的传统观念、

“家庭实力不济”“缺乏人脉”等冷嘲热讽
以及礼尚往来的“还礼”诉求等因素的干
扰以至挑战。现实中，很多青年即使想要
追求简单，也难抵来自各方面尤其是社会
舆论的压力，无法挣脱各种不利因素的掣
肘，因而最终能如愿以偿实施者寥寥无
几，这就需要媒体和各级团、妇、工会、民
政等部门，以及乡村、街道的“红白理事
会”、传统文化研究会等民间组织热情鼓
励、坚定力挺，尤其是给予物质奖励和精
神表彰。

让美丽大同
蓝天永驻绿水长流

今年前三季度，我市空气质量综合指
数及空气质量优良比例两项指标排名均
位列全省第一。在地表水环境方面，2022
年至 2023 年，我市连续两年 8 个国考断面
达 优 良 水 体 ，今 年 1 月 至 9 月 ，各 国 考 断
面仍全部为优良水体，优良比例 100%，与
全 省 5 家 地 市 并 列 全 省 第 一 。（《大 同 晚
报》10 月 16 日）

抬 头 仰 望 ，是 天 朗 气 清 的 爽 心“ 大
同 蓝 ”；环 顾 四 周 ，是 碧 水 泛 波 的 怡 人

“ 生 态 绿 ”…… 我 市 接 连 实 施 企 业 深 度
治 理 、产 业 集 群 整 治 、锅 炉 综 合 治 理 、清
洁 取 暖 改 造 、城 市 扬 尘 攻 坚 、餐 饮 油 烟
治 理 等 ，环 境 空 气 质 量 和 地 表 水 环 境 质
量 接 连 交 出 亮 眼“ 成 绩 单 ”，让“ 大 同 蓝 ”

“ 大 同 绿 ”“ 大 同 清 ”三 张 生 态 名 片 更 加
亮 丽 。 数 据 最 有 说 服 力 ，一 个 个 突 出 成
果 展 现 了 我 市 生 态 文 明 建 设 的 成 色 ，铺
就 了 一 幅 天 更 蓝 、地 更 绿 、水 更 清 的 大
美 图 景 。

生态环境保护是一个复杂的系统性工
程，也是一个需要付出长期艰苦努力的过
程，要做好大气污染防治，必须坚持推动减
污 降 碳 ，促 进 经 济 社 会 发 展 全 面 绿 色 转
型。今年截至 9 月底，我市累计 8 家燃煤电
厂 791 万千瓦发电机组全部达到深度治理
标准，灵丘县富锰渣产业集群整治完成超
低排放 12 家，多家企业坚持“人与自然和谐
共生”理念，积极实施绿色化改造，在共同
守护好一方蓝天的同时，也铸牢企业绿色
发展基础。

天更蓝、地更绿、水更清，如今，越来
越 多 的 人 喜 欢 用 手 机 记 录 身 边 的 美 景 ，
感 叹 美 丽 风 景 的 来 之 不 易 ，这 离 不 开 我
市 一 系 列“ 拳 拳 到 肉 ”的 举 措 ，也 离 不 开
每一个人的努力。为了守护好我们的蓝
天绿地碧水，市民齐心协力，坚持绿色出
行，支持清洁取暖，让更多人认识到良好
的生态环境需要共同参与、共同建设，人
人 都 可 以 成 为 生 态 文 明 建 设 的 实 践 者 、
推动者。

长 期 的 努 力 换 来 了 今 天 的“ 蓝 天 指
数”，相信只要我们坚持不懈、久久为功，迎
难而上、接续攻坚，定能让蓝天永驻、青山
常在、绿水长流。

有感而发 ＞＞ 魏冬妮魏冬妮

随着 2025 年硕士研究生考试报名工
作开启，考研辅导机构也忙了起来，一些
机构在网上宣称可以“保分包过”，以此诱
导考生购买课程或交付高额学费。

近年来，研究生招生规模不断扩大。
在庞大市场需求下，考研辅导机构应运而
生，有些在帮助考生收集信息、分析考情、
提供指导等方面确实发挥了积极作用。

然而也要看到，当下考研辅导行业存
在不少乱象。一些不法机构打着“保分保
过保录取”的幌子诱导考生走“捷径”；有
的声称拥有“内部资源、私密人脉”，甚至
可以实现考前校内划重点，命中率高达
95%以上。

这些机构无不是在收取高额费用，实
际上却既不培训又不配合退款，提醒广大
考生理性对待。

“走捷径”不靠谱，“割韭菜”才是真。
据报道，被无良考研机构所坑的学生不在
少数。对此，有关部门应加强监管，对无序
竞争、虚假宣传、违规经营等依法严查，规
范市场秩序。考生更要明白，考研比拼的是
硬实力，一切“打包票”的辅导背后一定有猫
腻和陷阱。与其花费重金，把希望寄托在辅
导机构不切实际的承诺上，不如用心备考，
靠实力取胜。 文图据新华网
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