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品“多情”的凤凰单丛雪片最应景

你早，大同（10）

到到““原小破屋早点原小破屋早点””喝馄饨喝馄饨

在城市的喧嚣中，总有一些美味
隐藏在不起眼的小巷子里。原小破屋
早点，朴素到直白的店名，没有华丽的
装修，没有醒目的招牌，却吸引着众多
食客纷至沓来。

原小破屋早点，现位于操场城街
石头巷。曾经的“小破屋早点”在哪
里，人们已无从知晓，只知道这里的早
餐不仅品种丰富，而且质优价廉，馄饨
尤为惊艳。薄如蝉翼的馄饨皮包裹着
鲜嫩多汁的肉馅，每一口都让人陶醉
在美味之中。

据有关资料显示，馄饨，在中国已
有 2000多年的历史。古人认为它是
一种密封的“包子”，没有七窍，所以叫

“混沌”，后演变为“馄饨”。
经营“原小破早点”的是一对老夫

妇和他们的女儿。王妈妈年过六旬，
和韩爸爸已卖了 40多年的早点。早
些年在新华街、站东等地都开过早餐
店，先是路边摊，后租用简易的小平
房，便起命为“小破屋早点”。

“小破屋早点”凭着好味道赢得
好口碑，夫妻俩又辗转把店开到了石
头巷，便有了“原小破屋早点”。早上
七点，店内店外已坐满了人，快到早
上八点时，店外已排起了长队。走进
小店，虽然摆放的是最简易的桌椅，
却充满了浓浓的烟火气息。食客们
围坐在桌前，大快朵颐，脸上洋溢着
满足的笑容。

王妈妈的女儿小韩衣着朴素，干
活麻利，不仅要忙着为顾客们点单、招
呼客人，为客人上餐，还要负责包馄
饨。有顾客点馄饨，小韩便飞快地包
起了馄饨。包馄饨的家伙什儿摆在店
外的一张小桌子上，只见小韩一只手
掀起一张馄饨皮，另一只手取馅、放
馅，手跟着顺势一握，一个有模有样的
馄饨便完成了。

大碗里早已放好虾皮、香菜等调
味料，舀汤、放入煮熟的馄饨，从包馄
饨到馄饨上桌，不过三五分钟的事
儿。加几滴辣椒油、一股子醋，开吃！

馄饨皮晶莹剔透，肉馅清晰可见。吃
一口，肉馅鲜嫩，多汁爽滑；喝一口，汤
汁鲜美，香气四溢。问及小韩馄饨分
外好吃的缘由，“可能是原材料好吧”，
小韩淡淡地说。

一家简陋的早餐馆，却极具人
气。用它的美味和真诚打动着每一位
食客的心。它不仅是人们品尝美食的
好去处，更是城市美食文化的一个缩
影，见证着这座城市的独特魅力和生
活气息。

时令茶道（21） 大雪

大雪，是二十四节气中的第 21个节
气，冬季的第三个节气。大雪节气标志
着仲冬时节正式开始。“大雪”名称是个
比喻，并不是表示这个节气期间会下很
大的雪，只是大雪节气之后，天气会越来
越冷，下雪的可能性大增。

地处北方的大同在大雪节气已十分
寒冷。谦益泰茶庄负责人马铮认为，泡
一壶凤凰单丛雪片应时应景。

采访中马铮先科普了两个“名词”，
凤凰单丛和雪片。凤凰单丛茶产于广东
省潮州市凤凰镇，因凤凰山而得名。潮
州市的茶树生长没有明显的休眠期，四
季都可产茶。早在清同治年间，为提高
茶叶品质，人们通过观察鉴定，实行单株
采摘、单株制茶、单株销售方法，将优异

单株分离培植，并冠以树名。当时凤凰
山有一万多株优异古茶树均行单株采制
法，故称凤凰单丛茶。雪片，也叫冬茶，
不是某个新的品种，而是单丛茶在最后
一个季节采摘的茶，统称为雪片。雪片
是茶树在一年最寒冷的冬季采制的茶
叶，因外形黄褐，条索较松，偶有浅黄色
老叶夹杂，因而称其雪片茶。

凤凰单丛是六大茶类中的青茶类，
属于乌龙茶，半发酵工艺。凤凰单丛茶
被誉为“茶中香水”，以香型众多、韵味独
特而闻名。

雪片，作为一年中压轴出场的凤凰
单丛茶，它最吸引人的魅力莫过于那独
特的香气，浓郁又不失清雅，充满冬季特
有的冷冽感。凤凰单丛茶本就以香型丰

富著称，凤凰单丛雪片自然也有多种香
型。现在市场上的主流是雪片鸭屎香、
雪片大乌叶、雪片蜜兰香3种。凤凰单丛
雪片茶的鸭屎香以熟果香、甜花香、独有
的奶香和雅致的兰花香而备受青睐。

采访中马铮说，凤凰单丛雪片茶，可
以用盖碗冲泡，也可以用紫砂壶冲泡。
投茶量5-7克，沸水直接入盖碗内冲泡，
入水切忌太多，盖过茶叶即可。冲泡时
出汤速度要快，第一泡不超过 3秒，第二
泡不超过 5秒，最后一泡不超过 30秒。
一般来说，优质的雪片茶，可以反复冲泡
六七次。

愿充凤凰茶山客，不作杏花醉里
仙。大雪时节，品一杯凤凰单丛雪片茶
堪称完美。 （牛瑞芳）

海鲜作为一种高端的食材，平时小
编也是改善生活或者宴请好友的时候才
会选择，有一家藏在府南街巷子里面的
海鲜店却以平价吸引了众多食客。

称它“藏起来的店”是因为这家名
为阿辉海鲜大排档，乍一看就是一个
卖海鲜的铺面，一进店内就是好多个
装海鲜的大水缸，海鲜的种类也很丰
富，龙虾、螃蟹、各种贝类、鱼类应有尽
有。这家店最大的特点就是能直接加
工，只需要在食材的基础上再支付一
点点加工费用，便可以在后面的小院
内吃个痛快。

小编和朋友两个人点了一个龙虾、
一只螃蟹、一个八爪鱼、一份炒河粉和
一份海鲜粥，花费不到四百元，蒜蓉味
的龙虾沾着浓郁的汤汁，特别的好吃。
避风塘做法的面包蟹别有一番风味。
最让人惊艳的是他家的海鲜粥，里面各
式海鲜量很足，味道特别鲜。环境虽然
不如多数海鲜大酒店高端大气，但味道
却丝毫不逊色，关键是亲民的价格很有
吸引力。只要你对就餐环境没有很高
的要求，那么这家店绝对是吃海鲜的好
去处。

（孟维鹏）
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