
＠岳秋童：散步时，路过公园池塘，我
看见一个小伙子趴在池塘边，拿个吸管插
在水里吸。他身边还站着个姑娘，抱着双手
冷眼旁观。

我走过去好奇地问：“这是干啥呢？钓
虾吗？”

那 姑 娘 冷 哼 一 声 ：“ 别 管 他 ，酒 喝 多
了，非说自己是东海龙王，要把塘里的水
吸干！”

＠肖承森：公交车上，我看到一个男的
悄悄地把手伸进一个女孩的挎包里面，小
心翼翼地夹出一个钱包。

我想，这种事可不能当作看不见，于是
就碰了一下那女孩的手臂，她也立马反应
过来是怎么回事了。

只见她一把攥住那个男人的手腕，冷
冷地说道：“怎么，我这个月没给你零花钱
吗？用这种方式拿钱，是想甩锅给小偷吗？”

据新浪微博

＠人民日报：去年这一年，相信你有
许 多 温 暖 和 快 乐 的 时 刻 ，也 遇 到 过 一 些
困难和挑战。或许你已经战胜了困难，又
或 许 你 仍 在 应 对 挑 战 ，但 别 忘 了 对 自 己
说声谢谢，因为一年里你始终坚持不懈、
奋勇向前。谢谢那个一直以来不服输、不
退缩的自己，谢谢那个不断积蓄力量、迎难
而上的自己，谢谢那个全力奔跑、愈挫愈勇
的自己。和自己说声“辛苦了”，然后继续向
前奔跑。新的一年，请继续做最酷的自己。

＠新华社：许多时候，越是急于求成，
越难以达到目的。慢，并非停滞，而是在缓
中思考，静中成长，找对行径方向。徐行而
观道，留白以成业。给生活留一点空白，去
沉淀，去储能，而后厚积薄发。人生漫漫，
不要妄想一步登天。以平常心，静待花开，
终将在时光中收获满满的果实。

＠蒋真真 ：做 人 要 大 气 ，有 人 利 用
你 ，说 明 你 有 价 值 ，有 人 议 论 你 ，说 明 你
有 能 力 ，有 人 孤 立 你 ，说 明 你 很 强 大 ，与
其生气，不如争气。

＠落尘白：一重山有一重山的错落，
我有我的平仄。

＠宫崎骏：与人相处最怕的是，你不
相信你看到的我，却相信别人口中的我。
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免费给小学生上课

助跑

周五晚的化学实验课成了咖啡馆的“保留节目”
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宁波大叔的咖啡馆
周五变身实验室
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做化学实验很简单吗？其实不然。
比如最近做的“点水成冰”的实验，

操作上只要有一点点小瑕疵，都有可能
导致实验失败。

每堂课前，翁大叔都要提前准备材
料，进行测试。

做实验失败是常有的事，最多的一
次前前后后失败了 7 回，还是儿子发现
了问题，帮他纠错。

如何准确地给来听课的孩子们讲
清楚实验原理，对翁大叔来说也是一个
挑战。

儿子当起了课程顾问。翁大叔说，
“儿子隔着手机屏幕教我。我在屏幕前

做实验，他在线指导我，一点点调整参
数，还帮我做课件，边做边给我讲解，讲
完了还让我复述，直到我弄懂为止。”

翁大叔的课每两周一节，都放在周
五晚上。目前已开设了 5 节，每节课时
长一般在 1 个半小时，偶尔会有 3 个小
时，都有不同的主题。

几 节 课 上 下 来 ，咖 啡 店 的 名 气 打
响了。

每次开课，都是爆满状态。甚至有
很多家长和孩子专程从镇海城区，以及
周边的北仑、慈溪等地慕名而来。

翁大叔说：“孩子们很认真，3 个小
时都没离开过座位。”

陈女士的儿子和翁大叔的小女儿
是同班同学，也是“化学实验课”的铁杆
粉丝。“别的兴趣班，都不怎么愿意去，
就喜欢这里的实验课，每次上课都催我
提前出发。”陈女士说。

“课程是免费的，不收取任何报名
费，不过孩子做实验用到的材料，需要家
长自行购买。”翁大叔说，现在做的这些
实验，安全性方面都考虑过，内容针对的
是小学三四年级以上的孩子。他的初衷
是通过这些实验，让孩子们既能学到知
识，又能培养对化学的兴趣，“兴趣是最
好的老师，希望孩子们都能有收获。”

据《钱江晚报》

翁周明是镇海本地人，早年在九龙
湖景区做烧烤生意，去年 3 月开了这家

“山语咖啡”。
他有两个小孩，儿子今年 22 岁，在

山东上学，女儿还在读小学。
儿子读小学时，经常在翁周明的带

领下，做一些“小实验”。这些“实验”很
简 单 ，比 如 把 火 柴 包 裹 在 锡 箔 纸 里 点
燃，然后观察火柴的状态。

儿子由此对化学产生了浓厚兴趣，
后来还在家里捣鼓过一个小型的“化学

实验室”。
说起儿子，翁大叔蛮自豪的：“他高

考化学是满分，今年又被保送至北京大
学药学院读博。”

女儿现在读小学四年级，他又想起
了以前带儿子做实验的场景。

在妻子和儿子的支持下，翁大叔萌
生了一个想法：何不在咖啡馆里筹备一
节“化学实验课”，让女儿还有其他对化
学感兴趣的孩子们都来参与。

经过半个月的准备 ，去 年 10 月 18

日的晚上，咖啡馆里的第一堂实验课开
始了。

当天正好是周五，因为那段时间台
风 多 ，翁 大 叔 定 了 个“ 模 拟 台 风 ”的 主
题。没想到那天来了很多人，有女儿的
同学，也有邻居家的小孩。

课后，许多家长和孩子意犹未尽，
希 望 这 样 的“ 化 学 实 验 课 ”能 一 直 办
下去。

就这样，周五晚上的化学实验课，
成了咖啡馆里的“保留节目”。

开“视频会议”在线指导 儿子当起了课程顾问
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最近，浙江宁波镇海

一家乡村咖啡店火了。

咖啡店开在九龙湖镇

横溪村，距离镇海城区 20

多公里。平时接待游客，

一到周五的晚上，这里就

成了“化学实验室”。51

岁的店老板翁周明来给小

学生们免费上实验课。


