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限时减免 最高省千余元

本次带状疱疹疫苗接种惠民减免活
动按照“知情同意、自愿自费”的原则开
展。接种对象为既往无带状疱疹疫苗接
种史、无接种禁忌症的 50 周岁及以上有
意愿接种人群。接种的疫苗为重组带状
疱疹疫苗（CHO 细胞），免疫程序为 2 剂
次。在2025年6月10日至2025年8月31日
完成第 1 剂次接种，2025 年 12 月 31 日前
完成两剂次全程接种的 50周岁及以上人

群，可享受第 2剂次免费政策（不含
接种服务费20元／剂次）。在2025年

8 月 31 日前完成第 1 剂次接种，

未在 2025 年 12 月 31 日前完成第 2 剂次
接种的，不享受此次惠民活动减免政策。

同时，市卫健委在全市范围内指定
新荣区新荣镇卫生院、云冈区和顺泰盛
里社区卫生服务站、云冈区泰昌社区卫
生服务中心、云冈区国药同煤总医院、云
冈区人民医院、云冈区高山镇卫生院、云
冈区平盛路社区卫生服务中心、云州区
茂顺苑卫生所、云州区和谐苑卫生所、云
州区西坪镇卫生院、阳高县龙泉镇防保
站、天镇县地方病医院接种门诊、天镇县
妇幼保健院接种门诊、广灵县壶泉镇卫

生院、灵丘县妇幼保健计划生育服务中
心接种门诊、灵丘县人民医院接种门诊、
灵丘县中医院接种门诊、浑源县永安镇
卫生院、左云县医疗集团云兴镇卫生院、
左云县店湾镇卫生院、平城区开源街开
源嘉苑社区卫生服务站、平城区鹿苑街道
社区卫生服务中心、平城区振华街道社区
卫生服务中心、市中医医院、平城区新旺
街道社区卫生服务中心、平城区文瀛湖街
道卫生院等 26家接种门诊具体承接此次
带状疱疹疫苗接种惠民减免活动带状疱疹疫苗接种惠民减免活动。。

我市启动HPV疫苗、重组带状疱疹疫苗惠民减免活动活动

人 乳 头 瘤 病 毒 感 染 可 引 起 宫 颈
癌、肛门癌、生殖器疣等疾病。研究表
明 ，约 99% 的 宫 颈 癌 、88% 的 肛 门 癌 、
90%的 生 殖 器 疣 由 HPV 感 染 所 致 。尽
早接种 HPV 疫苗、倡导男女共防，是适
龄 人 群 预 防 HPV 相 关 疾 病 的 有 效 手
段，通过广泛接种 HPV 疫苗，达成群体
免疫，可有效降低 HPV 相关疾病的发
病率、死亡率及医疗负担，对于防控并
最终实现消除 HPV 相关疾病具有重要
意义。

市卫健委相关工作人员表示，HPV
传播途径包括性传播、密切接触传播、
间接接触传播、母婴传播等。目前已经
发 现 的 HPV 类 型 超 过 200 多 种 ，大 多
数人感染 HPV 后无明显症状，自身免
疫 系 统 可 在 1 至 2 年 内 清 除 病 毒 。然
而，部分人群中的 HPV 感染可能持续
存在，导致细胞的异常变化，进而发展
成 癌 症 。根 据 不 同 致 癌 风 险 ，HPV 分
为高危型和低危型。长期以来，HPV 预
防的焦点集中在女性宫颈癌筛查和疫
苗接种上，男性感染 HPV 的风险却被
严重低估。

据 了 解 ，男 女 共 防 ，不 分 性 别 接
种 HPV 疫 苗 ，对 于 HPV 感 染 以 及 相
关 疾 病 的 预 防 极 为 重 要 ，也 是 防 控
HPV 感染相关疾病的一级预防措施。
我 国 已 上 市 的 HPV 疫 苗 包 括 双 价 、
四 价 和 九 价 疫 苗 ，不 同 价 型 的 HPV
疫 苗 区 别 是 它 们 覆 盖 的 HPV 型 别 不
同，同时也有进口和国产之分。目前，
男 性 能 够 接 种 四 价 、九 价 疫 苗 ，适 用
于 9 岁至 26 岁。适龄女性则可以根据
自身年龄、经济情况等选择一种疫苗
接 种 ，三 种 疫 苗 适 用 人 群 均 为 9 岁 至
45 岁女性。同时，对于适龄女孩而言，
首 次 性 行 为 前 接 种 HPV 疫 苗 可 以 有
更好的预防效果。

中国女性 HPV 感染率按年龄呈“双
峰”分布：第一个高峰在 17 岁 至 24 岁，
第二个高峰在 40 岁 至 44 岁。此次 HPV
疫苗惠民活动覆盖两个感染高峰窗口
期，为全年龄段女性提供了更全面的保
护。同时，9 岁 至 26 周岁男性也纳入惠
民减免活动范围。

市卫健委相关工作人员介绍，本次
活动为适龄人群提供双价、四价、九价
3 类共 5 种 HPV 疫苗选择，不同年龄段
人群可享受不同减免政策。

双 价 HPV 疫 苗 ：9 岁 至 14 周岁女
性需 全 程 接 种 2 剂 次 ，第 1 剂 次 自 费 ，
第 2剂次享受免费政策（不含接种服务
费 20 元／剂次）。15 岁至 45 周岁女性需
全程接种 3 剂次，选择双价人乳头瘤病
毒吸附疫苗（杆状病毒），第 1 剂次自费，
第 2、3 剂次享受免费政策（不含接种服
务费 20 元／剂次）；选择双价人乳头瘤
病毒疫苗（毕赤酵母）（接种年龄为 15 至
30 周岁）及双价人乳头瘤病毒疫苗（大

肠杆菌），第1、2剂次自费，第3剂次享受免
费政策（不含接种服务费20元／剂次）。

四价 HPV 疫苗：9 岁至 13 周岁女性
需全程接种 2 剂次，第 1剂次自费，第 2剂
次 享 受 免 费 政 策（不 含 接 种 服 务 费
20 元／剂次）。14 岁 至 26 周岁、35 岁 至
45 周岁女性需全程接种 3剂次，第1、2剂
次自费，第 3 剂次享受免费政策（不含接
种服务费 20 元／剂次）。9 岁至 26 周 岁
男 性 需 全 程 接 种 3 剂 次 ，第 1、2 剂 次
自 费 ，第 3 剂次享受免费政策（不含接
种服务费 20元／剂次）。

九价 HPV 疫苗：9 岁 至 14 周岁女性
需全程接种 2剂次，第 1剂次自费，第 2剂
次享受免费政策（不含接种服务费20元／
剂次）。15 岁 至 26 周岁、35 岁 至 45 周岁
女性需全程接种 3 剂次，第 1、2 剂次自
费，第3剂次享受免费政策（不含接种服务费
20元／剂次）。16岁至 26周岁男性需全程
接种3剂次，第1、2剂次自费，第3剂次享免
费政策（不含接种服务费20元／剂次）。

市卫健委相关工作人员介绍，受种
者 按 照“ 知 情 同 意 、自 愿 自 费 、分 类 减
免 ”的 原 则 参 加 ，本 次 活 动 也 会 做 到 愿
接尽接。实施时间为 2025 年 6 月 20 日至
2026 年 5 月 31 日。凡 2025 年 6 月 20 日至
2025 年 10 月 31 日期间，在山西省内完成
第 1 剂次 HPV 疫苗接种的适龄人群，均

可享受减免政策。2025 年 10 月 31 日前未
完成第 1 剂次接种的人员，不纳入本次活
动范畴；2025 年 6 月 20 日至 2025 年 10 月
31 日前完成第 1 剂次接种，但在 2026 年
5 月 31 日前未完成全程接种的人员，后
续剂次不再享受本次活动的减免政策。
市卫健委也在 10 县区指定 26 所接种门

诊 具 体 承 接 此 次 HPV 疫 苗 接 种 惠 民 减
免活动。

有接种意愿的适龄人群可通过“山
西省疾控局”“山西疾控动态”微信公众
号进行线上登记预约，预约成功后可以
系统查看预约记录，并需按预约接种日
期进行接种。

带状疱疹是由水痘——带状疱疹病
毒再激活导致的一种常见皮肤病，俗称

“缠腰龙”“蛇缠腰”。初次感染水痘——带
状疱疹病毒表现为水痘，之后病毒潜伏
于脊髓后根神经节或颅神经感觉神经节
内。当人体免疫力下降时，潜伏病毒被激
活并沿神经纤维向皮肤扩散，引发带状
疱疹。疼痛是带状疱疹的主要症状，急性

期疼痛如灼烧、电击、针刺般，严重时会
对患者的日常生活和睡眠质量造成极大
影响。

市卫健委相关工作人员表示，年龄是
带状疱疹最重要的危险因素，50 岁以上
为易发人群，年龄越大越容易患病，病情
也更严重。除年龄因素之外，糖尿病、心血
管疾病、高血压、慢阻肺、慢性肾病等慢

病患者罹患带状疱疹的风险也会增加。
目前带状疱疹没有特效药，而且其并非

“一次中招，终身免疫”的疾病，曾经得过
带状疱疹的人，在痊愈后同样有可能复
发。接 种 疫 苗 是 当 前 最 有 效 的 预 防 手
段，不仅可大幅降低患带状疱疹的风险，
也 可 以 降 低 带 状 疱 疹 后 神 经 痛 的 发 生
率，缩短带状疱疹发病的持续时间。

HPV 感染
需男女共防

☞ 五种 HPV 疫苗纳入减免范围☞

为响应为响应““健康中国健康中国””战略号战略号召召，，预防控制宫颈癌预防控制宫颈癌、、中老年人带状疱疹的发病率中老年人带状疱疹的发病率，，我市对适我市对适

龄人群龄人群启动人乳头瘤病毒疫苗启动人乳头瘤病毒疫苗（（简称简称HPVHPV疫苗疫苗））和带状疱疹疫苗接种惠民减免活动和带状疱疹疫苗接种惠民减免活动。。1717日日，，记记

者就两种疫苗的接种原则者就两种疫苗的接种原则、、实施对象实施对象、、活活动时间动时间、、预约方式等预约方式等采访了市卫健委相关工作人员采访了市卫健委相关工作人员。。

HPV 疫苗线上预约愿接尽接☞

带状疱疹“偏爱”中老年人☞

重组带状疱疹疫苗限时减免☞

本报记者 高燕


