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本报讯（记者 解慧）近日，60 余
名大同日报小记者走进北魏明堂遗址
公园，开启了一场融合历史探秘与文
化体验的主题活动。通过参观博物
馆、知识竞答和经典诵读等环节，多维
度感知大同的历史文化魅力。

在讲解员的带领下，小记者们首
先参观了北朝博物馆。馆内陈列的青
铜、石雕、绘画、碑铭、陶瓷、瓦当等馆
藏 文 物 ，不 仅 见 证 了 平 城 时 代 的 繁
荣 ，更 体 现 了 多 种 文 化 的 汇 聚 和 融
合。专题视频借助数字化技术，以动
画的形式演绎昔日壮美景象，生动地
再现了花木兰替父从军这段千古传
颂的传奇故事。

参观结束后，一场围绕“木兰文
化”与“大同黄花”两大主题的文化知
识竞答活动随即展开。当被问及花木
兰的故事背景时，小记者们踊跃举手，
清晰讲述了花木兰替父从军的巾帼传

奇；谈到大同黄花，大家更是如数家
珍，从其悠久的种植历史到“中国黄花
之乡”的美誉，展现了对家乡特产的深
入了解。

互动环节，小记者们踊跃参与背
诵《木 兰 辞》活 动 。“ 唧 唧 复 唧 唧 ，木
兰 当 户 织 。 不 闻 机 杼 声 ，唯 闻 女 叹
息……”抑扬顿挫的诵读中 ，既 有 小
记 者 对 木 兰 英 雄 气 概 的 崇 敬 ，也 有
对 经 典 文 学 的 热 爱 。 最 终 ，10 位 背
诵 速 度 快 、准 确 率 高 的 小 记 者 脱 颖
而 出 ，获 得 了 由 大 同 日 报 传 媒 集 团
木兰工作室精心准备的文创产品，脸
上洋溢着收获的喜悦。

活动结束后，小记者们意犹未尽，
兴奋地和爸爸妈妈分享活动中学到
的知识。此次活动不仅让小记者们
在实践中学习了历史文化知识，更激
发了他们对家乡的热爱与对经典文
学的兴趣。

平城区32校

爱心慰问暖人心
近日，平城区 32 校党支部联合平城

区迎宾街道华安社区开展走访慰问活
动，先后走访患病少年和退休老党员家
庭，传递党组织的关怀温暖。

在 16 岁患病少年张锦康家中，党员
们送上慰问品并详细了解治疗情况，鼓
励他坚定战胜病魔的信心。随后走访
的退休老党员仝瑜虽患慢性病仍心系
党的事业，他讲述的奋斗故事让在场党
员深受教育。

此次活动通过物质帮扶与精神关
怀，切实体现了党组织对困难群体的关
爱。该校党支部表示将持续践行初心
使命，架好党群“连心桥”。

平城区45校

“无纸”测评乐趣多
为 落 实“ 双 减 ”政 策 ，创 新 评 价 方

式，暑假前，平城区 45 校为一、二年级学
生举办了一场别开生面的学科游考活
动。校园变身“闯关乐园”，学生们手持
清凉夏趣游考闯关卡，在趣味挑战中巩
固知识、展现风采。

语文乐园通过“词语认读”“积累背
诵”“词语冲浪者”等关卡，学生们自信
诵读古诗、创编故事，展现语言积累与
表达能力；数学王国的“耳听心算”“萤
火思维家”等环节，锻炼了速算能力与
逻辑思维；美术和音乐学科，学生们用
画笔描绘创意，用歌声传递快乐，彰显
艺术素养。

此次活动以游戏化形式融合学科
知识，让学生在轻松氛围中体验到了学
习乐趣。

平城区实验小学

禁毒普法伴成长
近日，平城区实验小学组织开展形

式多样的禁毒宣传 教 育 活 动 ，通 过 主
题班会、互动宣讲、创意实践等形式，
深 化 全 校 师 生“ 健 康 人 生 绿 色 无毒”
的理念。

活动中，各班通过案例讲解、视频
学习、知识竞答等方式，系统普及毒品
危害及防范知识。学生化身“小讲师”，
结合“奶茶”“糖果”等伪装毒品案例，揭
示新型毒品的隐蔽性；手抄报绘制、宣
誓签名等环节，则让禁毒意识深入人
心。教室中“高尚雅志 明德知行”等标
语与禁毒教育相呼应，引导学生从认知
到践行，筑牢思想防线。

此次沉浸式教育活动覆盖全校各
年级，成效显著。学校表示将持续推
进禁毒宣传教育，为青少年健康成长
保驾护航。
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合影留念

最近，我读了 不 少 课 外 读 物 ，其 中
《海 底 两 万 里》特 别 有 意 思 ，让 我爱不
释手。

书中故事曲折离奇、扣人心弦，十分
精彩。这部小说讲述了博物学家和生物
学家阿龙纳斯、他的仆人康塞尔和渔叉
手尼德·兰一起随鹦鹉螺号潜艇船长尼
摩 周 游 海 底 的 故 事 。 阅 读《海 底 两 万
里》，让我对海底世界景象浮想联翩，沉
浸在这些奇妙的想象中，各种鱼类和珊
瑚仿佛置于眼前，使人陶醉。比如漂亮
的珊瑚墓地、吃人的大章鱼、长着椰子般
大大小小的珍珠贝，凶恶的大鲨鱼。我
真想和阿龙纳斯教授一起乘着潜水艇到

神奇的海底世界周游一次。
鹦鹉螺号的尼摩船长是个谜一样的

人物，他遇事头脑冷静，沉着而又机智，
他精通法、德、英、拉丁语和一种外人听
不懂的语言。在南极冰层缺氧的时候，
是尼摩船长用超强的智慧和丰富的海上
救援经验救了大家。还有一次，阿龙纳
斯教授遇到了一条巨鲨，也是尼摩船长
手拿短刀，挺身跟鲨鱼搏斗。我从尼摩
船长身上学到了不少东西，想要突破就
要大胆尝试，勇敢向前。面对突如其来
的困境，要保持冷静，迅速思考，积极勇
敢地去应对。

读着读着，我仿佛在书页中游览了

太平洋、印度洋和红海，以及南极和北冰
洋，遇见了许多罕见的海底动植物，还有
海底洞穴、遗址等等。从书中我知道了
大量的科学文化和地理地质知识，尤其
是光的折射、珍珠的采集分类、潜水艇
的构造……

《海底两万里》像一本百科全书，读
来 不 但 让 人 觉 得 赏 心 悦 目 ，也 惊 心 动
魄。我感受到了大海的无穷魅力和神
秘，也学到了很多知识。它让我明白，只
要勇敢面对困难，开动脑筋，就能战胜一
切。现在我推荐给大家，愿大家“搭乘”
这艘奇妙的“海底两万里”巡洋号，去领
略海底瑰丽的世界吧！

奇妙的海底之旅

平城区 45 校六（7）班 王思澍


