
研学游为何热

黑龙江大庆的石油科技馆里，研
学团队从互动装置中了解石油开采
技术；浙江宁波的汽车智慧工厂内，
智能化生产线吸引众多学生；河南开
封的北宋文化研学基地里，学生们通
过实景演出感受历史韵味……

据艾媒咨询数据显示，2023年中
国研学游行业市场规模达 1469 亿
元，预计2028年将突破3000亿元。

这“行走的课堂”究竟有何魔
力？火热表象背后，这种将“游”

与“学”结合的模式，如何真正
实现寓教于乐？

今年暑期，浙江省绍兴市鲁迅故
里景区迎来研学热潮，日均接待未成
年游客量约 2000 人。鲁迅故里宣传
教育部相关负责人介绍，截至今年 4
月，鲁迅故里景区文创研学营收占景
区总营收的 30%以上。

“目前，我们正推进二期场地建
设，进一步拓展研学业务版图，重点
开发亲子研学产品线，同时持续深化
IP 创新升级。”上述负责人说。

浙江仙居有朝营地总经理吕旭
斌向记者分享了自己的观察，“近年
来，家长和学生在选择项目时需求有
明显变化，原来更倾向于普通农耕类
项目，而现在则更偏重于结合先进技
术的科技类项目。因此，基地专门开

发了‘少儿农科院’等科技类课程。”
这样的“研学热”正在全国各地

上演。
湖南省韶山市，推出“我的韶山

行”中小学生红色研学，已有 30 多万
学生参与；河南省开封市，2025 年上
半年共接待研学旅游客约 100 万人
次；黑龙江省，2024 年共接待研学旅
游人数近 124.6 万，实现旅游收入逾
6.6亿元……

为何研学旅游如此受青睐？从
家长与学生的实际体验来看，它提供
的远不止一场旅行。

即将步入初三的陆锦坤，至今难
忘参加某训练营的经历，“那是我第
一次独自出远门长达 20 天，不仅挑战

了自我，提升了体能，还结交了很多
志同道合的小伙伴。”

陆锦坤的家长坦言，“对于双职
工家庭而言，在缺乏老人照看的情况
下，孩子独自居家令人担忧。专业研
学机构无疑成为我们的理想选择。”
家长朱云霞则认为，知识收获固然重
要，但她更欣慰看到女儿学会了独立
解决问题、主动与人沟通。

在浙江旅游职业学院教授邓德
智看来，研学热的兴起折射出教育理
念的变革。“积极引导学生走出课堂，
在真实世界中获取知识。优质研学
游 不 仅 能 实 现 德 智 体 美 劳‘ 五 育 融
合’，更能帮助青少年建立与世界的
深度连接。”

在行业规模持续扩张的背景下，市场规范
化建设亟待加强。

为构建更加科学有效的监管体系，破解“家
长看不见、学校管不全、机构说不清”等行业痛
点，各地正以数字化手段突破瓶颈。

今年 3 月，广东省梅州市研学管理服务平台
上线，实现教育部门监督管理、研学课程开发、
基地管理、学生评价等全流程的数字化管理；6
月，山东省日照市研学实践管理平台正式上线
启用，旨在构建智慧研学实践教育新生态，链接
资源、提升服务效能、强化安全保障并提高教育
质量；8 月，安徽省“皖美研学”数字化服务平台
2.0 正式上线，进一步加强对研学旅游的监管和
服务……

国家也出台了一系列政策，进一步规范研
学旅游市场发展。

今年 5 月 19 日，经文化和旅游部批准，《研
学旅游服务要求》等 3 项旅游行业标准正式实
施，对关键指标进行量化并细化相关具体规范。

在课程设计、人员配置方面，《研学旅游服
务要求》提出，“应针对青少年身心特点和成长
规律合理安排旅游线路”“深入挖掘研学旅游资
源的文化属性和教育价值”“承担研学指导岗位
职责的人员与参与者配比不低于 1：30”……

安全是研学旅游的重要关注点。《研学旅游
服务要求》明确，“对研学旅游线路中的交通食
宿 、基 地 、营 地 进 行 实 地 勘 察 ，排 查 安 全 隐 患 ”

“ 应 确 保 餐 饮 经 营 者 建 有 食 品 留 样 备 查 机 制 ”
“应确认距住宿地车程 30 分钟内有可提供救治
的医疗机构”……

邓德智认为，行业标准的建立，为丰富研学
旅游产品、创新研学旅游形式、优化研学旅游服
务等提供了更为专业的指导，推动研学旅游从

“粗放式发展”向“规范化运营”转型。
不过，邓德智也指出，研学旅游产业链条贯

穿“食、住、行、游、购、娱”等全旅游要素，覆盖范
围广、涉及环节多，这就要求必须构建跨部门的
综合治理体系。他建议，政府部门应建立定期
会商机制，自上而下厘清各部门的权责边界，确
保管理效能有效落地。

在强化监管的同时，邓德智认为还应进一
步发挥行业自律作用，建立严格的市场准入机
制，筛选优质研学机构和基地，避免“劣币驱逐
良币”。

对于未来，邓德智相信，研学旅游的市场前
景依旧广阔，且将呈现出个性化、品质化、多元
化的趋势，“‘读万卷书，行万里路’这种实践育
人的理念，在当今依旧具有独特价值。”
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“研学游热”的冷思考

研学市场蓬勃发展的同时，行业
乱象日益凸显。过度宣传、名不副实
问题尤为突出。

“宣传时承诺提供专业拉坯机和
烧制服务，实际却使用无标识的石膏模
具和劣质颜料，孩子手上的化学颜料残
留三天都未能彻底清除。”一位家长反

映，某陶艺研学课程严重“缩水”。
在 小 红 书 ，不 少 网 友 晒 出 一 些

“踩雷”经历：“机构‘挂羊头卖狗肉’”
“40 人团仅配备 1 名带队人员”“领队
蹭免费讲解”……

与 此 同 时 ，研 学 旅 游 中“ 研 ”
“学”失衡、“游而不学”问题也颇受

家长诟病。
家长蔡云认为不少研学旅游课

程设置空洞，孩子难以学到真知识，
“ 我 给 孩 子 报 过 为 期 一 周 的 研 学 活
动，价格近五千元/人，但两个孩子均
表示收获寥寥。”

“如何在知识性与趣味性之间取
得平衡是关键。”某研学机构负责人
廖女士表示，学多了，孩子觉得没意
思。学少了，家长又觉得机构安排不
合理。因此，机构还是应当加强优化
寓教于乐的研学课程，才能破解“家
长求实效，孩子想好玩”的困局。

“研学乱象的核心问题，其实就
是 经 济 利 益 和 教 育 价 值 之 间 的 失
衡。说白了就是研学的成本和课程
质量之间的矛盾。”邓德智表示。

“真正有教育价值的研学，需要
好老师、好课程。”邓德智说，若机构
一味追求低价，只能降低师资水平、
简化课程设计、减少物料投入。其结
果就是研学质量大打折扣，变成“只
游不学”，甚至安全问题都难以保证。

“甚至可能出现劣币驱逐良币现
象。有些认真做教育的机构，因为坚
持课程质量，成本降不下来。但有些
机构靠虚假宣传、低价竞争，反而抢
走了市场。”邓德智说。
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文化旅游区学做糕点。

△学生们在广州长隆野生

动物世界参观蓝黄金刚鹦鹉。
△孩子们在浙江省杭州

市上城区开展“趣山野·菌物

寻踪”暑期科普研学活动。

▽少年研学团在浙江省

绍兴市非遗馆体验非遗漆扇

制作。
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