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本报讯（记者 龙中华）“我们楼前污
水井外溢有段时间了，单元门前积了一大
片污水，几个单元的人出门都难，希望有
关部门尽快清理！”近日，南关南街小区居
民张先生向本报热线反映此事。

据张先生介绍，前段时间，他们 36 号
楼北侧污水井外溢，后来越来越严重，如
今污水已呈深绿色，且还在缓慢向外漫
溢。尤其近期雨水多，污水量明显增加，
还散发着刺鼻臭味。出门得绕路走，不小
心就会踩溅到污水，家里窗户都不敢开。
污水不仅阻碍出行，还让周边生活环境变
差，给居民们带来极大困扰。

接到反映后，记者前往现场走访，看
到 36 号楼北侧路面确实有一条长五六十
米、宽四五米的污水带。污水顺着地势缓

慢向西流动，部分区域还积有淤泥，空气
中弥漫着异味，过往居民均掩鼻绕行。现
场多位居民表示，该问题已存在多日，希
望相关部门能尽快到场查出外溢原因，清
理污水并修复设施，恢复正常出行环境。

就 此 ，记 者 采 访 了 兴 国 寺 社 区 负 责
人。她说，由于居民们都不愿意分摊维修
费，社区也承担不起相关费用，使得问题
一时难以解决。他们正在积极想办法，希
望能够尽快解决问题。
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本报讯（记者 刘剑）1 日上午，市
市场监督管理局、市综合检验检测中
心及平城区市场监督管理局在万达广
场联合启动了 2025 年“全国药品安全
宣传周”活动。今年活动的主题为“药
品安全 监管为民”，旨在强化药品安
全责任意识，推动社会共治共享，全面
提升药品安全水平。

启动仪式通过发放宣传资料、现
场讲解和展板展示等形式，向市民普
及安全用药、用械和用妆知识。内容
包括如何辨别玻尿酸真伪、美瞳佩戴
需专业指导、热敷贴与“暖宝宝”的区
别以及化妆品使用注意事项等，帮助
公众增强药品安全科学素养。

宣传周期间，我市还将开展多项
活动，包括药品技术监督机构公共开
放日、药械安全进大学及社区、化妆品
安全培训等。同时，组织执业药师进
入社区，围绕家庭常备药管理、慢性病
规范用药、药品不良反应识别以及特
殊人群用药等问题，开展贴近生活的
科普讲座和互动答疑，积极营造全社
会关心、重视药品安全的良好氛围。

我市启动全国药品
安全宣传周活动

本报讯（记者 孙露）近日，由共青
团大同市委、平城区商务局联合主办，
多家团区委会共同承办的“缘来是你
情定古都”青年交友联谊活动在百盛
奥特莱斯举行。活动吸引了全市各行
各业 100 余名单身青年参与，旨在服
务青年婚恋交友需求，搭建真诚友好
的交流平台。

现场设置了多个互动环节，包括
考验默契的“勇夹同心”、充满动感的

“锤走烦恼”，以及展现智慧的“看图猜
成语”和“我来比划你来猜”等游戏。
青年们在轻松愉快的氛围中协作互
动，自然交流，有效避免了传统相亲的
尴尬，现场笑声掌声不断。

本次活动是团市委服务青年现实
需求、拓展青年社交圈层的具体举措，
旨在引导青年树立文明、健康、理性的
婚恋观。未来，团市委将继续关注青
年成长发展需求，开展更多形式多样
的活动，团结青年为我市高质量发展
贡献青春力量。

团市委组织开展
青年交友联谊活动

污水井外溢成“河” 居民出行难

图为南关南街小区 36 号楼单
元门口，污水横流。

本报记者 李冬宾 摄

南关南街小区36号楼北侧

五彩翠菊为古都秋景“上色”

跆拳道，踢打间磨砺成长
跆拳道作为一项集防身、健身、修身

于一体的运动，自 2000 年正式成为奥运会
比赛项目以来，逐渐走进越来越多孩子的
日常生活。近日，在精武跆拳道训练馆
中，大同市外国语学校初二学生李佳璇正
以刚劲有力的动作，展现她对这项运动的
深刻理解和日益增长的热爱。

李佳璇与跆拳道的结缘始于银幕上
那道“又帅又有力量”的身影。她被优美
而变幻莫测的腿法吸引，认为它不仅能够
强身健体、展现风采，还能综合锻炼人体
的柔韧性、反应速度和身体稳定性。然而
真正投入训练后，她意识到跆拳道远不止

于招式的凌厉，更核心的是其中所蕴含的
“礼”的精神和持之以恒的磨练。

“兴趣是最好的动力。”李佳璇这样总
结自己的初心。她表示，跆拳道对她而言
不仅是一项运动，更是一种推动自我成长
的精神力量。它在不断提升身体机能的
同时，也培养了她顽强果断、吃苦耐劳、绝
不轻易放弃的意志品质。

值得一提的是，跆拳道所倡导的礼
仪规范也已融入她的日常生活——尊敬
教练、礼待队友、尊重身边的每一个人，
这些在反复练习中内化的行为准则，让
她 逐 渐 成 为 一 个 更 懂 得 谦 让 与 宽 厚 的

人。她从兴趣出发，逐步走进这项运动，
并在持续练习中体会到它超越“耍帅”与

“防身”的更深层价值——礼仪、毅力与
人格的锤炼。

如今，李佳璇已能很好地平衡学业与
训练，白天高效完成学习任务，晚上则专
注投入训练，生活忙碌而充实。对她来
说，跆拳道早已超越一般的体育项目，成
为一位陪伴其全面成长的“良师益友”。
正如她所说，跆拳道真正教会她的，是在
日复一日的坚持中，如何成为更好、更强
大的自己。

本报记者 田雁 实习生 董宁博

本报讯（记者 双红）连日来，御河
生态园、文瀛湖风景区的翠菊迎来盛花
期。粉的、紫的、白的……五彩缤纷的翠
菊在秋风中轻轻摇曳，轻盈的花瓣裹挟
着暑气刚退的清爽，将公园一隅装扮成
姹紫嫣红的彩色天地。

翠菊是菊科翠菊属一年生或二年生
草本植物。花型有单瓣、重瓣、卷瓣等类
型，株高跨度从 30 厘米到 100 厘米，生长
适应性强，喜温暖、阳光充足环境，耐旱
且对土壤要求不高，疏松透气的土壤即
可满足其生长。此外，翠菊不仅是优良
的观赏花卉，还是一味传统中草药，有清
肝明目、清热解毒、化淤消肿的功效。翠
菊的花语同样丰富，不同花色对应特定
寓意：红色翠菊象征主动的爱、热情似火
的情感；白色翠菊代表纯洁无瑕、真挚的
心意；蓝色翠菊寓意深沉的思念、坚定的
牵挂；紫色翠菊传递优雅高贵、神秘浪漫
的气质。

步入御河生态园，驻足翠菊花海间，
不同色彩的翠菊形成强烈视觉冲击，能
瞬间点亮心情。带着细碎纹理的叶片娇
小可爱，茎干上的软刺如“防护衣”般守
护植株；每朵花都生长在单独的花梗上，
无论花瓣是哪一种花色，中央的花蕊都
是显眼的黄色圆盘，宛如大自然精心雕
琢的艺术品。园内的百日草此时也正值
盛花期，它与翠菊外形相似，让人时常分
不清，不过只要看到这“显眼包”似的黄

色花盘，就能准确认出——这便是翠菊。
据市城市公园服务中心专业技术人

员介绍，翠菊花色丰富艳丽、花型多样，
适宜于作为花坛主景或镶边材料，可与
其他花卉搭配，组成色块、图案或渐变效
果，形成色彩缤纷的花坛，点缀城市景
观，还可与金盏菊、万寿菊、一串红等草
本花卉搭配，营造层次丰富的季节性花
境。园林绿化中常成片种植于公园道路
两侧、广场或绿地中，形成大面积色带，
增强视觉冲击力，还能吸引蜜蜂、蝴蝶等

传粉昆虫，有助于丰富生态多样性。翠菊
花枝细长，花朵耐久性强，是优质的鲜切
花材料，可用于插花、花束制作，也适合作
为盆栽，点缀阳台、窗台等室内空间。

图为御河生态园图为御河生态园 本报记者本报记者 韩韩堃堃 摄摄

本报讯（记者 杨昱郁）为迎接 9
月 5 日中华慈善日·山西慈善宣传周，
同时纪念抗战胜利八十周年，8 月 26
日，市老促会与市慈善总会在新荣区
郭家窑乡拒门堡村联合举办了以“传
承红色基因，弘扬慈善大爱”为主题的

“幸福家园”慈善义演义诊活动。
活动现场气氛热烈，红色文化与

慈善精神交相辉映。义演区域歌声激
昂，红色经典曲目引起观众共鸣，表演
者用真挚的演出传递对革命先辈的缅
怀，也让慈善理念深入人心。义诊区
域排起长队，医护人员耐心为村民量
血压、测血糖，细致询问健康状况，尤
其为行动不便的老人提供贴心服务，
现场暖意融融。

市慈善总会相关负责人表示，此
次活动将慈善日的温暖与抗战胜利的
厚重记忆相结合，为公益事业注入了
鲜明的红色文化内涵，进一步推动了
红色精神和慈善大爱在基层社区的传
播与落实。

“幸福家园”
慈善义演义诊活动举行


