
@大头和他的朋友们：我：拉肚。我妈：
让你总吃外卖！我：便秘。我妈：让你总吃外
卖！我：头疼。我妈：让你总吃外卖！

@段子坊：上学时候，数学老师：其实
数学很简单；物理老师：其实物理很简单；
步入社会，老板：其实你的工作很简单；土
豪：其实赚钱很简单。

@每日段子精选：昨天去吃烤肉，发现
肉没熟，问老板怎么回事，老板说：“可能这
块肉有很强的求生欲吧。”

@啊葛-leo彬：昨晚第一次去女友家
见家长，她妈妈做菜很好吃。我吃完一碗正
想起身再去盛一碗时，她妈妈把我拦住了
说：“没事，碗放着等下我一起洗。”

@翔坚强哈：朋友帮忙搬家后请他们
吃饭。等吃完后结账，服务员拿来账单说是
800，我和朋友感觉不太对，就叫她去拿菜
单重算，结果最后算下来 860。我一脸冷汗
地说：“这就对嘛，你们做生意不容易，以后
不要算错了！”

据《香城都市报》

年轻人流行闹市“躲猫猫”
玩的是游戏也是社交

@人性之美：人生都是走着走着就开
阔了，现在的你，不用着急。让未来的，本
就该属于你的树再长长，那些花再开开，
等你遇见的时候，才是它们最美的时候。

@是俊：这个世界上没有所谓最好的
观点、最有用的道理，你要做的是永远保
持怀疑。一句话就算被别人讲过千万次，
被验证过千万次，你也可以在听到的时候
问自己：真的是这样吗？为什么这样？这样
对我适用吗？保持怀疑，才能形成自己的
观点，才能讲自己的道理，才有可能“过好
这一生”。

@《宝贝，宝贝》：什么是好父母，人们
的观点截然不同。我一向认为，做孩子的
朋友，孩子也肯把自己当作朋友，乃是做
父母最高境界。至于谁是老师，谁是学生，
还真分不清楚，我只能说，我从她那学到
的，绝不比她从我这学到的少。
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愿你也被这个世界温柔对待
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先来说说这场青年人版的“躲猫猫”
游戏的规则，和大家“你藏我找”的传统
版躲猫猫已大相径庭，更像是真人版“猫
抓老鼠”。

虽然不同城市的玩法略有不同，但
基本都是这样的——

参加游戏的人现场抽签，分成“猫
队 ”“ 鼠 队 ”，一 般 猫 鼠 比 例 为 1 比 5，

分 别 戴 有 不 同 颜 色 的 荧 光 手 环 作 为
标识。

大 家 用 地 图 软 件 共 享 位 置 当“ 雷
达 ”，“ 鼠 ”先 跑 五 分 钟 ，“ 猫 ”随 后“ 捕
猎”，猫只要是碰到鼠，就算抓到了，被
抓到的人自动加入“猫”队，并换上“猫”
的 手 环 。 一 局 游 戏 通 常 持 续 一 个 小
时。结束时，只要场上还有一只“鼠”，

那就是“鼠队”胜；“鼠队”全军覆没，“猫
队”才算赢了。

在社交软件上，召集网友们来一起
玩“躲猫猫”游戏的帖子不少，一般召集
者会打上“城市躲猫猫”“共享位置捉迷
藏”“重返童趣”等标签，还有帖子会用网
络热梗“她逃他追，他们都插翅难飞”来
形容此游戏。

“3，2，1，游 戏 开
始！”

晚 8时，杭州钱江
世纪公园的路灯刚亮
起，60 多人瞬间四散
开去。

有人猫着腰潜伏
在灌木丛边，有人绕着
花坛“声东击西”，还有
人掏出手机盯地图。

一 场 城 市“ 躲 猫
猫”游戏正在开场，边
笑边跑的年轻人顿时
撒向整个公园。

文章开头那场“躲猫猫”游戏的召集
人是 90后湖北小伙黑白（化名）。

他从今年年初开始，将大部分时间
放在户外活动的组织和运营上。“最初就
是想找个轻松的社交方式。”黑白说，他
以前在同事之外几乎没朋友，“周末想出
去玩，翻遍好友列表都凑不齐人。”

2023 年他来杭州，发现不少人和他
一样：白天对着电脑敲代码、做报表，晚

上多数时间宅家刷手机，偶然想出去走
走又不知道去哪里。“躲猫猫多简单啊。
下班后拎着包就能来。”

于是，他在网上发了条招募视频，没
想到第一次就来了 60 多人。如今，黑白
组织的活动参与者超过了一万人次。参
加活动的年轻人，有从事电商的，有互联
网大厂打拼的，也有开工作室创业的，

“平时各忙各的，到了公园就是并肩作战

的队友。”
“玩的时候开心，复盘时也笑得人肚

子疼。”黑白说，年轻人的脑洞很大，玩法
也多，有玩家为了躲得更隐蔽，特意穿着
迷彩服蹲到草丛里，愣让身边的“猫”对
着定位也找不到人。

在他看来，“也许大家玩的不是游
戏 ，而 是 想 在 陌 生 的 城 市 里 交 到 新 朋
友”。

就黑白所知，通过活动交友甚至脱
单的人不在少数。

他 认 识 的 00 后 情 侣 小 张 和 小 李 ，
便是在今年 3 月金沙湖公园的一场游
戏 里 结 的 缘 ，两 人 最 初 只 是 在 游 戏 里
分 到 一 组 的 队 友 ，后 来 发 现 彼 此 只 隔
两 站 地 铁 ，“ 现 在 他 们 在 一 起 小 半 年
了 。 但 我 总 提 醒 大 家 ，别 刚 认 识 就 线

下单约，安全第一。”
有些人把游戏当成了“无痛”运动。
98 年程序员小赵说：“平时去健身

房跑步，盯着跑步机上的数字熬时间，很
难坚持。但在这儿追着人跑，1 小时能
跑 3公里。”

“有个 00 后男生，四、五、六 3 个月里
每周都来玩，一下子瘦了 20 斤。一边玩

一边减肥，这种快乐谁懂啊！”黑白说，有
特地来运动的玩家，一次游戏就能跑 10
公里。

不过这样的游戏，安全最重要，团队
每次都会带上碘伏、创可贴等物资，挑选
有路灯的大公园，“不上树、不靠近湖边，
安全提示每次都是强调重点。”

据《钱江晚报》

年轻人的脑洞很大，玩法也多
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边运动边脱单，有人 3个月减肥 20斤
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这是场真人版“猫鼠游戏”
11


