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一位 81 岁高龄的老人，不仅写得一手
好字、画得一手好画，还能熟练操作计算
机、玩转抖音短视频剪辑，用镜头记录生活
的精彩。这位老人就是与平城区老干部局
老年大学相伴 20 余年的老校长张世敦，去
年年底退职后，他仍以志愿者的身份坚守，
继续为老年教育事业发挥余热。

作为平城区老年大学发展变化的亲历
者，张世敦说，“十四五”期间，平城区老年
大学从办学条件、课程设置、办学模式到党
建赋能，方方面面实现了质的飞跃。

张世敦说，“十四五”前，平城区老年大
学仅有几百平方米，“最头疼的就是调课，
全校就两间教室，上下午的课掰着指头排，
根本顾不了学员需求。”随着“十四五”老年
教育发展规划的推进，2024 年春季开学时
乔迁新址，由平城区委、区政府投资 3000
多万元建设的新校，包括平城区老干部教
育活动中心在内，总占地面积近 6000 平方
米，实现了规模和功能的跨越式提升。

“学校的硬件也换了新，电钢琴、平板电

脑、彩色打印机、可移动多媒体屏一应俱全，
更亮眼的是，教学楼的墙壁都成了“展示板”，
学员的书法、绘画、摄影作品以及历次活动
的照片满满当当挂着。走进楼里，浓浓的学
习氛围扑面而来。”张世敦欣慰地说。

办学条件的改善，也让课程设置从“单
一娱乐”转向“多元满足”。如今课程已增

至 6 大类 30 多门，除了唱歌、跳舞等传统内
容，新增了普通话、摄影、美容美发等，连书
法班都细化出楷书、隶书、行书等不同类
别。“今年新开的医疗保健班最受欢迎，专
门讲中医养生，学员有 70 多人。”张世敦
说，这课程契合了老年人对健康的关注，帮
大家提升了生活品质。

课程丰富了，学员展示的平台更广了，
以前大家以自娱自乐为主，现在学校经常
组织参加书画作品展、合唱比赛、舞蹈大
赛，不仅团体成绩优异，而且不少学员获得
了国家、省、市、区级奖项。

为了满足老年人就近上学的需求，5 年
间，平城区老年大学在全区 18 个街道均设
立分校，形成了“中心校+分校+教学点”三
级教育网格化办学新格局。为进一步延伸
服务触角，还尝试“老年大学+物业+社区”
共建模式，成立了凯德世家分校、金夕养老
公寓分校。总校与分校的学员人数由 5 年
前的 500 多人增至上万人，真正让老年大
学成为离退休干部和社区居民老有所学的
大课堂、老有所乐的好家园。

平城区老年大学还以党建为抓手，成
立了 4 个临时党支部、1 个党员志愿者服务
队、1 个由“五老”人员组成的政治宣讲团。
如今，老年大学不仅是学知识、享乐趣的课
堂，也成为传递党的声音、凝聚党员力量、
服务群众的重要平台。

结合 20 多年投身老年教育的实践，张
世敦建议，推动建成覆盖城乡的老年大学
体系，将老年大学办到居民家门口，方便就
近入学；探索“政府主导、社会参与”的多元
化办学模式，更好满足老年人个性化需求；
探索在养老院设立老年大学，丰富院内老
人精神文化生活。 本报记者 双红

2026年高考
明日补报名

本报讯（记者 田雁）记者昨日
从市招生考试中心获悉，我省 2026 年
普通高考网上报名已于 11 月 1 日结
束，目前，还有少数考生没有在规定时
间内报名，可在 6 日 18 时前进行网上
补报名，7 日 18 时前到报名点（站）现
场确认。

考生经县（市、区）招办设置的报
名点（站）资格审查合格后，由报名点

（站）发给考生号和初始密码，考生登
录 山 西 招 生 考 试 网（www.sxkszx.cn）
进行补报名。网上补报名完成后，须
于 7 日 18 时前到报名点（站）完成摄
像、核查报名信息等确认手续。

平城区老年大学：倍速扩容 多元提质

本报讯（记者 孙露）记者 3 日从团市
委获悉，2025 年山西省少先队辅导员职业
技能大赛落幕，全省 11 个市的 98 名辅导员
参赛，我市 8名辅导员获得优秀奖。

此次大赛由团省委、省委教育工委、省
教育厅、省人社厅、省总工会、省少工委联
合举办，设小学组、初中组、校外组 3 个类
别，通过政治理论测试、少先队活动课展

示、少先队工作情景模拟处理 3 项内容，全
面考察参赛者的政治素质、履职能力和应
对突发情况的能力。

我 市 8 名 辅 导 员 凭 借 扎 实 的 理 论 功
底、良好的政治素养、娴熟的业务能力和
出色的临场应变表现，分别获得 3 个类别
优 秀 奖 。 她 们 是 ：市 少 先 队 校 外 辅 导 员
杜 文 华 、市 实 验 小 学 四（11）中 队 辅 导 员

杨 婷 婷 、市 实 验 小 学 二（10）中 队 辅 导 员
陈 嘉 雯 、阳 高 二 中 少 先 队 大 队 辅 导 员 杨
春 柳 、浑 源 县 王 庄 堡 初 中 少 先 队 大 队 辅
导 员 曹 思 南 、云 州 区 周 士 庄 中 心 小 学 少
先 队 中 队 辅 导 员 程 欢 欢 、云 冈 区 新 胜 二
小 少 先 队 大 队 辅 导 员 朱 楠 、灵 丘 县 城 镇
小学少先队大队辅导员白慧。

我市 8名少先队辅导员全省职业技能大赛获奖

本报讯（记者 刘剑）“本想办张卡洗
车方便点，没想到钱没花完洗车店却关门
了。”日前，位于柳港园 C 区附近的晶鑫洗
车行关门停业，消费者办理的预付卡变成
废卡。

去年，市民康先生在晶鑫洗车行洗车
时，得知充值能获得优惠，心想洗车行就
在家附近，充值办卡还能省不少钱，于是
办了一张 1100 元的洗车卡。近期，康先生

去洗车时发现店铺一直关门无法洗车，卡
里还有 770 元钱，却无法再使用了。为此，
康先生多次联系洗车行负责人退费无果
后，便向平城区市场监管局投诉，希望解
决无法退费的问题。

平 城 区 市 场 监 管 局 调 查 核 实 了 解
到，该洗车行的《营业执照》已注销，查询
到 经 营 者 电 话 拨 打 ，系 统 提 示“ 停 止 使
用”，现场检查该店已关门，且没有留存

其 他 电 话 ，建 议 康 先 生 通 过 司 法 途 径 维
护合法权益。

商家注销执照停业 消费者洗车卡作废

张世敦在作画张世敦在作画 双红双红 摄摄

资讯快递

本报讯（记者 田雁）记者从市
招生考试中心获悉，我省 2025 年下半
年中小学教师资格考试（面试）12 月 6
日至 7 日进行，网上报名 11 月 7 日开
始。因户籍变动需修改姓名的考生，
携带书面申请、身份证、户口簿以及派
出所出具的“项目变更更正证明”，前
往当地考试管理部门办理登记，报名
期间不再受理更正申请。

报名分网上报名、网上审核、网上
缴费三个步骤。报名时间为 7 日 10 时
至 10 日 17 时，审核时间为 7 日至 11 日
17时，缴费截止时间为 13日 24时。符
合报考条件者，登录“中小学教师资格
考试网”报名。参加 2025 年 9 月笔试
合格的考生不用重新注册，其余考生
需要重新注册和填报个人信息。考生
应选择“户籍所在地”或“居住证申领
地”就近报考，高校在校生可选择“在
读学校所在地”报考。

面试采取结构化面试、情境模拟等
方式，通过备课（或活动设计）、试讲（或
演示）、答辩（或陈述）等环节进行。

中小学教师资格考试
面试 7日开始报名

本报讯（记者 龙中华）近日，我市连
续发生两起深井被困险情，消防救援人员
快速响应，成功解救被困老人、宠物犬及
野生动物，再次敲响深井安全警钟。

近日，云冈区平旺乡某小区内，一名
七旬老人遛狗时，爱犬不慎坠入草丛中的
窨井，老人独自下井施救却无法脱身，只
好求助消防。消防救援人员现场勘查发

现，该窨井深 4 米、宽 1 米，老人生命体征
平稳，立即架设专业设备，用安全绳索将
老人与爱犬救出。

日前，阳高县罗文皂镇兴罗村两名村
民务农时，发现一只体型中等的野生动物
被困田间枯井。因井壁陡峭、深度较大，
动物多次尝试跃出均失败。途经村民发
现后，及时拨打了 119。消防救援人员利

用绳索搭建救援通道，经 20 多分钟紧张操
作将其救出。经派出所民警与林业局检
查确认，该野生动物身体状况良好且具备
野外生存能力，已被放归自然。

消防部门特别提醒：城市窨井、乡村枯
井等隐蔽设施有时可能成为“陷阱”，市民出
行一定要注意安全。若遇他人或动物坠井，
切勿盲目下井施救，应第一时间报警求助。

两次紧急救援敲响深井安全警钟
消防提醒：当心城市窨井、乡村枯井之类“陷阱”

本报讯（记者 辛雅君）10 月 30 日，
平城公安分局反诈中心与鹿苑派出所民
警走进大同十二中，进行反诈宣传与反校
园霸凌教育，为师生们送上了一堂法治安
全课。

“遇到同学被孤立辱骂该咋办？收到
‘免费送手机’的诱惑要相信吗？”宣讲现

场，民警结合青少年身心特点，用“案例+
互动”的形式直击校园安全痛点。针对校
园霸凌，民警通过真实案例，讲解孤立排
挤、辱骂嘲讽、散布谣言等霸凌行为的边
界，剖析对受害者身心、校园秩序的严重
危害，告知学生“霸凌行为不仅违反校规，
更可能触犯法律”，引导学生既要拒绝参

与霸凌，也要学会在遭遇或目睹霸凌时及
时向老师、家长求助，不做沉默的旁观者。

在反诈宣讲环节，民警通过 PPT 图解、
短视频播放，揭秘“快递理赔”“游戏账号交
易”“任务返利”等校园高发诈骗的作案套
路，重点强调出租、出借银行卡、手机卡的
法律风险，告诫学生守住账户安全。

民警进校园开展反诈宣传与反霸凌教育


