
观点观点0404
2025年11月8日 星期六
本版责编 穆 亮 版式 林媛媛

一针见血 ＞＞ 林 风

近期，在小红书等多个社交平台上，自称
“电子黄历”的博主迅速蹿红，他们以解读传
统黄历为名，发布“宜忌事项”、生肖星座运
势、穿搭颜色建议等内容，吸引人们关注。

有网友坦言已习惯每天查看电子黄历，
甚至因“穿错颜色”而心慌，将日常不顺归咎于
未遵循博主建议，“感觉不跟着黄历穿衣服就
会走霉运”。然而调查发现，卖货才是这些博
主的真正目的。

传统黄历是天文、历法与民俗等的融
合。伴随网络平台而生的电子黄历，虽不能简
单贴上封建迷信的标签，但也存在诸多乱象。
一些博主对黄历的概念混淆、解读错误频现；
在视频中频繁推荐“改运”商品；部分博主还会
展示“好运周边”，暗示观众“破霉运”需购买同
款。更有甚者，打着解读黄历的幌子，将用户

跨平台引流到“专属”粉丝群，而后兜售纸符等
产品。显然，解读是假、带货是真，把传统黄历
当成了流量变现、商业牟利的工具。

电子黄历之所以能够“应验”、长期招摇网
络，背后并无神机。一方面，不少博主瞄准用户
的焦虑心理，看似解读黄历，实则满是话术和套
路，用模棱两可的话术捕捉焦虑、诱导迷信、收
割利益。即使真有用户感觉“灵验”，也多是某
种巧合和自我心理暗示的结果。另一方面，有
网络平台推波助澜，为了流量宁愿睁只眼闭只
眼，甚至默许、放任推荐此类内容。

如果任由电子黄历的乱象蔓延，不仅会
误导网民尤其是缺乏辨别能力的青少年，还会
挤占优质信息的传播空间，破坏网络生态。

事实上，不少跨平台引流、卖货的电子黄
历博主，其行为就是打法律法规的擦边球，进

行毫无科学依据的虚假宣传，互联网平台对此
有不可推卸的治理责任。前段时间，网信部门
依法查处了小红书等多个平台频繁呈现不良
信息内容、破坏网络生态案件，要求各网站平
台履行主体责任和社会责任，切实维护清朗网
络空间。对于乱象频频的电子黄历，相关网站
平台同样需要认真对待。

例如，优化健全电子黄历内容的审核与
识别机制；通过优化算法推荐增加优质科普内
容供给，引导用户树立理性认知；加强与监管
部门、其他平台的协作治理，让不良内容无处
可躲，从源头上挤压其生存空间。

电子黄历乱象频现，关乎用户权益、平台
价值导向，更关乎网络生态健康发展。网站平
台唯有主动履职、严格治理，才能遏制乱象蔓
延，守护好清朗网络空间。 据人民网

唬人的电子黄历，平台岂能“任其逍遥”

当清晨的阳光掠过云冈石窟的造像，当
文瀛湖碧波漾起群鸟嬉戏的欢鸣，总有一群
身影步履匆匆：他们扛着相机穿梭于古城街
巷，握着笔杆记录着发展脉搏，对着话筒传
递着民生期盼。他们，就是大同新闻人，是
这座城市忠实的观察者、热忱的记录者、坚
定的传播者。在第 26个中国记者节到来之
际，我们向这群以笔墨为刃、以真相为旗的
追光者致以崇高的敬意。

大同的新闻人始终与城市命运同频共
振，从计划经济年代的工矿报道到改革开放后
的转型叙事，从古城修复的点滴进程到文旅火
热的坚定步伐，他们用文字定格时代变迁，用
镜头留存城市记忆。

在零下二十多度的寒冬深入煤矿井口，
记录矿工们的坚守与奉献；在古城改造的施工

现场日夜蹲守，见证老街巷焕发新生；在脱贫
攻坚一线踏遍山乡，讲述乡村振兴的故事
……每一篇报道背后，都藏着脚踩大地的执
着；每一段影像之中，都饱含心系家国的深
情。正是这份“俯下身、沉下心”的坚守，让大
同的发展轨迹有了可感可知的载体，让城市的
精神内核有了可触可及的表达。

真相是新闻的生命，良知是新闻人的底
色。在信息芜杂的当下，大同新闻人始终坚守

“铁肩担道义，妙手著文章”的初心，在众声喧
哗中保持清醒，在迷雾笼罩下探寻真相。面对
突发事件，第一时间奔赴现场，用客观报道驱
散恐慌；面对民生关切，化身桥梁纽带，用深度
调查推动问题解决；面对虚假信息，以专业素
养廓清迷雾，用事实真相守护公众认知。这份
坚守，让新闻报道超越了信息传递的功能，成

为推动社会进步的重要力量。
新时代的大同，站在高质量发展的新起

点。“融入京津冀、打造桥头堡”持续发力，建
设能源之城、算力之城、文化之城深入推进，
文旅融合焕发全新活力，这座古老而年轻的
城市，正以昂扬姿态书写着转型发展的新篇
章。这为大同新闻人提供了更广阔的舞台，
也提出了更高的要求：既要深耕本土，挖掘大
同的历史底蕴与文化魅力，也要放眼全局，讲
述大同在转型发展、区域协同中的创新实践，
让这座城市的拼搏与荣光为天下共知。

在这个属于新闻人的节日里，愿每一位
奔跑在路上的同仁都能永葆初心、不负使命，
眼里有光、脚下有力、心中有爱，书写更多无愧
于时代、无愧于家国的精彩篇章，为大同的高
质量发展注入源源不断的精神力量。
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诗画同评画同评 医保定点药店岂可实行“阴阳价”
近期，部分地区发现医保定点药店

出现“阴阳价”，相同药品卖给参保人是高
价，卖给非参保人是低价。

福州一市民在该市一家医院附近的
药店买药，发现一盒三九感冒灵刷医保
卡要22元，而现金购买仅为12.8元。

在河南安阳某定点药店，某品牌银杏
叶提取物注射液刷卡购买为2980元/支，
自费购买为1350元至1790元/支，相差近
一倍。

在重庆某诊所，同样一盒感冒颗粒，参
保人购买要价31元，非参保人只需17元。

针对这些违规行为，当地医保部门
均已作出相应处罚。

医保支付的特殊性，让部分参保人
刷卡购药时放松了警惕——往往不会刻
意核对价签、查看费用明细，更不会主动
与自费价格去对比。一些药店借机进行

“阴阳价”操作，让参保人不知不觉中按高
价刷卡，药店则套取了参保人的医保报
销“福利”，侵吞了医保资金。

受访专家认为，在销售价格统一的
情况下，只需支付医保报销后的费用是
参保人的合法权益。同一药店销售同一
药品，不能以“医保价”和“现金价”区分售
卖，既想吃医保红利、又想赚消费者钱的
行为，涉嫌违反法律法规。

业内人士认为，破除药店“阴阳价”，
要建立完善价格动态监测机制，市场监
管、药监等部门要共同发力，加大对不公
平竞争、价格欺诈等行为的处罚力度。

参保人也应提高警惕。全国各地
均已上线药品比价小程序或服务模块，
方便群众就近购买价格适宜的药品，刷
卡时要及时核对实际价格、保留小票，
若对价格异常存疑，要及时询问药店实
际情况。 文图据新华社

庆祝中国记者节 致敬大同新闻人
有感而发 ＞＞ 周晓柯

日前，国务院办公厅发布2026年部分节
假日安排通知，其中“春节 9天超长连休”的
亮点刷屏网络，赢得赞誉。“超长连休”既回
应了人们对团圆时光的迫切需求，也传递出
关于休假制度优化的民生期待。

现代社会生活节奏快，“休不够”“休不
好”的情况时有出现，人们对充分休息的诉
求日益强烈。休息本就是满足人民美好生
活需要的重要组成部分，此次假期安排在坚
持“法定假日+调休”核心模式的同时，展现
出对民生诉求的精准回应，同时传递出的政
策导向具有积极意义。

“史上最长春节假期”也是对提振消费
的一次政策探索。《提振消费专项行动方案》
明确提出，依法保障劳动者休息休假权益。
时间和收入一样，是人们进行消费的必要条
件，“春节连休 9天”不仅能让人们拥有更从
容的休息时间，更有望进一步激发消费潜
力、释放经济活力。

假期安排从来不是简单的时间分配，而
是民生福祉、经济发展与文化传承的综合考
量。人们渴望的不仅是假期时长的增加，更
追求休息的自由度与连贯性，不愿在“超长
上班”与“集中休假”之间反复切换。

我们期待，或许未来可以进一步探索
“法定假日固定化+弹性调休市场化”的模
式，在保障传统节日假期的同时，赋予企业
和个人更多休假自主权；或许可以在总假期
天数稳定的前提下，减少集中调休频次，让
休息更具规律性。

无论如何，每一次假期安排的调整与争
议，都是推动休假制度向更人性化、科学化
迈进的动力。 据中工网

“春节连休 9天”刷屏
传递民生期待

有话直说 ＞＞ 乐 群

据媒体报道，近日，有玩家称在某二手潮
玩 App上参与福袋盲盒，3年花掉上百万元，
并质疑该玩法机制形同赌博。

该潮玩平台的福袋由个人卖家发布，玩
家支付几十元即可参与抽取，奖池可能同时
包含20元常见款和价值上千元的隐藏款，平
台鼓励用户分享中奖录屏引流。

近年来，市面上不少商家推出购物盲盒、
福袋，这种营销方式因其自带的不确定性而
充满神秘感，令不少消费者欲罢不能，甘愿为
其中的溢价甚至风险埋单。

上述二手潮玩平台正是拿捏了消费者这
种心理，引入福袋销售模式做足“悬念感”，从
而提升交易量并从中赚取手续费。眼下，一
些玩家越陷越深甚至赔得“底儿掉”，固然有
头脑发热等个人因素，但平台上抽中福袋概
率的合理性、规则透明性也需打个问号。

商业模式再怎么创新，也须守住底线，一
旦成为监管盲区、权益黑洞，无论对哪方而
言，都可能会埋下隐患。 据中工网

福袋盲盒似赌博
内藏风险须警惕


