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当古朴的铜器遇见鲜红的马甲，当
历史的钟声碰撞青春的追问，一场联结
古今、融汇课内外的实践之旅在大同古
城展开。11 月 8 日中国记者节当天，50
多名大同日报小记者先后走进大同古
代铜造艺术博物馆与大同红色记忆馆，
以“铜”溯文明，以“红”铸信念，在千年
技艺与抗战精神的交织中，上了一堂生
动而深刻的综合实践课。

铜耀大同：千年技艺照见匠心
清 晨 ，小 记 者 们 身 着 标 志 性 红 马

甲，步入古城县楼北街的明清风格四合
院——大同古代铜造艺术博物馆。在

“铜耀大同”主题展中，从“古韵新风”的
商周礼器到“炉火纯青”的博山炉、宣德
炉，从“燕闲清赏”的文房雅器到“奢华
铜享”的生活用具，铜的流光溢彩与技
艺演进令小记者连连惊叹。

“原 来 编 钟 和 簋 是 这 样 的 ！ 古 人
连香炉都做得这么精美！”在“炉火纯
青 ”展 厅 ，小 记 者 任 轩 指 着 玻 璃 柜 中
的宣德炉感慨。通过讲解，小记者们
了 解 到 大 同 铜 器 曾 随“ 万 里 茶 道 ”远
销中外，家乡的铜火锅更成为文化符

号 。 一 枚 鱼 形 铜 锁 、一 件 吉 字 纹 饰 ，
都 让 小 记 者 为 古 人 的 智 慧 与 审 美 深
深折服。

红色印记：烽火岁月淬炼初心
随 后 ，小 记 者 转 赴 大 同 红 色 记 忆

馆。在“共赴国难”展厅，一幅幅老照
片、一件件实物将时光拉回抗战年代。
从“九一八”事变后大同各界奋起反抗，
到平型关大捷战役地图与实物陈列；从
民兵自制的榆木炮、灵丘瓷雷，到白求
恩用过的医疗器械……展品的细节让
小记者们屏息凝神。

“榆木炮虽然简陋，却是人民智慧
的结晶！”小记者张楚朝在情景再现的
地雷阵前驻足良久。通过沉浸式参观，
小记者们深刻体会到“牺牲与奉献”的
重量，也对“记者”这一身份有了新的理
解——“记者要传递真相，就像革命先
辈用行动捍卫正义一样。”

“这是一次跨越时空的对话！”活动
结束后，小记者们纷纷表示，这次“双馆
之旅”既感受到传统文化的魅力，又接
受了红色精神的洗礼，必将激励他们更
好地传承历史、砥砺前行。

平城区14校魏都校区

真诚沟通 师生同心
为培养学生的人际交往能力，营造和

谐校园氛围，近日，平城区 14 校魏都校区
举办了“良好沟通，快乐成长”主题队会。

活动通过生动的 PPT 演示、情景模
拟和互动分享等多种形式，引导学生认识
到不当表达的危害，并亲身体验温和、尊
重沟通方式的重要性。在“一起学说话”
环节中，辅导员老师重点讲解了“真诚赞
扬”、“选择性说真话”及“正确表达不满”
三大实用沟通技巧，帮助学生学会既不压
抑自己，也不伤害他人。

此次主题活动形式新颖、内容实用，
有效提升了学生的沟通能力，在他们心中
播下了尊重与理解的种子，为构建更加融
洽的校园人际关系奠定了坚实基础。

平城区御河小学

数创开幕 活力飞扬
日 前 ，平 城 区 御 河 小 学“ 数 智 领 航

科创飞扬”第二届数创节开幕式在学校操
场举行，全校师生及家长代表共同参与了
这场融合数学魅力与科创活力的盛会。

开幕式在活力四射的开场舞《燃烧我
的数学题》中拉开帷幕。随后，说唱《学具
总动员》、算盘舞《珠算口诀》、科学组老师
的《神奇火焰秀》以及舞蹈《图形变换》等
精彩节目轮番上演，将抽象的数学知识与
艺术形式巧妙结合，赢得了阵阵掌声，充
分展现了学科融合的趣味与魅力。

校领导在致辞中表示，本届数创节设
计了数独、魔方竞技等丰富项目，旨在鼓
励学生在实践中感受数学价值，激发创新
思维。最后，校长赵志宏正式宣布数创节
开幕。据悉，本届数创节将持续开展系列
趣味活动，为学生提供探索科学、展示创
想的广阔平台。

平城区39校

心理教育 护航成长
为促进学生身心健康发展，日前，平

城区 39 校组织召开“护航学生心理健康
快乐成长”主题班会。

班会围绕“读懂青少年、读懂心理问
题、读懂专业分工”三大核心展开。班主
任通过贴近生活的案例，解析了青少年常
见的情绪与压力问题，澄清了心理困惑不
等于心理疾病的认知误区，并引导学生们
在遇到困难时主动向心理老师、班主任及
家长寻求帮助。活动还重点介绍了中小
学生心理健康教育普查的意义与内容，帮
助学生科学认识普查，消除顾虑。

本栏目供稿 李玉伟
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认真聆听讲解

近距离观察青铜器藏品

我心中的知识宝库

平城区45校六（5）班 张荣轩

了解青铜器铸造工艺了解青铜器铸造工艺

最近，我读了一套《百科全书》，真
的是受益匪浅。这本书的内容非常丰
富，涵盖了天文、地理、科技、军事、艺
术、动物、植物、人体等多个领域。通
过 阅 读 ，我 仿 佛 打 开 了 通 往 未 知 世 界
的大门。

我打开这本书的时候，就好像打开
了一个神奇的万花筒。通过它无所不
在的镜头，我看到了五彩缤纷、变幻无
穷 的 世 界 。 这 里 有 高 耸 的 雪 山 ，有 浩
瀚 的 宇 宙 和 星 空 ，有 显 微 镜 下 的 微 观
世 界 ，有 世 界 各 地 的 奇 风 异 俗 。 在 自
然 科 学 篇 章 ，我 领 略 了 宇 宙 的 壮 阔 与

微观世界的精妙。从星系的运转到原
子 的 结 构 ，从 生 物 的 进 化 到 生 态 的 平
衡 ，每 一 个 知 识 点 都 像 一 颗 璀 璨 的 星
辰 ，照 亮 了 我 认 知 中 的 盲 区 。 人 文 历
史 部 分 则 带 我 穿 越 千 年 时 光 ，感 受 人
类文明的演进脉络。从古代四大文明
的起源，到世界各国的历史变迁；从古
老 的 文 字 发 明 ，到 现 代 科 技 的 飞 速 发
展 ，每 一 段 历 史 都 承 载 着 人 类 的 智 慧
与探索精神……

《百科全书》的价值远不止于知识
的传递，更在于培养了我的逻辑思维与
探索精神。书中对知识的分类整理，让

我学会了系统地梳理信息；对复杂概念
的通俗解读，锻炼了我理解新知识的能
力。更重要的是，它激发了我对未知世
界的好奇心，让我明白世界的广阔与知
识的无穷，从而树立起不断学习、探索
不止的人生态度。

合上书本，心中满是收获的喜悦与
对世界的敬畏。《百科全书》不仅仅是一
部工具书，更是一部能够启迪智慧、拓
宽视野、激发探索精神的宝典。通过阅
读这本书，我深刻感受到了知识的力量
和魅力，也更加坚定了我在今后的人生
道路上不断学习、不断进步的决心。

穿越千年铜光穿越千年铜光 铭记红色血脉铭记红色血脉
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