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平城区47校

红色光影润童心
为深化爱国主义教育，构建思政育人

新格局，近日，平城区 47 校开展“红色光
影润童心，培根铸魂育新人”主题观影活
动，组织全校师生集中观看爱国影片《长
津湖之水门桥》。

观影过程中，师生们神情专注，沉浸
于革命先辈为国家独立与民族解放英勇
奋斗的感人事迹，不少师生热泪盈眶，深
受触动。影片结束后，各班及时组织分享
会，学生踊跃发言，表达对先辈的敬仰与
奋发报国的决心。学校还鼓励学生通过
征文、绘画等形式深化学习成效，推动红
色精神入脑入心。

平城区45校

交通安全进校园
为增强学生交通安全意识，筑牢校园

安全防线，日前，平城区 45 校联合大同市
公安局交通管理支队二大队，开展了一
场形式多样、内容丰富的交通安全主题
教育活动。

活动分为室外集中宣讲与室内互动
课堂两部分。在操场上，民警围绕骑行、
过马路、乘车及步行安全，以通俗易懂的
语言讲解交通知识，强调“被看见才安全”
的交通安全核心原则，并通过互动问答激
发学生兴趣。随后，民警走进四年级班
级，开展沉浸式课堂，重点讲解“两段式开
门法”与道路标识认知，引导学生注重细
节、规避风险。

此次活动通过“宣讲+互动”模式，实
现交通安全知识广泛覆盖与精准传递。

平城区14校知行分校

德育观摩促育人
近日，平城区 14 校知行分校举办德

育现场观摩活动，邀请平城区德育小组成
员莅临该校实地考察。活动通过环境浸
润、课堂实践、文化展示等多元形式，全面
呈现了学校“知行合一”德育理念的实践
成果。

与会嘉宾参观了校园文化环境，观摩
了一年级学生一日常规展示、绳操表演及
三六班“节约粮食”主题班会。在经验交
流环节，教师代表分享了新生习惯培养、
班级管理等方面的实践经验，校领导系统
汇报了学校德育工作体系。

最后，各校德育负责人围绕德育队伍
建设、习惯养成等话题进行了深入交流。
与会者对该校在环境育人、习惯培养等方
面的成效给予充分肯定。
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小 记 者 活 动 攻 略

大同日报小记者官方微信

活动时间：

上学期间：活动通常在周六或周日，
一般为上午，活动时间通常 1～3 小时，大
多数活动家长不需陪同，只需送到指定
地点，节假日除外。

寒、暑假期间：活动时间不固定，有
时会有全天研学活动，期间产生的交通
费、餐费、门票费会在活动报名里公布，

大家自愿报名。
通过小记者官方

微信发布相关活动消
息，小记者可根据兴
趣、爱好和时间自主
安排选择参与活动。

活动报名流程：

小记者活动不单独通知个人，有时
因特 殊 情况（如不可抗拒因素、天气变化
等）活动临时取消，会在公众号及时发布。

周四前发布小记者活动通告：点击进
入大同日报小记者公众号后，翻阅活动相
关内容，在底部有关于活动具体举办的
日期、集合时间、集合地点、报名人数及
活动标识，记住相关内容后返回公众号
主页，在主页下方工具栏内第二栏中可
以看到“活动报名”字样，点击进入活动
报名专页即可报名参加活动。务必填写
正确的姓名、学校、班级及活动标识，当自
动弹出“谢谢您的参与”表示报名成功。

活动名单筛选：

小 记 者 名 单 的 筛 选 全 部 由 电 脑 操
作，需要注意的是，如果活动场地人数要
求较多，电脑会按照报名时间先后选出
相对应人数。活动名单会在活动报名后
的一天或两天发布，入选的小记者如果
临时有事无法参与，需要提前通知编辑
部老师。无故不来的小记者，将取消两
次参与活动的机会。

如果连续 3 次报名未被选入的小记
者，请直接联系编辑部老师，经核查后会
顶替请假小记者参与相应活动。

小记者咨询电话：
李老师：13994399058

本报讯（记 者 闫 春 平）11 月 15
日，一场集趣味与知识于一体的眼科探
秘之旅温情启幕。50 余名大同日报小
记者怀揣好奇与期待，走进亨得利·极目
眼科，沉浸式体验眼科工作日常，过了一
把小小“验光师”的瘾。

“大家平时一定要保护好眼睛，这样
它才不会跟你‘闹脾气’。”活动伊始，眼
科工作人员为小记者们量身打造了一堂
生动的眼科知识小课堂。他们用童趣化
的语言讲解护眼常识，将“如何预防近
视”“正确用眼姿势”等知识，转化为小记
者们能听懂、易接受的生活案例，让枯燥
的医学知识变得直观可感。

随后，小记者们在工作人员的带领
下，开启了眼科“探秘之旅”。从精密的
验光仪到专业的检查设备，大家认真聆
听各种仪器的功能与用途，近距离观察
眼科诊疗的完整流程。“原来配一副合适
的眼镜，要经过这么多专业步骤！”来自
平城区 14 校的小记者说道，“以后我要
好好保护自己的眼睛，不让它‘受伤’。”

活动中，互动游戏环节彻底点燃了
现场氛围。蒙眼盲画、视力表挑战及小
小“验光师”体验活动轮番上阵，小记者
们在玩中学、学中玩。尤其是在蒙眼盲
画游戏中，大家两人一组默契配合——
蒙眼的小记者手持画笔在题板上为卡通

人物画眼睛，同伴则在一旁耐心指挥：
“再往右挪一点”“笔尖再抬高些”……一
次次“偏差”的画作引发阵阵笑声，让小
记者们亲身体会到“失去光明”的不便，
也深刻地理解了眼睛的重要性。

活动尾声，小记者们化身“好奇宝
宝”，围绕生活中的护眼疑问积极举手提
问。“如何正确做眼保健操”“角膜塑形镜
如何佩戴”“眼部如何保湿和清洁”“镜片
有哪些材质”……针对小记者们提出的
问题，工作人员逐一耐心解答，用专业知
识为大家的眼睛健康筑起“防护墙”。此
外，工作人员还为小记者们赠送了笔袋、
彩笔等小礼品，鼓励他们将护眼知识融
入生活，并传递给身边人。

“希望通过这样寓教于乐的体验，让
小记者们不仅学到护眼知识，更能养成
良好的用眼习惯。”大同日报小记者编辑
部负责人表示，后续还将推出更多科普
体验活动，助力小记者在实践中不断探
索，增长见识。

小记者学习操作验光仪
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