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从金代初建到元代重构，永安禅寺更
显沧桑雄厚；法相庄严、虎啸龙吟，道尽古
寺苍劲雄浑之风。该寺的主体建筑“传法
正宗之殿”建于元延祐二年（1315），面阔五
间、进深三间，庑殿式殿顶，出檐深远，古朴
庄严。

传法正宗之殿内的水陆壁画，是永安
禅寺的灵魂所在。步入主殿之中，殿内采
用的减柱造法，为壁画的展示提供了更加
开阔的空间。当眼睛逐渐适应黑暗之后，
四壁之上 180 余平方米的巨幅壁画便在眼
前缓缓浮现，895 位人物仿佛从历史长河中

苏醒，以其绚丽多彩的绘图，生动自然的表
情举止，讲述着一段尘封的宗教文化艺术
故事。这些人物被划分为 135 组水陆故事，
每组上隅均有榜题标明神祇名号。壁画采
用平行式构图，分上、中、下三层排列，各类
神祇根据其地位和司职依序分组，体现了
中国传统水陆壁画构图的特点。这些壁画
整体观感大气恢宏，线条流畅顿挫、一气呵
成，绘画技法上，画师主要以“铁线描”和

“兰叶描”表现人物形象。壁画色彩对比协
调，深受中国传统色彩观的影响，在浓艳高
贵中不失和谐典雅之美。

永安禅寺壁画最显著的特点，是其对
儒、释、道三教人物的和谐融合。这一特点
使它们堪称“中国古代宗教人物的图像大
全”。壁画内容丰富多彩，既有释门礼拜的
佛、菩萨、明王等，又有道教崇信的仙官星君
和帝岳诸神，还有儒家礼教中忠孝节义的典
型人物形象。最精彩也最具有观赏价值的
便是北壁板门两侧绘有的十大明王像。他
们形象威猛，双目圆睁、獠牙外露，面部颜色
有红、青、黑、蓝等多种，极具视觉冲击力，多
臂多器的形象、飘绕的帛带和充满力量感的
姿态将静态的壁画描绘得充满动感，仿佛明
王下一刻就要从墙壁上跃然而下，降妖除
魔。最独特的便是“撕脸明王”像，不动尊明
王“撕脸”的独特造型，是永安禅寺壁画中最
具标识性的形象，双手撕开面皮，露出内藏
的慈悲相，这一极具戏剧性的瞬间，艺术化
地揭示了外显忿怒相降妖除魔，内藏慈悲心
怜悯众生的深刻佛理。

纵观华夏，地上文明看山西。而在山
西这片古迹遍布的土地上，永安禅寺的壁
画无疑是一颗被重新发现的璀璨星辰。它
以磅礴的气势、精湛的画工和深奥的宗教
内涵，让人过目难忘。如今造访永安禅寺
的游客，依然留恋于那满墙的神佛世界，观
赏之余，体悟一场关于生命哲思、文明之美
的艺术之旅。 王东蕾
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城市记忆：大同工人体育场

对于很多城市而言，大多数工人体育
场都建于 20 世纪 50 至 60 年代。这一时期
正是新中国成立后，大力推进工业化和城
市建设的时期。以“工人”二字命名，体现
出对工人阶级社会地位的崇高致敬，具有
鲜明的时代烙印。大同工人体育场位于大
同市区的黄金地段，北接儿童公园，南临大
同体育馆，见证了无数的体育赛事与文艺
演 出 。 它 于 1958 年 开 始 筹 建 ，1960 年 建
成，并于 1964 年正式投入使用，曾是大同市
唯一可容纳数万观众的大型甲级综合性体
育设施。当时建体育馆的目的，是为了丰
富广大市民的业余文化生活，保障城市人
民的身心健康。

大 同 工 人 体 育 场 采 用 钢 筋 混 凝 土 预
制 结 构 ，建 筑 风 格 宏 大 、简 洁 ，充 满 力 量
感 。 整 体 布 局 呈 现 规 则 的 圆 形 ，场 内 设
有 400 米标准跑道 8 条，中心为标准草坪
足 球 场 。 四 周 筑 有 高 层 看 台 ，据 资 料 记
载 ，其 初 期 可 容 纳 观 众 约 3 万 人 ，后 续 资
料 显 示 其 观 众 容 量 有 所 调 整 ，改 造 后 约
可 容 纳 1.8 万 至 2 万 人 。 在 鼎 盛 时 期 ，工
人 体 育 场 不 仅 承 办 了 中 国 足 球 乙 级 联
赛、第七届山西省运动会等重要赛事，更
是 全 市 中 小 学 运 动 会 的 主 要 场 地 ，激 发
了大同市民的体育运动激情。除了体育
赛事，这里还曾举办过大型文艺演出，很
多 市 民 的“ 第 一 次 ”现 场 演 唱 会 体 验 ，都

发生在这里，留下了不少明星、歌手的美
妙 之 音 。 2025 年 ，大 同 工 人 体 育 场 刚 刚
进 行 过 整 修 ，基 本 处 于 闲 置 状 态 ，跑 道 、
草 坪 、看 台 经 过 粉 刷 后 ，已 是 焕 然 一 新 。
随 着 改 造 计 划 的 提 出 ，这 座 老 体 育 场 有
望在未来被赋予新的生命力。

如今，站在闲置的工人体育场前，我们
仿佛仍能听到运动会上的广播声，看到看
台上挥舞的旗帜以及运动场上奔跑呐喊的
身影，这些记忆，已经深深融入了这座城市
的文化肌理。无论如何，它已经在大同的
城市史上写下了浓墨重彩的一笔，成为连
接 过 去 与 未 来 的 一 座 精 神 桥 梁 。

浑源县的永安寺，藏身在古街老
巷里，前面有署衙和圆觉寺塔当屏风，
飞檐斗拱杵在旮旯里几百年，冷清得
跟庙里的扫地僧似的。可谁曾想，如
今竟成了“古建热”里的网红打卡地，
游客挤破门槛，就为瞧一眼那元代壁
画和藻井斗拱。

这哪儿是打卡啊，分明是跟老祖
宗跨时空唠嗑呢。

这场古建热说白了就是年轻人对
传统文化的“真香现场”。应县木塔、
福建土楼、江南园林，这些昔日的“冷
门遗产”，如今成了网红打卡地。游客
们不再满足于拍张照就走，惊叹于“水
陆人物”的线条之美，徜徉在“庄严”和

“虎啸龙吟”的榜书环绕中。这种“小
而美”的文旅模式，让县区资源不再被
大城市的光环淹没，反而以“差异化”
赢得生存空间。

当古建从现实走向虚拟，永安寺
的故事有了新的章节。在游戏《黑神
话：悟空》中，玩家可以在虚拟世界中

“重建”永安寺，用数字技术还原壁画
的色彩与建筑的细节。这种跨界合
作 ，让 古 建 文 化 以 更 年 轻 的 方 式 传
播。游戏中的永安寺不再是静态的文
物 ，而 是 可 互 动 、可 探 索 的“ 活 态 遗
产”。影视作品同样不甘落后。动画
电影《浪浪山小妖怪》中，通过镜头语
言，将壁画的绘制过程与元代的社会
背景结合，让观众在光影中感受历史
的呼吸。而短视频平台上的“古建挑
战”，则让年轻人用创意重新诠释永安
寺的飞檐斗拱。年轻人用飞檐斗拱拍
段子，跟玩梗似的，这种从现实到虚拟
的跨越，让古建文化突破了时空的限
制，成为连贯古今、对话未来的桥梁。

在“相遇大同”的节目里，我不止
一次说过，大同不只有云冈石窟、悬空
寺和华严寺，在每个县区都有自己的
宝藏等待探觅。永安寺近年来的出
圈，或许正可以印证县区文旅的突围，
这不仅是文物保护与活化利用的探
索，更是一场关于文化认同与时代潮
流的对话。县区文旅的韧性也在此显
现，不需要复制大城市的繁华，只需守
住自己的文化根脉。

浑源县已经成熟的“悬空寺+恒
山+永安寺+古城风貌”的联动路线，
将分散的景点串联成线，让游客在“一
县一景”中感受这片土地独特的历史
厚重。

让古建旅游不再只是“看热闹”，
而是“看门道”。永安寺的当代叙事，
不是县区文旅的自嗨，而是古建热的

“年轻态现场”，更是数媒时代的“创新
实验”。它告诉我们，文化传承不是关
起门来念经，得跟时代对话，跟年轻人
共鸣。县区文旅的破局，靠“小而美”
的精准定位；古建旅游的持续，靠“文
化自觉”的深度参与；影视游戏的跨
界，得构建“虚实共生”的创造性路径。

热潮里守正，创新中延续。历史
文化的微光与文旅融合的涟漪，会让
永 安 寺 走 出 怎 样 的 舞 步 ？
我们既要期待，也要参与，
正如文化，既要传承，也要
发扬。

世说世说

微光与涟漪微光与涟漪

任翔宇

有古建处，总有壁画。它不仅是墙
上的彩绘，更是与木构建筑共生千年的

“活态史诗”。山西古建众多，其壁画是
中国古代壁画艺术中一座恢弘壮丽、保
存完整却又被低估的巅峰。而大同的古
建壁画，融合了游牧民族的豪放气韵、佛
教艺术的庄严神圣与边塞重镇的雄浑气
魄，形成了独一无二的艺术风貌。

壁画并非独立的画作，而是为特定
的寺庙殿堂而创作。华严寺大雄宝殿内
四壁绘有巨幅清代壁画，面积高达 876 平
方米。内容为佛教《七处九会》等经典故
事，人物众多，场面浩大。其艺术风格虽

为清代，但依然延续了大同地区雄浑大
气的传统。善化寺的大雄宝殿内留存有
清代重绘的佛教故事壁画，但珍贵的是，
其建筑结构、彩塑与壁画格局共同构成
了一个完整的金代佛教寺院空间，体现
了金代艺术的成熟与规范。

而 本 版 介 绍 的 浑 源 县 永 安 禅 寺 是
元代水陆法会的重要举办地，其壁画是
研究水陆仪轨、民间信仰和中国宗教史
的 第 一 手 图 像 资 料 。 同 是 国 保 单 位 的
律吕神祠内则有一幅壮观的《龙王行云
布雨图》，在农业社会中，充足的雨水是
保障农业生产的重要因素，传说这个地

方 有 泉 水 涌 出 ，后 来 逐 渐 成 为 求 雨 灵
验 的 地 方 ，求 雨 图 便 画 在 了 寺 庙 的 壁
画 之 上 。 壁 画 内 容 是 古 人 现 实 生 活 的
虚实映射，而壁画也与建筑空间、雕塑
神 像 共 同 营 造 出 一 个 完 整 的 宗 教 与 艺
术 场 域 ，体 现 了 古 人“ 塑 绘 不 分 ”的 创
作理念。

大同的古建壁画是一部用线条与色
彩写在墙壁上的史诗，它记录了王朝的
兴替、民族的融合与古人的虔诚。走进
任何一座殿堂，都仿佛完成了一次与辽、
金、元灵魂的直面对话。

王东蕾

走近永安禅寺元代壁画瑰宝

本报记者 王东蕾

大同展览馆、红旗广场、邮电大
楼都是大同最具有代表性的地标性
建筑，它们有的虽已退出了历史的舞
台，但它所承载的历史与情感，依然

留存在许多人的心中。《相遇大同》这
一期走进这座始建于 1958年的老体
育场——大同工人体育场，找寻时代
变迁中的城市记忆。

壁上丹青“画”外之音
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