
“孩子说‘包的’‘那咋了’，别急着
否定！这背后藏着他们想融入同伴的
社交刚需，更像一种‘社交密码’。”针对
中小学生爱用网络热词的现象，杭州市
富阳区教研发展中心德育与科研部主
任俞尤棠从德育视角给出了不一样的
解读。

俞尤棠指出，看见并理解，但不放
任。她比喻，网络热词像零食，能快速
满足情绪表达需求，图个轻松有趣；但
有文化底蕴的词汇，才是滋养孩子精神
世界的“正餐”。“包的”只能表达简单情
绪，而“势在必得”“踌躇满志”却能传递

“目标清晰的豪情”“对未来的饱满期
待”，这种精神内涵是网络热词无法替
代的。

“之前有一位老师跟我分享了一件
趣事，他的学生对他说‘老师，我给您打
8.5 分，因为我有一点无语’，这样的表
述让他哭笑不得。”

语言的广度和深度，直接影响着精
神世界的丰盈。怎样让喜欢吃“零食”
的中小学生，开始重视“正餐”？

“我们可以通过课堂示范、活动激
励、环境营造，帮孩子丰富语言库。”俞
尤棠认为，老师们可以成为优美语言
的示范者。比如在夸赞学生时，用“独
辟蹊径”替代“说得好”，对他们进行潜
移默化的影响；比如设置一个雅词墙，
或者把进步奖改为“凌波微步奖”，给
学生们创造高光时刻，通过正向反馈
激励孩子们运用更加有表现力、有内
涵的词汇。

更重要的是，让“用雅词”变成流行
语，“通过主流媒体和网红老师，以及博
物馆、图书馆举办的各种汉字听写大会
和亲子成语游园会，让大家知道，积累
词汇不是老古董，反而是件超酷的事！”

“汉语有那么多壮丽的语言山河，
别让孩子们只盯着‘包的’‘那咋了’这
些简单词。”俞尤棠说，引导孩子们发现
传统词汇的美，他们自然会主动解锁更
丰富的表达，让汉语美学真正成为年轻
人追的顶流。

据《钱江晚报》
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王杨军是实验中学的语文老师，他
的社交账号“语文山水”坐拥 1400 多万粉
丝——学生朗读自己的作文、飞花令、三
句半等，都让万千网友感受语文的浪漫；
带学生赛诗玩诗，“沉浸式”纵情山水，他
和学生因此屡屡出圈。

“‘栓 Q’‘尊嘟假嘟’这类词，偶尔用
图个新鲜可以，但不能过度依赖。”王杨
军老师明确表达了对中小学生滥用网络
热词的态度，直指其与语文教育的核心
目标相悖。

在王老师看来，语文教育的重心是

培养学生“规范、准确、有深度”的语言能
力。“这些网络热词，通常是通过打破语
言规范来制造记忆点，学生长期使用会
模糊对正确字音、字形、语法的认知。”王
老师表示，这也是很多学生写作文时错
字连篇、语句不通顺的原因。

而最让他担忧的是，网络语言对表
达和分析能力的削弱。“用‘666’代替具
体赞美，用‘无语’概括复杂感受，这种碎
片化、标签化的表达，会让孩子慢慢失去
细腻描述和深度分析的能力。”王老师
说，当学生习惯用简单网络语“走天下”，

不仅会影响他们的语言表达，更会让他
们难以写出有思想、有内涵的文章。

作为一名资深语文老师，王老师深
知语文学科所蕴含的文化内涵：“诗词的
韵律美，对联的对仗美，成语的凝练美，
都是千百年沉淀的文化精华，而网络语
言的快速迭代和通俗化，会稀释这些经
典语言的价值，长期下来，孩子可能会忽
略汉语的美，对传统经典的感知力也会
变弱。”

网络时代，如何让
汉语美学成为新顶流

90 后朱林鹏是语文教师，因在 B 站
分享课堂实录和教学内容走红，其个人
频道“教书琐记”拥有 30多万粉丝。

朱林鹏认为学生们的网络用语可以
分成两种。一种是像“666”“包的”这类，
没啥攻击性，就是图个好玩，“这种词啥
都能装，夸你也可以，敷衍你也可以，但
它简化了思考过程，影响到更细致的情
感表达。”

另 一 种 ，是 带 有 人 身 攻 击 的 ，比 如
“唐”“傻×”之类。对于这种，朱老师的
班级里是“零容忍”的，听到就会立马叫
停，“前者顶多影响你自己的思考深度，
后者会伤害到别人，性质完全不同。”

作为资深语文老师，朱老师也曾开

设相关课程，带学生们回顾了十几年前
的网络热词，结果课堂笑成一片。“神马
都是浮云”“蓝瘦香菇”……当年的顶流，
如今看来都透着一股“考古”的尴尬。“时
间自然会做筛选。有些网络用语缺乏持
久生命力，自然而然就被淘汰了。”朱老
师说，而像“给力”“点赞”这种最后也会
被大众逐渐接受。

会 有 学 生 们 在 作 文 里 写“ 我 包 上
985”吗？

朱 老 师 笑 了 ：“ 极 少 。 一 旦 写 了 网
络 用 语 ，批 卷 老 师 就 知 道 他 们 的 词 汇
量 很 匮 乏 ，这 么 写 分 数 肯 定 包 不 高 。
网 络 用 语 只 是 他 们 的 社 交 工 具 ，不 是
书面表达。”

作为一位在 B 站发视频、能理解学
生大部分梗的老师，朱林鹏觉得解决问
题的关键不是筑起高墙，而是“带他们看
见更广阔的语言世界”。

他提出两条具体路径，首先，培养对
语言的自觉关注，其次，通过阅读经典文
本提升语言鉴赏能力。

“许 多 学 生 喜 欢 看 武 侠 网 络 小 说 ，
我们就可以引导他们打开更优质的文
学作品。一个读过金庸，品味过古龙笔
下江湖恩仇的学生，他对语言张力的感
受是完全不一样的。我觉得对应的网
络梗可能也是如此，当他们意识到什么
是更好的语言表达时，就可能会摒弃掉
不好的。”

语言的广度和深度，直接影响精神世界的丰盈
“包的”“那咋了”如

果你最近走进中小学，可

能会被孩子们这些一阵

风似的流行语所包围。

这两天，一位妈妈的

留言和吐槽引发了大家

关注，就此话题，大伙有

几种典型观点——

没啥，当年的我：给

力、神马都是浮云、鸭梨。

“那咋了”听多了真

上头，我家娃也这样，一

句顶万句，愁死人了。

当“绝绝子”代替了

“美不胜收”，我们丢的不

只是词，是表达力。

一边嫌弃孩子不好

好说话，一边刷短视频笑

出声，大人也别太双标。

……

当孩子把“那咋了”

当口头禅时，我们该不该

慌？除了“包的”“666”

“绝绝子”，我们还可以怎

么说？

视频带来流量，引来了周边城市的客户
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