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让塞上风情成致富密码
“长城人家”经营者邓玉祥

站在自家“天然居客栈”的庭院里，望
着不远处蜿蜒起伏的明长城，邓玉祥脸上
满是欣慰的笑容。作为左云县管家堡村

“长城人家”的经营者，她借着政策东风、依
托长城资源，以勤劳和智慧书写了致富的
传奇。

2020 年，邓玉祥的特色农家乐已在当
地小有名气。彼时她仅有一处小院，凭着
拿手的民歌唱腔和地道的边塞美食积累了
不少回头客，但随着游客量日益增长，加上
两个儿子即将成婚，家里的经济压力依然
不小。“那时候就盼着多挣点钱，给孩子们
办婚事，让日子再上一个台阶。”邓玉祥坦
言，当时最大的心愿就是借着乡村旅游的
热度，把自家的农家乐经营得更红火。

近年来，左云县紧抓机遇，以“长城故
乡、京西避暑胜地、自驾游目的地”为目标，
不断完善旅游基础设施。长城一号旅游公
路修到了管家堡村门口，让交通变得四通八
达；摩天岭风景名胜区的配套设施逐步健
全，知名度不断提升，吸引着络绎不绝的游
客。“正是这畅通的路、完善的设施，为我的
致富路打下了坚实基础。”邓玉祥感慨道。

邓玉祥深知，农家乐要长久红火，必须
要有独特的竞争力。她充分发挥自己民歌

唱得好的优势，将蒙汉调、晋剧、耍孩儿等
地方特色曲艺融入经营之中。客人用餐
时，她会即兴清唱自编的长城小曲：“远方
的客人先问你们一声好，祝你们一路顺风
心情好……”悠扬的歌声搭配边塞炖羊肉、
自酿高粱酒、金黄搅拿糕等特色美食，让“天
然居客栈”成为游客体验长城文化、感受乡村
风情的首选之地。不少游客将她的演唱视频
分享到网络平台，“长城人家”也顺势成为小
有名气的“网红打卡地”。

2020 年，客栈正式挂上市长城文化旅
游协会授予的“长城人家”牌匾，经营更有底
气；2022年，趁着游客量激增的契机，她扩建
小院、新增经营场地；2024年，她再拿下第三
处院子。如今，旅游旺季时最高日均收入

达 6000 多元，每年纯收入稳定在几十万元。
随着客栈规模不断扩大，邓玉祥不忘

带动乡邻共同致富。她雇来村里几位村民
帮忙，不仅包吃包住，还开出了可观的工
资，让乡亲们实现了家门口就业增收。她
的“长城人家”也成为周边乡村旅游的品牌
样板，不少村民上门请教经营经验，学着挖
掘本地特色，村里及周边的小酒馆、小客栈
如雨后春笋般涌现。

如今，56 岁的邓玉祥依旧干劲十足，每
天忙着招呼客人、打理客栈，脸上总挂着热
情的笑容。她的“天然居客栈”不仅是长城
沿线的一道亮丽风景线，更成为政策惠民、
文旅融合、乡村振兴的生动见证。

本报记者 龙中华
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两类疫苗减免活动
首针接种 15日截止

本报讯（记者 高燕）为预 防 控
制宫颈癌及中老年人带状疱疹疾病
的 发 病 率 ，我 市 自 今 年 6 月 起 面 向
适 龄 人 群 开 展 HPV 疫 苗 、带 状 疱 疹
疫 苗 接 种 惠 民 减 免 活 动 。 目 前 ，首
针接种截止时间已延期至 2025 年 12
月 15 日。12 月 8 日，市疾控中心发布
提醒：符合接种条件的市民需尽快完
成 首 针 接 种 ，逾 期 将 无 法 享 受 费 用
减免。

据了解，此次惠民减免活动严格
遵 循“ 知 情 同 意 、自 愿 自 费 ”原 则 开
展。其中，带状疱疹疫苗接种对象为
50 周岁及以上、既往无带状疱疹疫苗
接种史且无接种禁忌症的有意愿接种
人群，接种疫苗为重组带状疱疹疫苗

（CHO 细 胞），免 疫 程 序 为 2 剂 次 ；
HPV 疫苗接种对象为 9 岁—45 岁女
性 、9 岁 —26 岁 男 性 ，需 满 足 既 往 无
HPV 疫苗接种史、无接种禁忌症。活
动为适龄人群提供双价、四价、九价 3
类共 5种 HPV 疫苗进行选择。

本次惠民减免活动由全市 10 个
县区的 26 所指定接种门诊承接。有
接种意愿的适龄人群，可通过“山西
省疾控局”“山西疾控动态”微信公众
号线上登记预约，也可直接前往指定
预防接种门诊办理线下预约。

市 疾 控 中 心 提 醒 ：此 次 HPV 疫
苗、带状疱疹疫苗惠民减免活动，首
针 接 种 截 止 时 间 为 2025 年 12 月 15
日，全程接种截止时间为 2026 年 6 月
30 日。
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