
文化对于一个城市、一个县区来说，是
软实力，也是硬见证。中国不缺有文化的城
市与县城，但是像大同以及像浑源这样具有
浓郁多元文化融合的地方，其实细细算来，
也没多少。江南的吴越文化，八闽的客家文
化，广东的岭南文化，河南的中原文化等等，
都是主打一个选题，“活化石”，我在这些地
方的很多博物馆里有见到过这个词，从南音
粤语的非物质文化，到园林营造、唐风宋韵
的历史遗存，都在强调一个纯粹。

但是像大同以及像浑源这样具有浓郁
多元文化融合的地方，则像一幅渐变图层的
瑰丽画轴，你看的，你体会的，其实，是一个
融合中的历史见证。

之前我挖掘过不少浑源的地域文化。
这一次我们聊聊律吕神祠。

律吕起源可追溯至虞舜时期，《尚书·尧
典》载舜命夔典乐时提及“六律五声”，汉代

《汉书》记载黄帝命泠纶制十二律管听凤鸣
定音，确立黄钟为基准音，历代沿用该体系
规范乐制，成为古代礼乐制度的核心组成部
分。但律吕神祠的祭祀对象是律吕神，则是
从音乐体系中演化而来，把分阴阳用于调节
节奏的特性引申出节气相关的含义。因为
调节阴阳，以便让万物按照节气运行，所以
律吕神也就成了民间信仰中行云布雨的神，
当地的大爷甚至说他是龙王的顶头上司。
律吕神在北魏泰初元年六月被提及，有自称
律吕的神人告诉村民某日降雨，此后才建立
庙供奉。

大同的律吕神祠，在浑源县神溪村，是
元朝至清朝时期的古建筑遗存。其中元代
的建筑构件至今仍在支撑着这座古建。减
柱造、砖砌拱券、游牧文化与汉地文化的混
搭风，老祖宗们在元代就玩起了“跨界联
名”。正殿的壁画，水母娘娘穿布衣当农
妇，身旁的丈夫还憨厚如邻家大叔，这哪是
神仙，几百年前就树起了乡村振兴的代言
人 IP。

所以这座小小的神祠，可以把玩欣赏的
地方，非常多。

神溪湿地盛夏荷花绽放的时候堪称“塞
上江南”，但是律吕神祠则有点像文旅江湖
里的“扫地僧”，隐秘而伟大。律吕神祠的壁
画甚至颇有几分隐喻味道：上层是“天界”，
下层是“人间”，而浑源的文旅，正该在这“天
与地”之间，走出自己的路，上层是“流量”

（景点打卡），下层是“留量”（文化沉淀）。
如何让“流量”变成“留量”？
律吕神祠是浑源的悬空寺、圆觉寺塔、

浑源文庙、大云寺、永安寺、栗毓美墓之外又
一处国保单位，有着极强的独特文化属性。
可以尝试讲好“混搭故事”，把元代游牧与汉
地风格融合，寺庙与神溪湿地“塞外水乡”和
谐共生混搭，让游客拼图一样拼出惊喜。可
以尝试激活“非遗 IP”，让水母娘娘的传说，
递进为农耕文明的“情感密码”，以文创形式
让文化“活”在游客手里。可以尝试打造“慢
生活”，让律吕神祠成为乡村旅游的根与魂，
玩一玩“沉浸式”体验，游客可以在神溪村住
古民居，学做浑源凉粉，或去凤山书院抄经，
联动周边凤鸣阁等文化资源，让游客“慢”出
文化味。

律吕神祠的“扫地僧”样子，像极了浑源
的文旅——不争不抢，却自有一份倔强。恒
山的“人天北柱”，是浑源的脊梁；神溪湿地
的“塞上水乡”，是浑源的眼波；而律吕神祠
的“减柱造”，则是浑源的智慧体现。不争，
是因为底气十足，但尝试改变，则可以让传
统文化真正融入当代人的精神生活，实现

“以文化人”的深层价值。律吕神祠也好，悬
空寺、圆觉寺塔、浑源文庙、大云寺、永安寺
也罢，不仅是浑源文旅的面子，也是大同县
域文旅的里子，面子与里子，都是文化的种
子，不仅要孕育、成长、灿烂、收
获，也要飞播飘扬，以旅彰文。
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历 史 的 前 行 总 会 带 来 重 心 的 转 移 。
2010 年后，随着大同“一轴双城”发展战略
的深化，城市建设的重心东移。御东新区
拔地而起，更宏大、更现代化的体育中心
承接了举办大型赛事与演出的功能。老
体育馆，不可避免地褪去了光环，一度甚
至面临“荒废”的传闻。

但真正的生命力，往往在喧嚣落尽后
显现。老体育馆并未走向寂灭，现在仍然
发挥着它的作用。2011 年，大同市体育馆
更名为大同市武术网球项目训练中心，名
称的变更，标志着其核心职能从“展示”转
向了“培育”。如今，走进体育馆内，昔日
的比赛大厅依然开阔，但场上的不再只是
竞技明星，更多的是本市武术套路、散打
和网球项目的运动员,还有各个机关单位

工会组织的团体活动。这里成为他们日
复一日挥洒汗水、追逐梦想的训练和生活
基地。同时，馆方坚定地履行着大型体育
场馆“免费或低收费开放”的社会承诺。

根据馆方公布的详细列表，体育馆周
一至周日全天候开放。篮球大厅白天低
收费开放，每人次仅 20 元；室外网球场地
则直接免费。武术、散打等项目也仅象征
性收费。于是，这里清晨有网球爱好者的
挥拍，白日有篮球击地的回响，周末则可
能正举办一场全市青少年的跆拳道比赛
或老年人的太极拳展演。据统计，其室内
外 场 地 年 接 待 健 身 群 众 可 达 十 余 万 人
次。那些曾见证过巨星风采的座椅，如今
安静地注视着市民们最寻常也最健康的
日常。正常运营之下，体育馆仍然作为我

市重要的体育活动场地之一，持续带动着
广大居民进行体育锻炼的积极性。

今天的大同市民还会因那独特的苏
式壁画寻访至此，那座洁白、方正、略显斑
驳的建筑，那几幅巨大的马赛克壁画，在
历经近 40 年的风雨后，色彩依然鲜明，画
中运动员的姿态依然充满张力与风采。
它们与馆内传来的训练哨音、篮球撞击声
融为一体，构成一种奇特的时空交响。

光阴流转之中，这座老体育馆依然能
够与城市的脉搏一同律动。静默新生之
下，它从昔日的荣光走向平凡的日常，将
历史的辉煌，转化为滋养寻常生活的深
厚土壤。它也完美地诠释了一座建筑最
美 的 姿 态—— 不 是 定 格 于 过 去 ，而 是 活
在与当下。 王东蕾
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记忆地标里的温度
一个城市的地标性建筑，往往承载着

这座城市的文化记忆与精神归属。
红旗广场、邮电大楼、大同工人体育场

这些具有代表性的地标性建筑，共同构成
了大同近半个世纪的城市脊柱与情感中
枢，见证并参与塑造了几代大同人的集体
生 命 轨 迹 。 红 旗 广 场 作 为 城 市 的“ 会 客
厅”，北有“小人民大会堂”的大同展览馆，
南有高耸的邮电大楼。大同工人体育场
1960 年 建 成 ，是 当 时 先 进 的 公 共 体 育 建
筑，包括本版介绍的大同体育馆，它们之所
以被铭记是因为它们超越单体，形成了一
个功能互补、情感互通的“城市记忆共同
体”。当时的市民们会在红旗广场休闲、约
会，再去邮电大楼与远方的亲人、朋友联络
感情，周末会到工人体育场为喜欢的球队
呐喊，从物质到精神，这些公共建筑满足了
市民的所有需求，也见证了一代代大同人
成长的生命轨迹。

它们的命运，也刻录着城市发展的年
轮。红旗广场虽然已经消失在记忆里，但

展览馆通过惊人的平移技术，从“政治地
标”变身为“文化地标”，展现了城市在守护
历史与迈向未来间的精巧平衡。邮电大楼
的消逝代表着信息技术的迭代与变革，也
标志着一个通信需要“奔赴特定地点”的慢
时代彻底终结。工人体育场、老体育馆虽
然仍在，但其承载的巅峰功能已逐渐淡出
了城市的发展，它提醒着我们，城市的活力
中心会转移，但那些承载过全民欢呼与汗
水的城市地标，永远留有温度。

红旗广场、邮电大楼与工人体育场，他们
记录了一座城市现代化的发展历程。它们或
许已老去、改变甚至消失，但已内化为大同城
市基因的一部分。当我们去回忆、去记录时，
脑海里回响起的是邮电大楼的悠悠钟声，眼
前浮现的是红旗广场的喧闹烟火，以及工人
体育场看台上的呐喊。在这个快速变迁的时
代里，这些地标性建筑的故事也在提醒着我
们，一座有温度的城市，既需要保护古老的庙
宇与石窟，也同样需要珍视这些更近的、属于
普通人的记忆坐标。 王东蕾

“闰余成岁，律吕调阳。”“律吕”二字源
自中国古代乐律学，是一个既抽象又蕴含宇
宙秩序的文化概念。山西大同浑源县的一
座寺庙便以“律吕”二字命名，体现出古人绝
佳的哲学思想。《相遇大同》这一期走进这座
名为“律吕神祠”的建筑，探秘有关宇宙、信
仰与艺术的深邃密码。

律吕神祠坐落于浑源县神溪村一片开
阔的湿地之畔，巨大的孤石之上。整体建筑
群为坐北朝南的二进院落，布局严谨，主次
分明。建筑本体历经明清修缮，结构稳定。
主要建筑为山门、影壁、钟鼓楼、主殿、后殿
及其配殿。

阳者为律，阴者为吕。“律吕”是古代十
二律的统称，相当于现代音乐中的音阶。将
一个八度音程分为十二个不完全相等的半
音，其中单数的六个称“六律”，双数的六个
称“六吕”，合称“律吕”。在中国传统思维
中，音乐之律吕与历法节气相通，而节气则
关乎风雨霜雪、农事丰收。于是，“律吕”便
从音乐的维度，跨越至自然节律的调控，成
为这座水神祠庙的名字。所以，律吕神祠本
质上是一座融合了天文、律法、水利与农事

的神祠，它比单纯的寺庙，承载了更为丰富
的文化内涵。

从山门进入，步入祠院。经过影壁、钟
鼓楼，最终抵达高台上的大殿。大殿主体，
外观古朴厚重，屋顶舒缓，斗拱用材较大，出
檐深远，展现出元代建筑豪放、实用的风格，
现为珍贵的元代木构遗存。和永安禅寺的大
殿相同，殿内采用了“减柱造”手法。寻常三
开间的殿堂，本需四根内柱支撑，而元代工匠
以惊人的力学智慧与艺术胆魄，抽去其中一
根，仅用三柱便稳稳托起了整个屋架。这一

“减”，不仅是一项高超的技术成就，更是一种
空间哲学的实践。它消除了视觉的阻隔，让
殿内显得异常开阔、通透，为环绕四壁的恢弘
叙事——壁画，铺展出了完美的舞台。

“律吕”二字，从乐律到历法，从哲学到
信仰，最终凝固于一座建筑之上。而这座建
筑在四季轮回中，静静地守护着“天人合一”
的古老密码。它不仅是元代木构的实物例
证，更寄托了古人对美好生活期盼与向往。
关于其建造之密码、壁画之精美我们下期继
续探秘。

律
吕
神
祠
的
时
光
秘
语

律
吕
神
祠
的
时
光
秘
语

老体育馆的静默新生

律吕神祠律吕神祠

殿内壁画殿内壁画


