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12 月 7 日上午，冬日暖阳照耀着古
城，50 余名大同日报小记者怀着崇敬与
求知的欲望，走进位于东城墙带状公园
北端的梁思成纪念馆，开展了一场深刻
的传统文化与科学精神主题教育实践
活动。

活动在铿锵有力的集体诵读中拉
开序幕。小记者们在纪念馆前的广场
上，齐声诵读了梁启超先生的《少年中
国说》经典段落。“少年智则国智，少年
强则国强……”激昂的文字与稚嫩却坚
定的声音交织，展现了新时代少年的精
神风貌，也点燃了小记者们探索历史文
化、追寻先辈足迹的浓厚兴趣。

在纪念馆专业讲解员的引导下，小

记者们有序参观了各个展厅。馆内丰
富的陈列、珍贵的史料和生动的讲解，
将一段关乎民族文化遗产存续的壮阔
历史娓娓道来。小记者们了解到，上世
纪 30 年代，面对国外学者“中国已无唐
代木构”的论断，梁思成、林徽因夫妇怀
揣着强烈的文化使命感，与营造学社同
仁毅然踏上寻找中国古建筑的征程。
1933 年秋，他们首次来到大同，对华严
寺、善化寺等古建筑进行了开创性的科
学调查与精密测绘。

纪念馆内，“一代宗师”“不愧山河”
“大同调查”“告慰先师”四个主题展厅
系统展示了梁思成先生的生平、成就及
其与大同的深厚渊源。泛黄的老照片、 精细的测绘手稿、复原的工作场景，尤

其是梁林夫妇在艰苦条件下于短短 19
天内完成大量测绘工作的感人事迹，深
深触动了在场的小记者。他们驻足展
柜前，仔细观看那些承载着历史重量的
工具与图纸，仿佛穿越时空，看到了前
辈学者在昏暗光线下伏案绘制、在高耸
屋架上艰难测量的身影。

“原来我们大同的古城墙、华严寺
能保护得这么好，背后还有这样感人的
故事和这么重要的科学依据。”一位小
记者在参观后感慨道。通过讲解，小记
者们不仅学习到古建筑知识，更深刻体
会到梁思成、林徽因等先辈与大同古城
保护、文脉传承之间的紧密联系。他们
从中汲取了知识的能量，种下了保护历
史文化、探索科学真理的种子。

平城区47校

寓教于乐 筑牢安全防线
12月2日第十四个全国交通安全日来

临之际，平城区47校围绕“文明交通 礼行天
下”主题，组织开展“教育+实践”系列活动。

活动期间，各班举办主题班队会，通
过知识科普、案例警示、标志竞答、情景
模拟等形式，具体讲解危险行为危害，强
化“一盔一带”等安全准则。学生通过参
与互动游戏、安全宣誓等活动，提升安全
防护意识。此外，学校同步举办交通安
全创意绘画活动，学生以画笔描绘文明
交通场景，优秀作品在校园集中展示，营
造了浓厚的安全教育氛围。

此次系列活动以学生易于接受的形
式，普及了交通安全知识，增强了学生的
自我保护意识和文明出行素养。校长陈
丽娟表示今后将持续推动校园交通安全
教育常态化，助力平安交通环境建设。

平城区御河小学

普法同行 让宪法深入人心
为增强师生宪法意识与法治观念，

在“12·4”国家宪法日期间，平城区御河
小 学 开 展“ 弘 扬 宪 法 精 神 守 护 校 园 法
治”系列主题活动。

学校组织教师在“山西普法”平台观
看直播，学习宪法知识，提升依法执教能
力；各班级开展“宪法晨读”，学生通过诵
读条文、聆听讲解感受宪法权威；主题班
会上，教师借助视频与故事，向学生讲解
宪法与个人权利、义务的关系。活动还
设置模拟法庭环节，学生通过角色扮演
沉浸式体验庭审流程，深化对法治的理
解。校园红领巾广播站同步进行宪法宣
传，倡议学生养成遵纪守法的好习惯。

此次活动通过多元形式，在校园内营
造了尊法学法守法用法的良好氛围。校
长赵志宏表示将持续开展法治教育，引导
学生成为知法、守法、用法的新时代少年。

平城区机车一校

家校携手 护航心灵成长
为帮助家长应对学生成长关键期的

心理需求，日前，平城区机车一校举办
“ 阳 光 少 年 我 爱 我 家 ”心 理 健 康 讲 座 。
校领导、街道及社区代表与家长共同参
加，听取心理教育专家王生中老师的专
题分享。

讲座聚焦学生自我意识觉醒、学业
压力增加等成长特点，围绕“孩子的心理
需求与家庭支持”展开。王生中通过案
例解析，讲解了情绪识别、有效倾听、表
扬与批评方法及家庭规则建立等实用沟
通技巧，强调接纳与尊重的教育态度。
现场互动环节，王生中老师针对家长具
体问题给予个性化建议。

讲座结束后，家长填写了《亲子关系
质量调查问卷》，为学校后续开展心理健
康教育提供依据。此次活动搭建了家校
沟通平台，助力形成教育合力，共同促进
学生心理健康成长。
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在探险中领略中华之美

平城区45校六（2）班 张庭赫

翻开《大中华寻宝记》系列丛书，就
像开启了一场穿越神州大地的奇妙探
险。这套书以生动有趣的漫画形式，将
惊险刺激的寻宝故事与丰富多彩的中
国地理、历史、文化知识巧妙融合，让我
在沉浸于精彩剧情的同时，不知不觉间
走进了大中华的璀璨文明殿堂。

《大中华寻宝记》将全国各地丰富
多彩、极具特色的地理风貌、历史沿革、
文化艺术、物产资源、宗教、交通、建筑、
语言、风俗、饮食……以轻松幽默的漫
画形式呈现出来。书中的主角们带着
对宝物的好奇与执着，走遍了中国的大
江南北。从北京的故宫到西安的兵马

俑，从四川的九寨沟到云南的丽江古
城，每一个地方都有着独特的地理风貌
和文化底蕴。

在寻宝的过程中，我了解到了不同
地区的风俗习惯、特色美食，还认识了
许多珍贵的文物古迹。我最喜欢的还
是《山西寻宝记》，毕竟这是关于我家乡
的故事。我的家乡山西大同，是一座历
史悠久的古都文化名城，更是中国九大
古都之一。它不仅是中国最大的煤炭
能源基地之一，还有着“中国煤都”的
别称，古称“云中”“平城”“云州”。除
此之外，这里还是“中国刀削面之乡”

“中国雕塑之都”，有吃不完的特色美

食、逛不够的好玩景点、赏不尽的人文
景观。这些丰富的家乡知识，都是我从

《山西寻宝记》里学到的，真是让我大开
眼界！

这套书不仅让我领略了中华大地
的壮丽山河和灿烂文化，更让我感受到
了中华儿女的智慧与勇气。书中的人
物在面对重重困难和危险时，始终保持
着坚定的信念和顽强的毅力，他们相互
帮 助 、团 结 协 作 ，最 终 成 功 找 到 了 宝
物。这种不畏艰难、勇于探索的精神深
深感染了我，也让我明白了在学习和生
活中，只要我们坚持不懈、勇往直前，就
一定能够克服困难，实现自己的目标。

梁思成纪念馆里的“特别一课”

5050余名小记者在古建殿堂中追寻建筑大师足迹余名小记者在古建殿堂中追寻建筑大师足迹

小记者端详纪念馆里古建的珍贵资料

本报记者 李玉伟

讲解员介绍梁思成的家世


