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●相关链接●
“雪鹰 601”是我国首架极地固定翼飞

机，是南极科考队的“坚实后盾”，今天就
来了解一下它的“特性”。“今年已经是‘雪
鹰 601’入列第 10年了。”中国第 42次南极
考察队航空作业队队长赵端然介绍。

为什么需要固定翼飞机

长久以来，中国的南极考察队每年
通过搭乘“雪龙”“雪龙 2”破冰船前往南
极，到达中山站这个大枢纽后，昆仑站
队、泰山站队、格罗夫山队再驱车前往茫
茫内陆，被戏称“海军”转“陆军”。

20 年 前 ，我 国 首 次 登 顶 海 拔 超 过
4000 米的冰穹 A 时，一名内陆队员突发
高原反应，生命垂危；2010 年，中山站一
名考察队员受严重外伤；2011 年，昆仑站
一名队员突发疾病……遇到这种突发情
况，我国南极考察队积极协调外国的固
定翼飞机紧急救援，保障队员生命安全。

这些突发情况的背后，也凸显了中
国南极考察队对固定翼飞机的需求。于
是，10 年之前，在中国第 32 次南极考察
期间，考察队终于有了“空军”——我国
首架极地固定翼飞机“雪鹰 601”开始翱
翔在南极上空。

赵端然介绍，“雪鹰 601”可以在空中
持续飞行接近 10 小时，单次飞行里程超
过 2400 公里。“雪鹰”和“雪龙”一样都是

“雪”字辈，更取其“冰雪南极鹰击长空”的
意思，“6”代表固定翼飞机，“01”是序号。

“雪鹰 601”的加入，意味着我国南极
考察真正步入了“海陆空”协同时代。

有了“雪鹰 601”，中国南极考察队员

前往内陆等高海拔、气候恶劣的地点进
行考察时，生命安全多了一层坚实保障。

前不久，“雪鹰 601”还飞抵俄罗斯新
拉扎列夫站，成功转运和救援了 1 名突发
疾病的俄罗斯南极考察队员，彰显了国
际人道主义精神和南极合作精神。

固定翼飞机有哪些超能力

中国第 42 次南极考察队领队助理祝
标表示，“雪鹰 601”可搭载多种科学观测
设备，能执行快速运输、应急救援和航空
科学调查等任务。

“如今，‘雪鹰 601’从中山站附近的
冰雪机场起飞，可以抵达内陆的昆仑站、
泰山站、格罗夫山等，进行长距离的人员
物资快速转运。”祝标说，“驾驶雪地车的
话，从中山站到昆仑站需要接近 30 天的
时间，而且 1500 公里的路上还要面临白
化天、冰裂隙等危险。如果搭乘‘雪鹰
601’，则只需要四五个小时。”

为了适应南极的极端环境，改装设计
团队为“雪鹰 601”特别定制了多项适用于
极地飞行的技术，比如安装可拆卸的滑橇
式起落架——就像在飞机底部加了一个
长长的雪橇，虽然增加了重量，但可以保
证其在起降过程中不陷入茫茫雪地中。

不过，想要在南极“站稳脚跟”，技能
单一可不行。“雪鹰 601”除了具备长距离
人员物资转运能力之外，更是一个移动
的空中实验室。祝标介绍，“雪鹰 601”的
座椅并非固定的，当完成常规的人员转
运任务后就拆卸座椅，搭载冰雷达系统、
航空重力仪、航空磁力计、航空摄像机、

激光高度计等科研设备，原地“变身”极
地科研实验室。

冰雷达系统探测冰盖情况，航空摄
像机拍摄南极地形，配合航空重力仪、航
空磁力计等多项设备，科研人员可以在
飞机上同时完成观测和数据记录等工
作。通过“雪鹰 601”作业获得的数据，对
了解南极冰盖稳定性与全球海平面变化
等前沿科学命题发挥了重要作用。

2025 年，已经是“雪鹰 601”入列的第
10 年。这位在中国南极考察中大放异彩
的“极地之鹰”，在本次考察期间还将继续
承担人员和物资运输的重任，同时围绕东
南极地区进行业务化的南极地形观测。

据中国科普网

“雪鹰 601”是如何在南极“翱翔”的

当前，正值流感等呼吸道传染病高
发期，儿童感染后常出现咳嗽、发热等症
状，让家长忧心不已。不少家长想通过
镇咳药快速缓解孩子的不适，但专家提
醒：儿童需慎用镇咳药，盲目用药可能适
得其反。

据北京协和医院儿科主治医师全美
盈讲，咳嗽本身并非疾病，而是呼吸道的
自我保护机制。儿童感染流感后，呼吸道
会产生大量含病毒的痰液，咳嗽能帮助排
出这些“代谢垃圾”，减少病原体在体内停
留。就像家里进了灰尘，吸尘器会自动工
作，咳嗽就是呼吸道的“吸尘器”。

镇咳药的核心原理是抑制大脑咳嗽
中枢，相当于“强行关掉吸尘器”。而儿
童呼吸道狭窄、排痰能力本就较弱，强行
止咳会导致痰液淤积在气管内，不仅可
能 加 重 病 情 ，还 可 能 引 发 肺 炎 等 并 发
症。同时，儿童肝肾功能尚未发育成熟，
对药物的代谢能力有限，使用镇咳药容
易出现头晕、嗜睡等不良反应，2 岁以下
婴幼儿更应避免使用非处方镇咳药。

全美盈提醒，应对流感引发的儿童
咳嗽，关键在于“排痰”而非“止咳”。家

长可遵循医嘱使用抗病毒药控制感染，
同时配合科学护理：让孩子多喝水，稀释
痰液便于排出；用空心掌轻拍孩子背部，
帮助松动痰液；在室内使用加湿器，将环
境湿度维持在 50%-60%，缓解呼吸道干
燥不适。通常情况下，随着炎症逐渐消
退，咳嗽症状会自然好转。若孩子咳嗽
持续超过 1 周，或伴随喘息、高烧不退等
情况，应及时就医检查。

此外，家长还需警惕流感可能引发
的特殊情况——抽搐惊厥。若孩子出现
该症状，可按以下步骤处理：

一是立即让孩子平躺，解开衣领，将
头偏向一侧，及时清理口鼻分泌物，防止
窒息；

二是切勿强行按压孩子肢体，也不
要向其口中塞任何东西，避免造成二次
伤害；

三是记录抽搐开始时间、持续时长
及具体症状，也可以用手机录像，为医生
诊断提供参考；

四是若抽搐持续超过 5 分钟，或伴随
口唇发紫、呼吸困难等情况，立即拨打
120急救电话；

五是即使抽搐停止，若孩子意识不
清，也需及时就医，排查流感引发的脑炎
等神经系统问题。

需要注意的是，仅当孩子咳嗽症状
确实严重，已影响睡眠、进食甚至呼吸
时，才建议适当使用镇咳药。用药时需
严格遵循以下要点：

使用前务必仔细查看药物的适用范
围、用法用量等说明，例如含有可待因成分
的镇咳药，严禁用于18岁以下青少年儿童。

尽量选择成分单一的药物，避免使
用复方制剂，更不建议多种药物联用，以
防对孩子肝肾功能造成不良影响。

若孩子咳嗽伴有痰液，需慎用镇咳
药。部分镇咳药（如中枢性镇咳药可待
因）会抑制呼吸道腺体分泌和纤毛运动，
导致痰液黏稠难以咳出，必要时可选用
祛痰药帮助排痰；镇咳药与祛痰药需根
据病情和药物特性，选准用药时机、搭配
合适药物，确有需要时可联用。

护 理 期 间 若 发 现 孩 子 出 现 哭 闹 不
安、嗜睡、口唇发紫、气急、鼻塞影响呼吸
和进食、呕吐等情况，务必及时就医。

据《科普时报》

流感多发流感多发，，儿童镇咳药慎用儿童镇咳药慎用

回溯航空史，1947 年 10 月，美国加利
福尼亚州沙漠上空，一架外形酷似子弹的
试验机突然爆发出一声巨响，如同惊雷滚
过荒原，飞行员查克·耶格尔看着仪表盘
上的速度指针突破“1”的瞬间，嘴角扬起
笑容。人类终于突破了那堵横亘在天空
中“看不见的墙”。音障这堵墙，曾是航空
界的“死亡魔咒”：战斗机在接近音速飞行
时都会产生严重变形，多名飞行员因此付
出了生命。

空气“跟不上”的物理法则

要理解音障，首先要明白空气的“脾
气”。当物体在空气中运动时，会推开前
方的空气分子，这些分子会以音速向周围
扩散，就像船在水面划过的波纹。

当物体速度低于音速时，前方的空气
分子有足够的时间“让路”，空气会沿着物
体表面平稳流动，阻力相对较小。就好比
人在散步时，能从容避开前方障碍；当物
体速度接近音速时，前方的空气分子来不
及扩散，会在物体前方堆积，形成一道密
集的“空气墙”——激波。此时空气不再
平稳流动，而产生剧烈紊乱，阻力会突然
增加数倍。当物体突破音速后，会“甩”开
自己产生的激波，激波被甩在物体后方，
形成一个锥形的“激波锥”，此时的阻力反
而会有所下降。

简单来说，“音障”就是空气分子“反
应速度”跟不上物体运动速度时，形成的
一道无形屏障。它会让飞机承受巨大压
力，机翼可能因气流分离而失去升力，尾
翼也可能因震颤而断裂，这也是早期飞机
突破音速时频频失事的原因。

那些看得见的“墙痕”

音障出现时，会留下一系列“痕迹”。
最典型的现象，就是“凝结云”。当飞

机接近音速时，激波会使得周围的空气压
力骤增，温度随之降低，空气中的水蒸气
会迅速凝结成小水滴，形成一团白色的云
雾，包裹住飞机机身。这种云雾通常只持
续 几 秒 钟 ，却 像 给 飞 机 套 上 了 一 层“ 白
纱”，这也成为判断飞机是否接近音速的
直观标志。

另一个标志性现象是“音爆”。当飞
机突破音障后，激波锥会向地面传播，人
们会听到一声如惊雷般的巨响。驾驶飞
机的飞行员在突破音障后，整个世界仿佛
都安静了下来。

从“禁区”到“日常”

如今，音障早已不是航空领域的“禁
区”。战斗机、导弹都能轻松突破音速。
科学家们通过改变飞机外形，将机翼设计
成 尖 锐 的“ 后 掠 翼 ”，机 身 设 计 成“ 蜂 腰
形”，减少空气堆积的面积，让音障更易突
破。这堵看不见的墙，曾经是人类探索天
空的阻碍，却也推动了空气动力学的飞跃。

据《科普时报》

音障是如何
被突破的

“雪鹰 601”是由美国原道格拉斯公
司生产的 DC-3 改装而来。20 世纪三四
十年代，道格拉斯生产了 13000 多架的
DC-3 型号飞机。DC-3 是二战中的主
要战时运输机。“能替换一架 DC-3 的飞
机，是另外一架 DC-3”，当时的业内评
价可见 DC-3在航空史上的经典地位。

1956年10月31日，人类第一次从空中
抵达南极点，也是通过一架DC-3飞机。

由于足够多数量的 DC-3 存在，进
入 21 世纪，很多公司购置二手 DC-3 并
加以改装，使其焕发了“青春”。其中，美
国巴斯勒涡轮公司改装后的 DC-3，被另
外一个名字“BT-67”所代替。DC-3 和
后来改装而成的 BT-67成了极地考察的
空中主力军。它们超优良的空气动力学
设计，简单易用、维护成本低，配备了新
的发动机后，更起到了大马拉小车的效
果，特别适合在极地区域运行。所以，每
到南极夏季，一大批 DC-3 和 BT-67 像
候鸟一样纷纷从北半球飞到南极。

因此，当我国在选购飞机时，DC-3
就成了不二之选。成为“雪鹰 601”的这
架飞机生产编号为 19446（1944年生产的
第六架），它甚至有着参与诺曼底登陆战
役的辉煌历史。经过一系列改装，我们
拥有了红白相间专属涂装的“雪鹰 601”！

据中国科普网

“雪鹰 601”的前世今生

突破音障的瞬间突破音障的瞬间


