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本报讯（记者 孙露）春运的脚步越
来越近，返乡、出游计划是不是早就提上
日程？记者 7 日从云冈国际机场获悉，为
了春运出行更省时省心，机场联合东方航
空新增加密大同⇌上海虹桥航班，3 小时
就能直达。

新增加密大同直飞上海虹桥航班执

行 日 期 为 1 月 31 日 至 3 月 5 日 ，每 日 一
班。具体起降时刻为：大同（14∶45）—上
海虹桥（17∶30），上海虹桥（10∶55）—大同

（13∶55），航班号为 MU6521/2。
从 1 月 1 日 至 3 月 28 日 ，东 航

MU6543/4 上 海 浦 东 ⇌ 大 同 航 班 时 刻
调 整 为 ：浦 东（17∶05）— 大 同（19∶35）、

大 同（20∶45）— 浦 东（23∶15），每 日
一 班 。

云 冈 国 际 机 场 提 醒 有 出 行 计 划 的
旅 客 ，具 体 航 班 信 息 及 班 期 以 购 票 时
系 统 显 示 为 准 ，也 可 拨 打 机 场 服 务 热
线 0352-7581666 了 解 实 时 航 班 动 态 。

“脱口秀”讲古建
这个小伙儿有点潮

春运期间，云冈国际机场加密直飞上海航班

18岁及以上高危人群可接种

部分优抚对象
抚恤和生活补助

标准再提高

本报讯（记者 杨昱郁）记者昨日
从市退役军人事务局获悉，根据省退役
军人事务厅、省财政厅通知，我市再次提
高部分优抚对象抚恤和生活补助标准。
这是退役军人事务部门组建以来第 7 年
提标。

据悉，从 2025 年 8 月 1 日起，残疾军
人残疾抚恤金和烈士遗属、因公牺牲军
人遗属、病故军人遗属定期抚恤金均提
高 3%，在乡复员军人定期生活补助每
年增加 713 元，参战参试退役军人定期
生活补助每月增加 27 元，带病回乡退
役军人定期生活补助每月增加 25 元，
年满 60 周岁烈士子女生活补助每月增
加 22 元，60 周岁农村籍退役士兵老年
生活补助每服一年义务兵役每年提高
24 元。

2022年，他的一段手绘大同御河两岸
城市风光视频刷爆朋友圈；2023 年，他放
弃在大城市发展的机会回乡创业；2024年
至今，他凭借独特的讲解古建方式被各大
媒体关注，被誉为“古建新译员”，他的讲
解堪称古建“脱口秀”……他，就是年轻的
古建筑研究者、我市旅游从业者马加奇。

记者曾于 2022 年采访过刚从湖南大
学 建 筑 学 专 业 毕 业 的 硕 士 研 究 生 马 加
奇，日前再次邂逅，记者跟随他走进华严
寺、善化寺景区，聆听他的家乡情怀和对
古建的热爱。

马加奇是土生土长的大同人，少年
时见证了古城保护和修复的过程，曾用 5
年时间记录古城民居的旧貌与新颜，读
研期间发表了 3 篇关于大同古建筑的学
术论文。毕业后，他放弃在大城市的发

展机会回到家乡，2023 年创办了一家旅
行社，除了作为一线导游进行古建讲解
外，他还是《三联生活周刊》山西古建人
文旅行长线策划者及主讲人、大同古城
东南邑古建筑文化顾问，提供研学服务，
做在地文化转译等工作。

“一方面我学的专业及研究方向与
大同息息相关，另一方面是大同古建筑
非常珍贵，我想为需要深入学习、了解古
建筑的人做些事情，而且家乡为我提供
了很好的发展土壤，所以我想通过所学
回馈家乡，为自己热爱的古建筑事业尽
一份力。”马加奇说。

“登临华严寺大雄宝殿时，可以把自
己想象成‘契丹的皇族’，抬头看，观察和
体验它的空间设计，会发现这个大殿如
一张巨幕缓缓拉起……”“善化寺大雄宝

殿内有非常浪漫的空间设计，这可是一
眼千年。我们不妨从里往外看，这里的
壶门正好是一个完美的相框，框住了普
贤阁。”日前，马加奇带领参加东南邑非
遗沙龙的嘉宾们，先后走进华严寺、善化
寺等景区体验冬日“寻光之旅”，其声情
并茂、妙语连珠的脱口秀式讲解赢得大
家一致好评，讲到细节就进行图片的对
比与展示，他时而蹲下，时而迈步，将人
们的情绪巧妙调动，带领大家沉浸式感
受大同古建魅力。

谈到如何在常规讲解中实现突破，
马加奇说，古建筑是一个非常专业的领
域，怎样用一种大众能广泛接受的方式
把专业知识介绍给大家？第一是幽默，
第二是艺术，因为艺术是相通的，人们对
美的体验也是相通的，与其讲特别晦涩

的名词，不如把它变成一个艺术现场，让
游客从艺术视角来体会结构美学、壁画
美学、佛造像美学等，大家对大同的认识
也会升级到另外一个高度，也能更好地
爱上这座城市。

因 为 扎 实 的 功 底 和 独 特 的 讲 解 风
格，马加奇受到新华网、人民日报等众多
媒 体 的 关 注 ，他 还 受 邀 参 加 了“ 晋 请 悦
读”跟着阅读去旅行之山西古建筑文化
专场活动。他将热爱转化为事业，用新
颖的方式宣传、推介大同，助推大同文旅
发展。“我最初的愿望是把大同古建筑讲
给全中国，现在，我有一个更大的愿望，
就是把大同古建筑讲给全世界。”马加奇
满怀憧憬地说。
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本报讯（记者 高燕）市民李先生打电
话咨询，听说进口重组带状疱疹疫苗扩龄
至 18 岁，是不是 18 岁及以上人群都能接
种？记者昨日就此采访了市疾控中心相关
工作人员。

带状疱疹俗称“缠腰龙”，是一种由水
痘—带状疱疹病毒引起的感染性皮肤病，
通常表现为面部或身体单侧的疼痛性皮
疹。除了造成皮肤损伤外，带状疱疹往往
带来灼烧、电击、刀割、针刺一样的一种或

多 种 性 质 并 存 的 疼 痛 ，严 重 影 响 生 活 质
量。此外，带状疱疹后神经痛是其最常见
的并发症，疼痛可持续数月甚至数年，给患
者带来长期身心折磨。

市 疾 控 中 心 相 关 工 作 人 员 表 示 ，目
前国家药品监督管理局已批准欣安立适

（葛 兰 素 史 克 重 组 带 状 疱 疹 疫 苗［CHO
细胞］）用于 18 岁及以上因已知疾病或治
疗（如自体造血干细胞移植）造成免疫缺
陷或免疫抑制从而导致带状疱疹发病风

险 增 加 的 成 人 预 防 带 状 疱 疹 。 也 就 是
说，该疫苗适应于 18 岁以上、存在免疫力
低 下 相 关 基 础 疾 病 的 人 群 ，如 造 血 干 细
胞 移 植/肾 移 植 患 者 、血 癌 或 实 体 瘤 患
者、HIV 感染者，以及正在使用免疫抑制
药 物 者 。 作 为 原 有 核 心 接 种 人 群 ，50 岁
及 以 上 成 人 仍 是 推 荐 重 点 ，因 为 随 着 年
龄增长，免疫系统会自然衰退，加上不少
老 年 人 有 慢 性 基 础 病 ，接 种 疫 苗 能 有 效
降低发病和重症风险。

重组带状疱疹疫苗接种扩龄
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