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歌剧作为一门综合性艺术，善于抒
情，具有崇高、宏大、深刻的美学特质，是
最能表达时代精神面貌的艺术形式之
一 。 近 些 年 ，中 国 歌 剧 新 剧 目 不 断 涌
现。回顾歌剧在中国的发展历程，如何
让这门几百年前诞生于欧洲的综合性艺
术在东方舞台大放光彩、讲好中国故事，
一直激励着中国歌剧人不断探索。

建立独特的美学风格

近年来的民族歌剧创作逻辑，除了
延续经典民族歌剧优秀传统，坚持着现
实主义的创作原则外，更是在叙事、音乐
和舞美等方面，走出一条守正创新之路。

革命历史题材民族歌剧创作，体现
出对英雄人物的塑造层次更加丰富立体
的趋势。如《党的女儿》在刑场片段创新
融入长达 8 分钟的咏叹调《万里春色满家
园》，给予主人公抒发内心情感的充足空
间。这一唱段有层次地传达出“党的女
儿”田玉梅对死的无所畏惧、对敌人的愤
恨、对家乡的依恋、对光明的憧憬、对悲
苦岁月的追忆、对女儿的不舍等复杂情
感。又如《沂蒙山》通过海棠、林生、孙九
龙等多个角色的命运交织，构建起一张
多层次的叙事网。剧中，无论是夏荷怀
抱婴儿牺牲、孙九龙慷慨赴死，还是林生
与敌人同归于尽、小山子主动引敌的情
节设计，都使革命叙事在保持史诗厚重
感的同时，又渗透出真挚的人性温度。

在音乐语汇上，民族歌剧勇于探索，
运用更具有系统性的音乐重构法，取得
可喜效果。如在《沂蒙山》中，山东民歌

《沂蒙山小调》作为核心音乐素材，被拆
分化用在多个篇章，让剧中人物的情感
更 具 层 次 感 ，也 为 人 物 增 添 了 地 域 特
点。在《映山红》的序曲以及《送亲人》唱
段中，器乐与声乐结合得极为紧密，营造
出极具震撼力的悲剧效果；独唱《你在家
乡等我回来》、红军大合唱《告别亲人》更
是形成了既有民族底色，又有大交响色
彩的声音空间。新创作的《冰山上的来
客》，将原歌剧与经典同名电影的音乐融
为一体作为该剧的整体基调，其中经典
的四声部重唱《今夜没有星光》，根据不
同情绪，采取调式转换、弹性节奏的不同
处理，让四个不同的声音在这部戏中穿
插往复，营造出强烈的艺术感染力。

传统歌剧多为写实布景，当下作品
则更加注重综合运用舞台科技，打造意
象化舞台。如国家大剧院版《洪湖赤卫
队》舞台整体被塑造成一艘船，幕布作船
帆，数根十几米长的缆绳从台口自上而
下延伸至观众席。当序曲响起，四名赤
卫队员在观众席用力拉动缆绳，大幕“船
帆”向上卷起表明这个故事发生在洪湖
岸边。舞台顶端也不是常见的沿幕条，
而是巨大卷轴形成的一波又一波的天
空，舞台地面则是运用投影呈现的一浪
又一浪的湖面，营造出“千里洪湖、荷田
深处”的意象。《李清照》在舞台设计中则

融入宋韵美学，采用动态雨幕、水景及灯
光投影构建诗意空间，将李清照的诗词
意境、人生境遇与内心情感进行了视觉
化的“转译”，构建了一个流动的、充满诗
性精神的戏剧空间，真正达到“人、词、
景”的统一。

当下民族歌剧创作更加追求具有美
学深度的艺术建构，通过叙事结构的重
构、音乐语汇的系统创新、舞台美学的意
象表达，逐步建立起独特的艺术表达方
式。

本土视角更凸显文化自觉

早年，曾有西方创作者借用中国元
素创作歌剧作品。比如，意大利作曲家
贾科莫·普契尼在《图兰朵》中用《茉莉
花》旋律作为背景音乐以打造东方色彩，
法国思想家伏尔泰曾基于中国元杂剧

《赵氏孤儿》的故事，创作了五幕悲剧《中
国孤儿》，用东方故事外壳包裹启蒙思想
内容。随着歌剧艺术在中国的发展成
熟，越来越多的创作者运用本土视角，讲
述自己的故事。这种探索，绝非仅将中
国文化作为一种元素融入创作，而是走
向了对文化基因的深层编码，体现出的
正是中国歌剧创作的文化自觉。

2011 年国家大剧院版《赵氏孤儿》是
把西方交响乐同民族大戏有机结合的代
表之作。歌剧将创作视点聚焦于中华民
族“舍生取义”的传统精神，在剧情设计上
凸显对人物内心的刻画，营造戏剧冲突。
音乐上将中国传统音乐的五声调式和半
音阶融会贯通，以宫、商、角、徵、羽为核心
的五声调式，天然带有一种东方的、古朴
庄重的气质，为这部源自春秋时期的悲剧
确立了深厚的文化基调和鲜明的民族身
份。半音阶是西方歌剧音乐中表现复杂
情感、内心冲突和戏剧紧张度的利器。它
的介入打破了五声调式相对和谐、平稳的
音响空间，精准地刻画出程婴在巨大伦理
抉择下的痛苦、纠结、恐惧与牺牲精神。
如剧中的主题音乐《摇篮曲》，运用《诗经》

“重章叠唱”复沓的手段手法，既保留东方
韵味，又契合当代审美。

这种创作转型在广州大剧院制作的
《马可·波罗》中得到进一步延伸。该剧
以马可·波罗沿着丝绸之路来到古代中
国游历为情节主线，五幕中西洋古典音
乐、西域音乐、江南丝竹、蒙古族呼麦 4 种
音乐风格相结合，呈现出层次之美；又将
全剧的大情大爱浓缩于高潮咏叹调《自
己有未来，他人有明天》中，呈现出中国
传统文化和合共存的理想追求，向世界
传递了美好的愿景。

当代歌剧创作的文化自觉，还体现
在回应时代诉求、服务当代社会上。如

《林徽因》没有停留在表面的传奇故事，
而是深入挖掘了以林徽因、梁思成为代
表的中国知识分子群体的精神世界与人
生价值。以人生选择与文化使命为主
线，再现了林徽因夫妇在留学英美后，回

归祖国，探访佛光寺、应县木塔等中国传
统建筑的不懈探索。剧中林梁二人跨越
东西，带着世界的眼光重新发现和守护
民族的文化瑰宝，体现出知识分子应有
的使命担当。

可以说，当下的中国歌剧创作，并非
对西方艺术的简单套用，而是在互鉴中
对中华优秀传统文化的创新表达。

传统性与实验性共生

当代先锋实验戏剧已经突破形式创
新的表层追求，深入艺术本体的哲学解
构。中国歌剧创作也在实践中不断探
索，尤其体现在对现代文学经典作品的
改编上。

以 鲁 迅 文 学 改 编 为 例 。《伤 逝》在
1981 年率先叩开文学经典歌剧化之门，
二十余载后的 2024 年第二届北京室内歌
剧季中，五部鲁迅文学改编的新作面世，
它们已不仅是对原作的简单复刻。导演
易立明用音乐戏剧化地表现炽热的情
感，在由大华电影院改造的剧场里，观众
穿梭于七个镜像空间中，如同在鲁迅构
建的宇宙迷宫中穿行。作品中，琵琶与
电子音效激烈碰撞，演员如潮水般环绕
观众席涌动，这种对传统观演关系的解
构，将观众拖拽进思想的风暴眼。如根
据鲁迅《故事新编》中的短篇小说《出关》
改编的《老子出关》，其舞台像一座时空
折叠的装置艺术馆，当头戴鸭舌帽的老
子怀抱破旧布鞋登场，五声音阶在保温
杯与算盘的碰撞声中支离破碎。散落舞
台的共享单车与老式算盘构成荒诞的互
文，电子屏幕上滚动着实时股市数据，与
吟诵《道德经》的苍凉男声形成刺耳对
位。这种古今错位的舞台语法，构建出
强烈的批判性对话时空。

中国歌剧的先锋实验像是一场跨越
时空的文明对话，不再将讲故事作为唯
一目的，而是对思想碎片进行拼接，不断
重建艺术和现实的对话途径。《雷雨》把
周公馆客厅变成流动玻璃迷宫，四凤的
一段咏叹调在这样的声场中不断反射、
变形，隐喻了命运的循环与人性的扭曲
——这种空间与声音的“复调”，将剧中
封建家庭的悲剧性冲突，映射到精神压
力、代际困局等议题，引发观众对亲密关
系中权力规训、情感异化的反思。《骆驼
祥子》以液压机械使黄包车由观众席疾
驰而过，并留下深深的车辙印，映射出祥
子的挣扎。《狂人日记》，通过谵妄独白和
电视新闻播报的蒙太奇手法，将个人狂
傲无依的状态展现得淋漓尽致，反思现
代社会中“他者凝视”对个体真实体验的
吞噬，以及沟通失效背后的深层孤独。

中国歌剧通过构建独特美学风格，
在艺术互鉴中创新表达中华优秀传统文
化，观照现实生活，在传承东方韵律基因
密码的同时激发出震撼当代的音响。这
不仅是艺术创新，更是文化自信的充分
体现。 据《光明日报》
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近日，都市家庭剧《欢乐家长群 2》

热播，在延续首季口碑与热度的同时，
以温暖治愈的创作基调、长线运营的 IP
策略与深刻的现实观照，为国产家庭剧
的类型创新与价值表达提供了参考样
本。在短视频碎片化传播日益冲击传
统影视审美、观众观剧场景日趋多样的
当下，尤显珍贵。

“家长群”作为当下联结学校、家长
与孩子的重要场域，既是信息交汇的枢
纽，也是社会关系的微缩镜鉴。

该剧敏锐聚焦这一独特场景，不仅
将其作为情节展开的舞台，更深度挖掘
其背后蕴含的教育焦虑、代际沟通与家
庭伦理等现实议题。尤为值得关注的
是，剧作深度聚焦处于小学和初中两个
成长阶段的学生与家长的亲子关系。

剧中三个核心家庭的故事线在第
二季得到进一步拓展，人物形象更加立
体丰满。刘家面临妻子工作忙碌、丈夫
担起育儿主责的家庭分工挑战；马家在
离婚后徘徊于情感复合以及如何教育
孩子的现实抉择；杨家作为再婚重组家
庭，则面临生育三胎后所有家庭成员如
何应对生活的各种变化。

这些鲜活的情节承载着对当代中
国多样家庭模式的细腻观察。观众在
对马家、刘家、杨家等家庭成长叙事的

“伴随式”关注中，逐渐建立起与角色共
情、与剧情共振的深层联结。

这种用户黏性基于情感积累，使 IP
在剧集完结后依然保持活跃的生命力，
推动相关话题在社交平台上持续发酵，
形成跨越播出周期的长尾影响力。

与以往一些家庭剧创作容易陷于
“鸡飞狗跳”的戏剧冲突，以及教育题材
容易流于空洞说教不同，《欢乐家长群
2》展现出难得的叙事克制。该剧将价
值引领融入日常生活的细节点滴，实现
了教育理念的艺术化表达与温情传递。

在家庭教育层面，剧中人物如戴静
在职务调整时优先考虑子女教育、张思
雅放弃外地工作回归家庭等选择，生动
传递出“家庭优先”的育儿理念，呼应了
当代家庭对高质量陪伴的重视。

而在学校教育层面，教师们在处理
班长之争、班委竞选等校园事件时，始
终以平等沟通、循循善诱的方式引导学
生，展现出素质教育的特点，即在理解
与陪伴中促进成长。这种不煽情、不教
条的创作姿态，恰恰与剧中构建的“家
长群”生态形成互文，让人们意识到，教
育是多方参与、共同成长的漫长旅程。

从《欢乐家长群 2》的热播，我们看
到的不仅是一部剧集的生命力，更是一
种创作理念的成熟。

它用温暖代替焦虑，以陪伴取代说
教，在类型化叙事中坚守人文关怀，在
IP 长线运营中回应时代情感，以稳健的
叙事姿态与扎实的情感厚度，为行业提
供了如何在喧嚣中沉淀价值、在娱乐中
承载思考的启示。据“学习强国”平台

《欢乐家长群 2》
家庭剧的突围与深耕


