
每一次难忘的实践活动，都让大同日报小记者收
获满满。通过参与不同的主题实践活动，小记者从中
学到许多课堂之外的知识，既开阔视野，增长见识，丰
富阅历，又提高小记者的脚力、眼力、脑力和笔力。

■ 小记者府文庙里话木兰

本报讯（记者 闫春平）1 月 1 日，
60 多组大同日报小记者家庭走进大同
府文庙，聆听我市知名历史文化学者
要子瑾主讲的《天子坐明堂：大同与木
兰的关系释读》文化讲座，沉浸式探寻
大同历史文脉，领略北朝诗歌文化的
独特魅力。

“唧唧复唧唧，木兰当户织。不闻
机杼声，惟闻女叹息……”讲座在小记
者们齐声诵读《木兰辞》的浓厚氛围中
拉开帷幕。

“《木兰辞》亦称《木兰诗》，是颂扬
巾帼英雄花木兰的北朝乐府民歌，叙事
生动，音律粗犷，体现了乐府诗歌宜于
传唱的艺术特质。”讲座现场，要子瑾
以《木兰辞》为切入点，结合北魏时期
的历史背景展开解读，详细阐释了北
朝诗歌文化与大同历史文化的深厚渊
源，并提到《木兰辞》有着极高的艺术

水准与思想内涵，与汉乐府诗《孔雀东
南飞》合称为“乐府双璧”，是北方乐府
民歌的代表作。

互动环节气氛热烈，小记者与家长
们踊跃提问，“北朝女性的社会地位与
价值体现在哪些方面？”“诗中‘可汗’一
词有何深意？”“木兰从军时年岁几何？”
等问题接连抛出，要子瑾逐一解答，语
言通俗，妙趣横生，引得现场掌声阵阵。

“通过 要老 师 的 深 入 讲 解 ，我 不
仅 对《木 兰 辞》的 时 代 背 景 有 了 更 清
晰 的 认 知 ，更 被 花 木 兰 勇 敢 坚 毅 、忠
孝 两 全 的 精 神 深 深 打 动 。”小 记 者 李
杏阁感慨道。

讲座尾声，要子瑾叮嘱在场小记
者及家长们：大同有很多珍贵的、不可
再生也不可替代的文化资源，大家要
守护好、传承好，让千年文化一直发展
和延续。

■ 小记者探秘木兰 IP魅力

本报讯（记者 李玉伟）元旦的文
庙，沐浴在新年的晨光中。1 月 2 日上
午，这座承载着大同厚重历史的古建筑
群内，却涌动着一股属于未来的文化热
流。《木兰 IP 的诞生：大同的文化选择
与当代实践》特别文化讲座在此举行，
60 多组大同日报小记者家庭与一个数
字化的木兰在此相遇，展开了一场跨越
千年的对话。

讲座中，大同日报传媒集团木兰工
作室负责人郝雨以生动语言，向小记
者们揭秘了 3D 超写实数字人花木兰
的创作历程。她介绍，团队深入挖掘
北魏历史文化精髓，结合现代审美趋
势，通过技术赋能与艺术再造，最终打
造出获评山西省文化科技融合典型案
例 的 数 字 形 象 。“ 我 们 希 望 通 过 木 兰
IP，让传统文化‘活’起来，走进当代生
活。”郝雨说。

活动现场，琳琅满目的木兰主题文
创产品吸引了小记者们的目光：憨态可
掬的毛绒玩具、设计精巧的盲盒摆件、
实用美观的文具套装……每一件作品
都承载着木兰精神与地域文化的融合
创新。郝雨还分享了木兰 IP 在影视、
文旅、教育等领域的跨界实践，一个个
鲜活的幕后故事，引得小记者们凝神倾
听，不时发出阵阵惊叹。

“《木兰辞》中木兰回乡后的片段谁
会背？”“木兰从军多少年？”互动环节郝
雨通过问答与小记者们亲切交流，多位
表现优异的小记者还获得了木兰文创
专属礼品，喜悦之情洋溢在脸庞。

“原来传统文化 可 以 这 么 酷 ！”一
位 小 记 者 兴 奋 地 表 示 。 陪 同 参 与 的
家 长 也 感 慨 ：“ 孩 子 在 这 场 活 动 中 不
仅学到了知识，更感受到了家乡文化
的深厚底蕴。”
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平城区18校御东校区

校园课桌操展现活力
为丰富校园文化生活，展现学生蓬

勃向上的精神风貌，日前，平城区 18校御
东校区举办首届课桌操大赛。

经过前期初赛选拔，一、二年级各有
3 个班级晋级，三至六年级各有 2 个班级
入围复赛。本次复赛创新采用“交叉互
换投票”机制，打破年级界限，由学生担
任评委，确保评选公平公正。活动中，各
班依次展示课桌操视频，动作整齐、节奏
明 快 ，充 分 体 现 了 团 队 协 作 与 韵 律 之
美。小评委们认真观看、郑重投票，教师
现场唱票、统计结果。经过严格评选，各
年级最终产生 1个班级晋级决赛。

课桌操大赛不仅锻炼了学生的协调
能力与集体意识，更营造了积极阳光的
校园氛围。据悉，决赛将开通线上投票
通道，邀请家长共同参与，携手见证学生
们的成长风采。

（李玉伟）

平城区43校

冬季安全教育护平安
为应对冬季雨雪天气增多带来的各

类安全隐患，增强学生自我保护能力，平
城区 43校日前组织全校各班级开展了冬
季安全教育主题班会。

班会围绕“交通安全”与“防滑冰防
溺水”两大重点展开。各班通过主题讲
解、情景模拟、案例分析和多媒体课件播
放等多种形式，向学生普及冬季安全知
识。在交通安全方面，重点强调了雪天
出行注意事项、规范过马路及安全乘车
要领；在防滑防溺水方面，教育学生远离
危险冰面，并学习正确的应急求助方法。

此次教育活动形式生动、内容贴近
实际，有效提升了学生的安全意识和风
险防范能力，为保障学生平安越冬奠定
了坚实基础。

（李玉伟）

大同市实验小学文博分校

剪纸课里的文化传承
近日，大同市实验小学文博分校与

市文化馆联合举办了“同享非遗 纸韵传
情”剪纸进校园研学活动。150 名学生在
非遗传承人刘鹏的指导下，亲手体验剪
纸技艺，制作出一个个生动蝴蝶作品。

活动通过视频讲解溯源剪纸历史，
重点展示融合塞外与中原特色的大同剪
纸。实践环节中，学生们在刘鹏带领下
学习安全用剪、细心沿线裁剪，从生疏到
熟练，最终完成属于自己的剪纸作品。
作品经塑封保存，学生上台展示留念，现
场充满成就感与欢笑。

（李莎）
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