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自办发行

□ 马军

笃实家不败

世人皆知，左宗棠是威名赫赫的一
代战神，古稀之年，抬棺出征，西风烈烈，
沙尘漫漫，以必死之志，急雨之势，挽狂澜
于既倒，碎敌胆于干城，一举收复新疆，扬
国威，护华夏，功被万世。

安邦定国，英雄本色，提笔抒怀，亦
不惶多让。“身无半亩，心忧天下；读破万
卷，神交古人”这幅早年的自勉联，也是擘
画人生的言志联。其立意之高远，气势之
恢宏、胸襟之开阔，格局之远大，令人叹为
观止。

左宗棠曾自谓一字不可轻落，因而
出手即不同凡响。这是他的一幅教子联：

“慎交友，勤耕读；笃根本，去浮华。”品之
咂之，真是字字重锤，无一蹈空。

人在社会中，不可能不与他人打交
道，更不能没有相互温暖的朋友，“嘤其鸣
矣，求其友声”，雪中之炭，温暖到骨。即
便是锦上添花，也似春日牡丹，赏心悦
目。交友，成了人生不可或缺的内容。孔
子以圣人慧眼，一语中的，他说：与正直、
诚信、知识广博者交朋友，对自己是有帮
助的；而与善于谄媚逢迎、表面奉承背后

诽谤、花言巧语者交朋友，则会反噬其身。
“一生之成败皆关乎朋友之贤否”，

这是曾国藩痛定思痛的慨叹与告诫。他
的爷爷曾星冈就是一个典型例证，早年的
他醉心于浮华，每天与一帮阔少混迹于长
沙的街头巷尾，声色犬马，昏天黑地，是一
个老者在教育自己子弟时的一句话鞭子
一样抽醒了他：“这是个纨绔子弟，他们曾
家几代人积攒的家业迟早要让他败光，你
可千万别学他呀！”从此，浪子回头，悔过
自新，与浮华彻底决裂，埋头转入笃实一
路。日以继夜，躬耕陇亩，课子读书，不废
一刻，誓言要治出一个成功的耕读之家，
曾家逐渐兴盛起来。

左宗棠跌宕起伏的人生，深深地懂
得欲得凤凰至，必得梧桐树。欲识真君
子，必须大丈夫。因此，叮嘱后人要恪守
古训，在做人这个立世根本上痛下一番笃
实功夫，勇猛精进，力追圣贤。西汉名将
季布，为人正直，乐于助人，特别是重诺守
信。只要是他答应过的事，无论多么困
难，也一定想方设法兑现承诺。时人非常
信任他，相与言曰：“得黄金百斤，不如得

季布一诺。”后来，季布因为得罪刘邦，被
通辑捉拿。生死关头，得义士冒死相救，
得以身全。正所谓，只要你是货真价实的
磁石，铁粉自会从四面八方蜂拥而至。季
布本领确实很高，万马军中，取敌上将之
首，易如反掌。但他最大的本事，还是做
人的成功。

慎交，不至于雪入墨池，丧失自己的
本性和做人原则。勤耕，则可使全家免于
饥馑；诗书典则，读诵不辍，则荒漠之中亦
有甘泉，古人所谓“耕读传家久，诗书继世
长”，诚不我欺也！笃守正道，虽困时亦不
改其志，一意向下扎根，做苦事、难事、不
易见功等笃实之事，久之，必厚积薄发，大
树参天。左氏后人英才辈出，四子四女皆
有所成，正如时贤杨公道在《左宗棠轶事·
家教》中所赞：“公立身不苟，家教甚严
……虽两世官致通显，又值风俗竞尚繁
华，谨守荆布之素，从未沾染不良习气”。

笃守正道，知易行难，初始容易坚持
难，但辛勤的汗水不会白流，待到结出饱
满甘甜的果实，自可欣慰一番。

——摘自《中国纪检监察报》

点 滴
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□□ 罗翔

人 生

渡过塞壬出没的水域

经验是人类文明的基石。但经验一旦
固化，就会变成思想的枷锁。

身处信息爆炸时代，我们每天都在接
收海量信息，却常常陷入“信息茧房”的困
境。经验像一把双刃剑，它既是智慧的结
晶，又可能成为思想的牢笼。如何突破这
一“牢笼”？我们要做的是不断刷新自己。

刷新自己，首先需要对新事物充满渴
望，要警惕经验主义带来的路径依赖。这
是一个关于如何在传统与创新之间找到平
衡点的永恒命题。刷新自我，需要保持对
新事物的敏锐感知。达·芬奇在文艺复兴
时期就设计出了直升机、坦克的雏形，他的
笔记本上写满了对未知世界的探索。这种
永不停息的求知欲望，正是创新的源泉。
在当今社会，新技术、新理念层出不穷，只
有保持开放的心态，才有可能抓住时代赋
予的机遇。

其次，需要“明辨是非”的智慧眼光，知
道哪些经验可取，哪些应舍，从而在经验与
创新之间找到平衡点。日本建筑师安藤忠
雄将传统日式美学与现代建筑理念完美融
合，创造出独特的建筑风格。他既尊重传
统，又不拘泥于固有形式，这种平衡的艺术
值得借鉴。这种平衡也体现在个人成长
中。我们需要积累经验，但不能被经验束
缚；需要保持创新，但不能为创新而创新。
就像中国传统文化中的“中庸之道”，这种
智慧在现代社会依然具有重要价值。

其三，刷新自我，需要具体的实践方

法。比如，要培养跨学科思维，打破专业壁
垒。还要保持终身学习的态度。在这个快
速变化的时代，只有不断学习新知识、新技
能，才能跟上时代的步伐。此外，刷新自我
还有一个必须具备的前提，那就是要对既
有经验和知识保持适度的怀疑，勇于实践
和试错。爱因斯坦说：“重要的是永远不要
停止提问。”

身处当下，我们需要对过往的经验有
重新的认识与判断。围棋的人机大战中，
人工智能 AlphaGo走出突破千载棋谱定式
的新棋路，颠覆了人类棋手对围棋的原有
认知。这一事件表明，即便是积淀千年的
经验，也可能被创新突破。AlphaGo 的成
功不仅在于其强大的计算能力，更在于它
突破了人类棋手固有的思维模式。它的一
些走法在传统棋谱中被认为是“坏棋”，却
在实际对弈中取得了意想不到的效果。这
启示我们，经验固然重要，但对待既有认
知，仍需要以开放的心态重新审视和敢于
突破。

刷新自己，不仅是一种选择，更是当代
人不可或缺的生存智慧。在飞速发展的时
代，唯有保持开放、包容、进取的心态，才能
在变革中把握机遇，在创新中实现超越。
经验是路标，不是终点；创新是动力，不是
目的。唯有在经验与创新的辩证统一中，
才有机会不断突破自我，在时代的浪潮中
把握方向，书写属于自己的精彩篇章。

——摘自《今晚报》
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多年以前，当我和年轻的朋友一样
朝气蓬勃，扬帆起航时，有智者给我讲过
奥德修斯的故事。说是大海中有一个叫
塞壬的女妖，她的歌声优美蛊惑，动人心
魄，最后让人陷入癫狂，跳入海中，所以
一定要塞住耳朵避免诱惑。奥德修斯让
船员都堵住耳朵，但他觉得自己天纵英
武，所以想挑战一下，听听塞壬的歌声。
他让船员把他捆绑在桅杆上，同时要求
船员在经过塞壬领地时，无论如何都不
能把他解绑，即便他下达解绑的新命
令。当奥德修斯听到塞壬的歌声时，他
和所有被歌声诱惑的人一样开始发狂，
所以他命令船员立即把自己解绑。船员
拒绝服从新的命令，因为之前的命令是
不要听从之后的命令。奥德修斯成功抵
挡了塞壬的诱惑，避免了被吞吃的厄运。

智者对我的提醒是，道德律令的神
圣性在于它是不能变更的无条件命令，
你怀疑它是对你的束缚，但其实是对你
的保护。当你兴致勃勃驶向未知的大
海，你会遇到各种塞壬般毁灭性的歌声，
即使你无法像船员一样堵住耳朵，拒绝
倾听，你也应像奥德修斯一样提早做好
准备，不要用今日之我的欲念去撤销昨
天之我的笃定。同时，希望你能结交拥
有原则的好朋友，他们可以拒绝你丧失
理性的新请求，避免你变化多端的心性
把你带向毁灭性的境地。

最近我经常想起这个故事，我觉得
自己已经进入塞壬出没的水域，每天都
有许多优美动听的歌声环绕在耳边，我
千方百计想摆脱各种束缚自己的绳索，
想要迫不及待地投入塞壬的怀中，以“此
一时也，彼一时也”为理由，将过去的命
令抛之脑后，可短暂的快乐之后留下的
只是无尽的忧伤与悔恨。所幸遇到的只
是小个的塞壬，并不具有彻底毁灭性的
力量，但如果我再次遇到更大更毒的塞
壬，是否又会不顾一切地挣脱束缚，投入
她的怀抱？我不知道答案，只能祈求绳
索能够足够坚固，约束我无法抑制的恶
念。必要的道德束缚不应被彻底怀疑与
解构，虚无是最强最恶的塞壬。

歌德在《浮士德》中说，人生可能会
遇到五种悲剧，也就是五类塞壬，依次是
知识追求、爱情追求、权势追求、美的追
求和事业追求。知识容易让人自高自
大，自以为是；爱情则易让人缺乏节制，
放纵欲望，喜新厌旧，没有责任；权势往
往让人登高望远，忽视低处的苦楚；为了
艺术而艺术的美又何时能带给人真正的
平静；对事业的追求更容易让人染上成
功主义的毒瘾，将他人作为纯粹的手段。

人生最大的幸福就是能够驶过险象
环生、海妖泛滥的水域，平静地走向人生
的终点，做一个真正的人。当年轻的你
驶向神秘莫测的人生之海，愿你始终持
有最初那美好的笃定，结交良友，成功渡
过塞壬出没的危险水域。

——摘自《青年文摘》

精神迟钝的后果就是内在的
空虚。这种空虚烙在无数人的脸
上。并且，人们对于外在世界发生
的各种事情——甚至最微不足道
的事情——所表现出的一刻不停
地、强烈地关注，也暴露出他们的
这种内在的空虚。

一个人自身拥有的越丰富，
他对身外之物的需求就越少，别
人对他来说也就越不重要。所以，
一个人具备了卓越的精神思想就
会导致他不喜欢与人交往。因为
在独处的时候，每个人都只能返
求于自身。从某种意义上讲，一个
人对与人交往的渴求程度，跟他
的智力的平庸及思想的贫乏程度
成正比。人们在这个世界上要么
选择独处，要么选择庸俗，除此以
外很难拥有更多的选择。

——摘自《意林》

智者慎独

□□ 叔本华叔本华

有浮世妄人，自诩能隐。
众皆嗤之，问其隐身之法。
妄人答曰：“吾身立于万家灯

火，亦燃青灯一豆。光虽微弱，终可
汇于星河流烁，不复为独坐之客。
此融小我于大我，岂非隐身哉？”

众乃笑：“此非随波逐流乎？”
妄 人 正 色 曰 ：“ 夫 随 波 逐 流

者，有如无根之木，此乃失其本心
者。失本心则丧己，融大我则成
己。吾守本心而向善，随星河以共
明，岂随波逐流者乎？”

——摘自《今晚报》

隐身

□□ 李昀锦李昀锦


