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民俗盛宴启幕平城区
金家湾村

本报讯 （记者 段雨萌） 26 日清晨，
平城区白登山街道金家湾村一派热气腾
腾的景象。大铁锅咕嘟作响，杂粮腊八粥
的甜香漫溢村落，环卫工人、快递小哥与
村民、市民们手捧热粥，脸上满是笑意。当
日，金家湾村“暖意迎新春、年味‘金’满
家”腊八系列活动正式启幕。

活动现场，志愿者们不停为往来人群
添粥递菜，一 位 快 递 小 哥 捧 着 碗 ，呵 着
白 气 感 慨 ：“ 这 粥 真 香 ，暖 到 心 里 去
了 ！”党 群 服 务 中 心 ，红 纸 铺 展 开 来 ，书
法老师们凝神挥毫，笔锋流转间，“平安
如 意 年 年 好 ”等 吉 祥 春 联 跃 然 纸 上 ，饱
满的“福”字刚一落笔，便引来村民围 观

点 赞 ，大 家 争 相 挑 选 ，将 手 写 祝 福 捧 回
家 中 。

剪纸体验区同样热闹非凡。非遗传承
人手持剪刀示范引路，红纸在手中翻飞作
响，纸屑簌簌飘落。村民们或俯身临摹，或
相互请教，生疏的手法虽偶有卡顿，却挡
不住热情，栩栩如生的骏马、富贵牡丹与

“福”字窗花接连诞生，每一件成品一亮
相，无不伴随着惊喜欢呼。

“炸麻花、迎团圆”，活动现场架起油
锅，展示传统麻花的制作过程。金黄的面
团在巧手搓捻下变成整齐的麻花状，下
入 油 锅 ，滋 滋 作 响 ，顷 刻 间 变 得 金 黄 酥
脆，香气扑鼻。新鲜出炉、热腾腾的麻花

分发给群众，让大家在品尝中回味传统，
感受舌尖上的年俗魅力。活动不止于传
统民俗，更联动文旅资源送上暖心福利。
现场设置的惠民专区前，不少家庭有序
领取“御河冰雪大世界”门票，家长们牵
着孩子的手，满心期待着体验冰雪运动
的激情乐趣。

此次活动以粥为媒，以文为魂，融美
食、民俗、文旅于一体，为平城区“欢庆马
年新春、嗨享喜乐平城”系列文化活动增
光添彩。据悉，平城区将以乡村振兴为牵
引，深化农文旅融合，丰富群众精神文化
生活，持续打造“活力平城、善治平城、文
化平城、幸福平城、美丽平城”。

视力义诊暖人心

本报讯 （记者 段雨萌）近日，平
城区开源街道民悦社区携手极目眼科
医疗团队，在三医院小区开展“关爱

‘视’界、守护光明”公益义诊活动。
活动前，社区依托网格化管理优

势，通过居民微信群、楼栋通知等渠
道，提前公布义诊信息，重点提醒老
人、青少年及眼部不适居民参与，确保
惠民服务精准触达需求群体。

义诊当天，医护人员耐心接待每
位居民，有序开展视力检测、眼压测
量、眼底筛查等项目，精准排查白内
障、青光眼、近视等常见眼部疾病。针
对检查发现的问题，医护人员细致讲
解病情与防护要点，给出个性化诊疗
建议。对需要进一步治疗的居民，开通
绿色就诊通道，减轻就医负担。现场还
提供免费眼镜清洗、眼部雾化服务，让
居民感受全方位关怀。社区工作人员
与志愿者全程陪同，协助老人完成检
查、解读报告、维护秩序。“在家门口就
能免费做检查，还帮我洗了眼镜，太贴
心了！”刚检查完的张大爷对活动连连
点赞。

专项整治保安全

本报讯 （记者 段雨萌）日前，平
城区振华街道联合平城区应急管理
局、平城区住建局、消防救援大队及振
华派出所，组建专项联合检查组，深入
宏洋美都小区及周边商铺，开展全方
位、拉网式消防安全专项检查，切实排
查整治各类安全隐患，全力守护辖区
居民生命财产安全。

检查组聚焦小区建筑核心安全，
重点核查建筑保温材料消防安全性
能，逐一查验各楼栋“一楼一牌”张贴
落实情况，夯实基础安全管理。针对部
分居民楼私锁消防通道、电动车违规
进楼道停放等重大隐患，检查组当即
下达整改指令，要求物业立即开展解
锁清障与违规电动车清理工作。同时
督促物业压实主体责任，强化日常巡
查管控，杜绝危险行为复发，并通过多
形式宣传提升居民消防安全意识与自
救互救能力。

随后，检查组前往小区周边电动
车经营商铺，围绕电动车及配套电池
存储规范、充电设施安全性能、消防安
全管理制度落实等关键风险点细致排
查。对发现的隐患，现场明确整改标
准、要求及时限，督促经营户严格落实
主体责任、限期整改，从源头防范化解
电动车领域安全风险。

联合多方力量 送上冬日关怀

本报讯 （记者 郑林） 近日，平城区
多个社区积极行动，联合多方力量开展系
列送温暖活动，让辖区一线劳动者及特殊
群体切实感受冬日温暖与关怀。

大庆路街道睿和社区携手共建单位
走访慰问困难家庭，为他们送上米、面、油
等生活物资，还与居民亲切交谈，细致了
解近期生活与具体需求，鼓励他们保持乐

观，并贴心叮嘱冬季居家安全，以实际举
动传递邻里温情。

新华街道东风园社区联合幸福餐厅
设立爱心发放点，为环卫工人、外卖员、保
洁员、困难居民及志愿者免费送上热粥。
活动现场，社区工作人员有序分发，并悉
心交流，收集服务意见，对行动不便者还
提供上门送餐服务。许多居民表示，热粥

暖身更暖心，真切感受到了“一家亲”的社
区氛围。

鹿苑街道同丰社区则联合辖区物业，
为环卫工人熬制并赠送热粥，致敬他们的
默默坚守。同丰社区党委还组织党员志愿
者为困难群众、残疾人等特殊群体上门送
粥，详细询问身体与生活状况，嘱咐防寒
保暖与安全事项，提前送上新春祝福。

清远街道多阵地联动护航未成年人心理健康
本报讯（记者 尚丽） 校园里趣味讲

座疏解成长烦恼，幼儿园中情景互动播撒
阳光种子，商场内沉浸式体验滋养健康
心态……去年以来，平城区清远街道聚
焦未成年人心理健康成长核心需求，创
新推出“进校园、进幼儿园、进商场”三阵
地联动模式，开展社会心理服务系列活
动，将心理关怀精准送到不同年龄段未
成年人身边，以多元场景筑牢心理健康

“防护墙”。
进校园，护航青春成长。街道联合学

府社区、二十三校五洲分校，邀请心理专
家开展“阳光心灵、快乐成长”主题活动。
通过趣味讲座、互动游戏、团体辅导等形

式，围绕情绪管理、压力调节等核心内容，
为中小学生普及心理健康知识。同时，搭
建“心灵树洞”匿名交流平台，设置趣味情
绪标签，助力孩子们认知情绪、表达感受，
筑牢心理防线。

进幼儿园，守护童真心灵。针对幼儿
认知特点，街道组织志愿者开展思想道德
宣传教育实践活动。志愿者化身“故事大
王”，结合“不跟陌生人走”“拒绝不良行
为”等要点，用童趣化语言讲解安全知识，
并通过情景模拟互动，让幼儿在轻松氛围
中学习法治安全常识，培育文明向善的阳
光心态。

进商场，延伸服务触角。依托商圈人

员密集优势，街道打造“家门口的心理服
务站”，开展“党建领航、‘清’心同行”主题
活动。设置“玩偶标签心灵共振”“心灵树
洞温情守护”“梦想书写时光长廊”“色彩
心灵无声涂鸦”四大互动区域，以沉浸式
体验引导未成年人认知情绪、释放压力、
传递正能量，营造全社会关心关爱未成年
人心理健康的浓厚氛围。

这些系列活动精准对接不同年龄段
未成年人心理发展需求，累计服务 800 余
人次，有效提升了辖区未成年人心理健康
素养。街道相关负责人表示，未成年人社
会心理还将走进社区、校园等场所开展活
动，为未成年人健康成长保驾护航。

进校园 进幼儿园 进商场

以粥为媒 以文为魂

本报讯 （记者 郑林）29 日，党的创
新理论“百人千场进万站”文明实践示范
宣讲活动走进平城区文瀛湖街道华北星
社区，活动以接地气的语言、鲜活的案例，
把“大政策”转化为“家常话”，让党的创新
理论飞入寻常百姓家。

5 位宣讲成员来自各行各业，平城区
人民检察院李彦以《让法治之光永耀英雄
丰碑，以伟大斗争精神守护民族之魂》为

题，用鲜活案例诠释了法治精神对英烈权
益的坚定守护。大同市委党校丁青云围绕

《加快农业农村现代化，扎实推进乡村全
面振兴》，为大家解读乡村振兴的生动实
践。大同市博物馆李志勤则通过讲述《月
影千年印浪漫，枕上梦回广寒间》《“虎啸”
传天火，山河证初心》两个作品，带领大家
触摸文物背后的温度与故事。市辽金文化
艺术博物院的李静云以《石壁上的天下大

同》为题，共同探寻石刻艺术里的城市记
忆。大同市逸夫小学校卫同杰，以《播撒文
化火种，照亮转型之路》为题，讲述文化传
承与城市转型的温暖联结。

活动现场，现场居民认真聆听，大家
纷纷表示，此次宣讲既有理论深度，又贴
近实际、贴近生活、贴近群众，今后将自觉
把学习成果转化为服务社区、奉献邻里的
实际行动，推动社区更好地发展。

“百人千场进万站”文明实践示范宣讲走进华北星社区
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