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对 于 许 多 美 术 家 及 美 术 工 作 者 而
言，这可能是一个比创作更令人苦恼的
现象：精心创作的作品，发布后却掀不起
一丝浪花；精心筹备的展览，现场观者却
寥寥。很多时候，我们并不是没有好的
作品，而是缺少能够在互联网海量的信
息中抓住人们目光的传播方式。“注意力
困境”不仅是美术家面临的难题，也是美
术事业健康发展要跨越的障碍。

面对海量芜杂的信息，“酒香也怕巷
子深”，美术创作只有进入公众视野，引
起更广泛的注意，其美学及社会价值才
能得到充分展现。近年来，美术界重大
作品不断推出，中国共产党历史展览馆
西侧广场上的主题雕塑、第十四届全国
美展获奖作品、纪录片《美术里的中国》
等 一 批 优 秀 美 术 作 品 与 艺 术 成 果 先 后

“破圈”，不断走向更广大受众，为中国美
术事业注入强劲的艺术张力与鲜活的时
代气息。然而，当前美术传播仍然面临

“注意力困境”：一方面，部分小众美术门
类固守传统创作及表现形式，未能及时
适应互联网时代的媒介特性，难免让观
众兴致寥寥，陷入传播困境，大大限制了
自身发展；另一方面，部分美术创作及传
播一味迎合流量而陷入低水平重复，甚
至出现低俗化倾向，公众的兴趣仅是一
时热度，难以长久维系。此外，传统的美
术传播模式在传播理念、渠道延展、话语
构建、互动链接等方面存在滞后问题。
某种程度上，一些美术作品的传播与当
前公众日常生活及媒介使用习惯脱节，
无形中造成了与公众的认知和表达方式
上的隔阂，阻碍了美术助推新大众文艺
发展的脚步。因此，当代美术传播的重
中之重，是在保持美术作品高质量的前
提下，有效获取稀缺的注意力资源。

如何获得注意力？关键在于转变美
术传播范式：实现从“被动等待”到“主动
出击”。在这个信息爆炸的时代，注意力
是最稀缺的资源之一，“被看见”要靠主
动争取而非被动等待，美术作品及其传
播必须更新理念和方式，在喧嚣的信息
场中主动引发话题、构建意义。“首届中
国数字艺术大展”锚定科技与艺术的深
度融合，呈现 CG 绘画、人工智能艺术、交
互艺术等新的艺术形式，让美术与新质
生产力的碰撞从概念变为人人可感的真
实，从而成为热门美术展览。无独有偶，
在 2025 年“新生活·新风尚·新年画”美术
创作展示活动中，经由大众媒体的资源
整合与自媒体平台的分众化传播，通过
数字化延伸、叙事维度拓展、互动体验强
化等方式，显著提升了年画这一古老艺
术形式的现代传播效能，实现从“艺术语
言”到“生活语言”的叙事转变。

社会主义美术是人民的、大众的艺
术，脱离人民最终只能在“自娱自乐”的
窠臼中走向衰落，因而美术传播要始终
以人民为中心，将艺术化的表达与大众
趣味链接，通过生活化、故事化、场景化
等手段赋予美术传播以温度，探索文艺
作品与生活诸领域的跨界融合，让美术
创作浸润日常生活，美术作品才能既“被
看见”，更“被记住”。在第十四届全国美
术作品展览的社会化传播中，社交媒体
扮演着重要角色，这些新媒介平台将主
题性美术创作与公众日常连接起来，通
过展览宣传、作品展示、受众互动等方
式，丰富了主题性美术的传播方式，提高
了公众的参与热情，在一定程度上促进
了艺术的推广普及，实现从“单向宣教”
到“情感共鸣”的价值转变。

感 官 吸 引 只 是 美 术 传 播 的 初 始 阶

段，“注意力困境”的破局需要维系关注
度，这极度依赖美术作品能否与受众产
生情感、经验、社会关切等方面的链接。
美术作品只有情感与观众共鸣、价值为
公众认可，才能真正拥有持久、有价值的
注意力。“建党 100 周年主题雕塑创作工
程”以五大主题雕塑献礼党的百年华诞，
作品形象地再现了中国共产党走过的百
年历程，随着中国共产党历史展览馆开
馆成为热门打卡地，这五大主题雕塑传
播经历了从大众媒体的集中传播到公众
自发接触、持久性主动传播。这说明，美
术作品不仅是形式创造的过程，更是理
想信念塑造并升华的过程，美术传播所
要传达的归根结底是蕴藏于作品的内涵
与意义，只有当美术作品的文化思想和
美 学 理 念 不 断 融 入 更 多 观 众 的 认 知 结
构，才能获得广泛持久的文化认同。

可以说，美术传播的成功不仅仅在
于“被看到”“被记住”，更在于“被认同”

“ 被 内 化 ”。 美 术 传 播 破 局“ 注 意 力 困
境”，不仅要善于吸引注意力，更要赋予
注意力价值，以真挚内容展示作品魅力，
以创新形式放大艺术价值，将注意力价
值转化为社会效益，不断激发美术事业
的生机活力，使之成为繁荣社会主义文
艺的有生力量。 据《中国艺术报》

“写作就像种地，只要你勤恳地去耕
种 ，就 算 是 一 棵 歪 脖 子 树 也 能 开 花 结
果。”前段时间，70 岁的广西农村奶奶肖
大妹，凭借接地气的文字，在某社交平台
举办的“第二届身边写作大赛”中，摘得

“评委大奖”。
记录生活小事，也书写鲜活人生，与

肖大妹一样的，还有许多人。43 岁的车
间工人“阿丁丁”，用诗歌讲述工厂故事；
频繁从杭州自驾回高邮的“常生”，用文
字刻写家乡的美食味道；新手妈妈“吕坦
坦”，细腻刻画初为人母的独特心态……
这些文字，打动无数网友，也印证着新大
众文艺的力量。

“十五五”规划建议提出：“广泛开展
群众性文化活动，繁荣互联网条件下新
大众文艺。”作为新生事物，新大众文艺
新在何处？

新在创作主体，文艺由大众书写。近
年来，随着互联网技术的迅速发展，普通
人正在以前所未有的规模和深度参与文
艺生产，改变和形塑着这个时代的文艺形

态。无论是职员，还是学生，不管是司机，
还是工人，每个人都能拿起笔、举起手机、
走向镜头，成为艺术创作的主体。

新 在 创 作 内 容 ，文 艺 在 书 写 大 众 。
老人拍摄的日常生活情景短剧，“金句”
频出、轻松有趣，展现其豁达通透的心
态，也给年轻人以启示；“国风变装”短视
频吸引年轻群体纷纷参与，行云流水的
动作搭配流光溢彩的特效，传统文化以
一种时尚的方式重焕风采……聚焦日常
生活、大众个体，新大众文艺不仅观照到
热气腾腾的鲜活日常，也让作者与他人
建立起有温度的联系。

新 在 传 播 方 式 ，文 艺 由 大 众 传 播 。
24 小时，上线超 1.3 亿条短视频，更新超
1.5 亿字网络文学……社交平台、短视频
平台、音乐平台等，都是文艺传播的渠
道。文艺载体更多元，传播形式更多样。

新大众文艺，“出新”更要“出彩”。
创作更方便了，也容易出现同质化的问
题；传播渠道更多样了，也要谨防流量陷
阱。让更多优秀的作品涌现出来，新大
众文艺才能保持蓬勃发展的向上态势。

从传播媒介看，平台既是内容的第
一推手，也是第一把关人，应把社会效益
放在首位，为优质内容提供更多展示的
机会。与此同时，授人以鱼不如授人以
渔，在流量扶持的基础上，平台也应将创
作扶持前置，发挥内容孵化器的作用。

从创作主体看，新大众文艺由大众
创作，但缺乏专业支撑的文艺创新，有时
会流于表面。专业力量赋能大众创作，
能让文艺创新更具深度与可持续性。北
京的公园里，藏着一批文艺“国家队”。
莲花池公园中，歌唱家魏广德被亲切地
称为“公园男高音”；紫竹院公园里，演奏
家孙楚泊用竹笛吹奏观众点的歌。专业
力量与普通大众的深度交流、双向奔赴，
不仅让文化更惠民，也能助力大众创作

“升维”。
从价值导向看，鼓励大众创作的同

时，也应强化价值引导。新大众文艺最
动人的力量，既在于扎根人民，也在于映
照时代。村歌之所以越唱越响，不仅因
为唱出了村民的喜怒哀乐，也因为它唱
响了乡村全面振兴的时代强音；农民作
家的作品之所以动人，不仅因为描摹了
种地的酸甜苦辣，也因为写出了脚踏实
地、辛勤耕耘的精气神。把单纯的生活
记录升维到精神建构，让个人的故事汇
聚成中国的故事，把普通人的声音聚集
为新时代的回声，新大众文艺的水位才
会不断上涨。

新大众文艺，浪潮正涌。尊重呵护
其创新活力，以科学的引导提升质量水
准，这场文艺浪潮，将为建设中华民族现
代文明注入源源不断的精神力量。

据《人民日报》

在沈括逝世 930 周年之际，历史人物
纪录片《沈括》经过精心打磨在荧屏播出。
该片分为《星野躬耕》《万象归理》《笔谈赓
续》三集，综合运用情景再现、遗址寻访、专
家访谈等创作手法，讲述沈括从地方官员
成长为科学家的曲折人生历程。

在时代与个人命运的起伏交织中，中
国士人始终追求着立德、立功、立言的理
想。进则匡济天下，退则潜心著述，他们或
以史笔、或以诗心、或以哲思留下不朽篇
章。而沈括，则选择了一条通向自然与万
象的科学之路，成为以实证与创见照亮时
代的科学家。纪录片《沈括》以这位古代科
学家为主角，生动勾勒其在天文、地理、物
理等多领域取得卓然成就的求索之路。

展现科学家的科学成就，是纪录片创
作的难点。尤其是沈括的“会圆术”“隙积
术”等数学理论，精深复杂，颇为难懂。《沈
括》用现代语言对其进行重构，将复杂的推
导拆解为情境问题，辅以直观模型，清晰易
懂。在此基础上，创作者还让历史智慧与
现代科技进行对话，展现出科学精神的古
今传承。比如，创作者以沈括的《奉元历》
引出今天的嫦娥探月工程，从沈括记载的
活字印刷术延伸到王选的激光照排技术，
将沈括绘制的《天下州县图》关联到北斗导
航的精准定位。这种跨越时空的呼应清晰
传递一个信息，即中国的科技创新精神自
古以来便在传承中不断突破。片尾对杭州
场景的呈现颇具匠心，当代工程师建成的
科普实践基地的智能创想与沈括的探索精
神同框，让观众直观感受到今天的创新发
展正是千年智慧的延续。这样的叙事设计
赋予创新精神以历史的厚度，也让当下的
创新实践找到了文化的根脉。科学，由此
成为一场跨越千年的智慧接力。

《沈括》不仅呈现沈括的科学成就，也讲
述其宦海浮沉。之所以如此处理，是因为沈
括的科学探索与其人生轨迹无法分割。早
年为官，他治理沭水，在水利工程领域留下
实绩；入主司天监后，他以制度与器用的双
重革新，编撰出更精确的《奉元历》；驻守延
州时，他发现一种独特液体并命名为“石
油”，又将其从军用转为民用，制成墨油用于
书写，开风气之先。可见，沈括的科学成就
从来不是孤立的知识板块，而是与其政治、
军事生涯交织共生，每一项发现与创造皆源
于工作实践，体现着经世致用的精神。

纪录片同样没有回避沈括身上的历史
争议。以“乌台诗案”为例，创作者严格依
据时间顺序梳理事件脉络，标明卷宗来源，
结合苏轼后续态度及专家访谈，通过多源
史料相互印证，澄清了沈括在此案中所受
的曲解。在案头考证之外，摄制组亦重视
田野调查，从梦溪园的现场勘测到陕北古
战场遗址的追寻，以“寻访遗址+专家采
访”的双线叙事，让历史更容易理解。

沈括一生亦文亦武，三起三落，既有居
庙堂之高，又有处江湖之远，纪录片没有将
他塑造成高不可攀的圣贤，而是以平视的
目光追随他的足迹，使沈括从历史记录中
还原为有血有肉的人物形象。这种贴近
人、尊重史实的叙事风格，为科学精神找到
了可感的载体。九百多年前，沈括于梦溪
园中写就《梦溪笔谈》，以毕生所学为后世
留下一部百科全书式的知识宝库；九百多
年后，这部纪录片循着他的足迹溯流而上，
让那条流淌着求知与探索精神的“梦溪”，
再次润泽今人的心田。 据《光明日报》

新大众文艺的繁荣重在新大众文艺的繁荣重在““出彩出彩””

科技创新精神
在传承中突破

美术传播的
“注意力困境”待破解


