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按照中国的文化习惯，在某一个
生 肖 年 到 来 的 时 候 总 要 发 出 包 含 这
个 生 肖 字 的 祝 福 。 2026 年 是 丙 午 马
年，新春佳节人们自然会用到带马字
的祝福语，例如马到成功、一马当先、
万马奔腾。成语中带马字的特别多，
生活中有马的地名比比皆是，文学艺
术中关于马的叙事亦浩如烟海。

一切说明，马在人类历史上扮演
了太重要的角色——马是大自然的美
好 馈 赠 ，其 身 体 呈 现 结 构 之 美 ，习 性
则与人类的生活十分契合；马的历史
折射是人类的历史，在人与马互动的
过程中成就了马文化，同时丰富了人
类文化。

2026 年 春 节 假 期 阅 读 美 国 学 者
戴 维·查 费 茨 的 新 作《马 匹 与 文 明 的
缔造》，在 400 多页近 40 万文字里跟随
作者纵贯 4 万年、横跨欧亚大陆，了解
人类与马的文明史：马与人最早如何
相遇并建立起密切的关系；骑兵如何
改变作战方式，逐渐将马匹打造为古
代头等军事力量的基础，进而成就多
个 煊 赫 一 时 的 帝 国 ；君 主 、部 落 联 盟
首领如何将马视为一种战略工具，通
过 驯 养 、贸 易 、掠 夺 等 方 式 获 取 马 匹
资 源 ，发 展 出 自 身 独 特 的 政 治 影 响
力；商人如何平衡马作为运输工具与
贵重商品的属性，驾驭着马匹穿越高
山 、草 原 与 沙 漠 ，架 起 文 明 互 通 的 桥
梁；诸多其兴也勃其亡也忽的帝国如
何在征战、治理、贸易、教化中发挥马
的作用，打碎旧有秩序建设新的政治
体系……

学界普遍认为，欧亚草原的野马
最 早 被 驯 化 成 家 马 。 一 项 动 物 考 古
假说认为，人类最初是为了获得马肉
而 捕 猎 野 马 ，后 来 渐 渐 变 成 人 工 饲
养 ，用 于 骑 乘 或 驮 载 ，人 类 历 史 因 此
渐渐改变，并酝酿出游牧文化与农耕
文化的分野。青铜时代（公元前 4000
年 至 公 元 初 年），欧 亚 草 原 上 出 现 轮
式 车 辆 。 大 约 从 公 元 前 2000 年 中 期
开始，骑马和马车技术陆续推广到欧
亚草原南面的几个文明区，包括西亚
两 河 流 域 、黄 河 流 域 、印 度 河 流 域 。
河 南 安 阳 殷 墟 遗 址 就 出 土 过 大 型 车
马坑，此时的马匹是商朝天子和贵族
的身份标志，也是重大礼仪活动的参
与者。

戴维·查费茨在《马匹与文明的缔
造》中 认 为 ，马 匹 不 是 人 类 历 史 的 配

角 ，而 是 文 明 形 态 的 塑 造 者 。 它 以
“活体动力”改变战争、交通、贸易与
政 治 结 构 ，推 动 国 家 形 态 、疆 域 格 局
与民族关系发生根本变革。

戴维·查费茨说，马背上的生活让
马匹成了一种战略物资，其时代重要
性堪比 20 世纪的石油。最早的那些
草 原 政 权 其 人 口 规 模 与 同 期 农 业 文
明中心相比可以说微乎其微，但控制
着全世界一半的马匹，是他们最早将
东 西 方 古 老 的 农 业 文 明 相 互 联 系 在
一 起 。“ 草 原 掠 夺 者 带 来 的 威 胁 迫 使
以 农 耕 为 基 础 的 定 居 文 明 也 开 始 饲
养 马 匹 ，从 事 马 匹 贸 易 ，甚 至 为 马 匹
而战，并发展出自己的马文化。马在
这些文明中的经济、外交和军事战略
中 的 地 位 几 乎 与 草 原 民 族 同 样 重 要
……农耕民族由于不善于繁育马匹，
牧场也少，不得不耗费巨大精力来维
持自己的马匹数量。”

用这一视角来观察中国历史时，马
匹的意义同样具有决定性意义：它是中
原王朝立国的军事根基，是农牧文明交
融的核心纽带，是多民族国家形成的隐
形推手，更是中国从分散走向统一、从
封闭走向开放的关键动力。在这个过
程中，马匹始终贯穿于军事、政治、经
济、交通、文化等领域，“马匹决定文明
形态”体现得清晰明确。

马匹在中国古代国家军事安全与
疆 域 形 成 过 程 中 扮 演 着 核 心 支 柱 作
用。冷兵器时代，骑兵是决定战争胜
负的关键力量，而马匹正是骑兵的基
础 。 商 周 以 马 驾 车 奠 定 王 权 仪 仗 与
野战主力；秦汉养马备战以骑兵反击
匈 奴 ，奠 定 中 原 王 朝 的 北 方 疆 域 ；隋
唐 依 托 陇 右 、代 北 马 场 建 立 强 大 骑
兵 ，完 成 了 又 一 次 大 一 统 ；明 清 同 样
高度重视马政和骑兵建设，在国家的
北部边疆保证了相对稳定。可以说，
中国历代王朝的强盛与否，直接与其
马匹储备、马政制度、骑兵战力挂钩。

至于具体到中国北部城市古都大
同，其历史和文化更是和马匹密不可
分。大同所处纬度带，是欧亚大陆农
耕文明与游牧文明的天然交汇区域，
气 候 适 宜 牧 草 生 长 ，地 形 兼 具 平 原 、
山地与河谷，是优质马场的孕育地也
是文明碰撞的前沿阵地。公元 4 世纪
拓跋鲜卑选择在此建立都城，本质上
是选择了马匹赋予的战略优势，也开
启 了 马 匹 推 动 中 国 北 方 统 一 与 民 族
大融合的关键阶段。

拓跋鲜卑作为典型的马背民族，
马 即 是 生 存 、马 即 是 军 队 、马 即 是 国
家 。《魏 书》载 其“ 畜 牧 迁 徙 ，射 猎 为
业”，马贯穿生产、战争、礼仪、信仰。
定都平城后，拓跋鲜卑迅速将游牧马
技 、草 原 马 政 与 中 原 制 度 结 合 ，建 立
起 中 国 历 史 上 一 个 成 熟 的 农 牧 复 合
国家形态。

当时北魏政权设立专职马政机构
统 管 全 国 牧 马 ，将 高 车 、匈 奴 等 游 牧
部族安置在平城周边专事养马，成为
北 中 国 最 大 战 马 基 地 。 建 立 兵 牧 合
一的骑兵体系，依靠高速骑兵横扫群
雄 ，完 成 北 方 统 一 ，为 隋 唐 大 一 统 奠
定基础。

也就是在这个过程中诞生了中国
文学史上的经典作品《木兰辞》，那个
叫 木 兰 的 女 孩 子 至 今 还 是 全 世 界 艺
术 再 创 作 的 源 泉 。 也 正 因 为 木 兰 文
化 的 富 集 ，大 同 才 成 为 当 之 无 愧 的

“木兰文化之乡”。

更重要的是，北魏平城时代开创
了一个影响中国千年的历史范式：农
牧 交 错 带 +马 匹 资 源 +马 背 民 族 =大
一 统 王 朝 的 基 石 。 这 一 范 式 在 后 世
的辽、金、元、清均得到承继与应用。
以马实现军事统一，以农牧复合实现
政 治 稳 定 ，以 文 化 包 容 实 现 民 族 融
合 ，这 印 证 的 正 是 查 费 茨“ 马 匹 缔 造
文明”理论。

马匹是中国历史上农牧文明对话
与 融 合 的 核 心 媒 介 。 中 国 古 代 文 明
的核心矛盾与动力，长期来自农耕与
游牧的互动。农耕区缺马，游牧区缺
粮、茶、盐、布帛，马匹成为双方最核
心 的 交 换 物 。 以 马 为 中 心 形 成 的 茶
马 互 市 、绢 马 贸 易 ，让 长 城 不 再 只 是
防 御 线 ，而 成 为 文 明 交 流 线 ，推 动 胡
汉通婚、文化互鉴、制度融合，最终塑
造出“多元一体”的中华文明格局。

根据历史文献记载，最有名的产
马地在欧亚草原的一些地方，这些地
方在历史上出产过著名的胡马、乌孙
马 、天 马 、汗 血 马 和 安 息 马 等 。 先 秦
时 期 我 国 西 北 即 成 为 养 马 区 。 此 后
直至隋唐，西北地区一直是历朝的养
马 基 地 和 马 场 所 在 。 不 过 那 时 的 优
质马来源仍然离不开北亚的大草原，
中 原 政 权 与 草 原 民 族 的 马 匹 交 易 形
成 了“ 茶 马 贸 易 ”，并 给 后 世 留 下 了

“ 茶 马 古 道 ”文 化 遗 产 。 毋 庸 置 疑 ，
“ 茶 马 贸 易 ”的 意 义 远 超 单 纯 的 经 济
交换，深刻影响了中国政治、军事、经
济和民族关系的发展格局。

《马匹与文明的缔造》认为丝绸之
路也是“马匹之路”。据此来观察，从
北魏平城到辽金西京，大同长期以马
为 媒 成 为 北 方 民 族 融 合 、经 济 互 通 、
文化共生的中心。北魏定都平城后，
平城作为丝绸之路北道起点，西域商
人带来珠宝、香料、乐器，换取中原丝
绸 、粮 食 与 北 魏 战 马 ；草 原 部 族 以 牛
羊、皮毛交换粮食与铁器，形成“以马
易 物 、农 牧 互 补 ”的 经 济 格 局 。 马 匹
贸易成为国家重要财源，也推动了北
魏的民族交往交流交融。

辽金西京时期，大同地区的榷场
以 马 匹 为 头 号 交 易 品 ，中 原 王 朝 以
茶 、粮 、布 帛 换 取 战 马 ，游 牧 部 族 以
马 、畜 产 品 换 取 农 耕 物 资 ，形 成 稳 定
的 南 北 贸 易 循 环 。 南 北 经 济 纽 带 一
旦 形 成 ，政 治 统 一 就 成 为 历 史 必 然 ；
政治统一，则必然加速文化融合。因
此 ，就 文 化 意 义 上 而 言 ，马 匹 在 历 史
上消解着胡汉边界，让勇武、开放、包
容的精神注入中华文明，使其既保持
农耕的温婉，更兼具草原的雄健。而
这 正 是 中 华 文 明“ 多 元 一 体 ”的 生 动
体现。

随着近代社会的到来，马匹在人
类 文 明 进 程 中 的 作 用 逐 渐 降 低 。《马
匹与文明的缔造》说，“清朝的马力无
法抵御来自海上的敌人。”“在鸦片战
争期间的中国沿海省份，马匹从未发
挥过决定性作用。”到了今天，马匹早
已退出军事与交通的舞台，不过它留
下 的 历 史 启 示 依 然 深 刻 。 或 如 丝 绸
之 路 研 究 专 家 彼 得·弗 兰 科 潘 所 说 ，

“东方和西方之间的这片土地曾是地
球 旋 转 的 轴 心 ”，马 作 为 连 接 欧 亚 大
陆 众 多 文 明 的 纽 带 是 不 应 被 遗 忘
的。其实，马文化早已融入我们的血
液，成为共有的文化基因——马匹已
退场，但它为文明点燃的火焰依旧在
我们心中升腾。

获悉郭永忠的《枫叶集》出版，心间仿
佛也被那书页间透出的经霜后的暖红所
映照，漾开一片温润的喜悦。想一睹为快
的冲动让我迫不及待读到这本书。捧读
的喜悦是安静的，如同冬日午后，一片枫
叶悠然脱离枝头，那划过空气的、无声的
轨迹……

《枫叶集》字里行间拓着岁月的走向，
拾起的每片“火”，都藏着泥土深处的暗
语，精读细品令人回味无穷。

首先，以“枫叶”为集子命名，寓意极
好，与书中内容相契。枫叶不似春花那般
喧闹，也不似夏荷那般清高，更不似冬雪那
般凛冽。它是经了风，见了霜，在时光的淬
炼中，将生命的汁液最终沉淀为一种饱满
而从容的红。这部集子里的文字，不是书
斋里凭空造出的幻影，而是作者将双脚深
深踏入生活的泥土，用心灵的触角，去感知
四季的流转、人情的冷暖后，于某一个静谧
的时刻，从血脉里自然凝结出的露珠与星
火，是心血与时光采下的诗行，有情感流淌
的轨迹，有思想在沉淀中凝固的姿态。

再者，读来感觉这已不单单是一本诗
集，这是一整个用灵魂感知过的岁月。字
句如透过枝叶间隙洒下的光斑，如“承蒙
千滴雨，万朵一时开”“看得功名如水淡，
拿来纸墨似铅沉”笔意清简，寥寥数语，便
勾勒出一片天地人生的远意。书中有人
间的烟火，那烟火气是暖的，飘忽不定的
情思、电光石火的感悟、盘桓心底的故事，
本是无形无影的风，如今却被文字的魔法
捕捉、固定，赋予了形状、颜色与重量。从
此，不再惧怕时光的流逝，反而在时光的
浸润下，读来愈发显出其沉静的光泽。

其 次 ，满 册 的 云 锦 无 悔 地 凋 零 。 你
看，这页写着“才听付梓眸飞泪，点滴盘成
句逗圆”藏着多少欲说还休的往事；那页
题着“寥廓江天皆作纸，万里河山画最红”
仿佛还凝结着行旅中的风霜，只将一生的
风雨晴晦，都凝成这静默的、斑斓的图案，
交 付 于 读 者 的 目 光 。 有 的 是“ 人 凡 生 苦
恼，必是在迷津”的哲理；有的是“灯前青
发照，纸上玉珠流”“人生春意曼歌舞，风
作琴音雨作弦”的写实与浪漫。在这一片
片文字的《枫叶集》里，读者阅读到的喜
悦、惆怅、顿悟、迷惘，都似曾相识。作者
以他的真诚挚爱为刀笔，将生命的片段雕
琢成诗，我这偶然的过客，却在俯身拾取
的刹那，照见了自己的悲欢。

最后，一部好的作品，也如那江南烟雨
愁，能照见万千心绪的归途。《枫叶集》不喧
嚣，不催促，只是安然地在那里，以它沉静
的 色 彩 与 温 度 ，等 待 着 每 一 个 有 缘 的 读
者。在某个夜晚或是午后，当你翻开它，便
仿佛能听见文字与心灵碰撞的清脆声响，
如风过枫林，簌簌而动。在这里，你能读到
山河的壮阔，也能触摸到露水的微凉；能感
受到大时代的烟云过眼，也能体味到小日
子里一粥一饭的温暖。这枫叶，是书签夹
在了季节的轮回里；亦是航船，载着我们，
驶向作者内心那片丰饶而深邃的秘境。

是为贺。贺这满山的云锦霞章，终得
遇知音。

人与马共同书写文明史
——《马匹与文明的缔造》读书札记 ——贺《枫叶集》出版

拾一片文字的枫红

□□ 胡日英胡日英

□□ 杨刚杨刚


