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近期，“麻醉鱼”引发消费者担忧。据
央视报道，重庆、山东临沂、安徽宿州等地
的多个水产市场，存在使用丁香酚、甲盐，
甚至是工业酒精等物质让活鱼“休眠”的行
为。医学上认为，长期大量使用丁香酚会
损伤肝肾，特殊人群如孕妇、儿童则更要慎
用，且要避免与抗凝药、镇静剂同时使用。

记者调查所呈现的景况触目惊心。据
了解，商户采取“运输途中镇静+市场销售保
鲜”的操作，是为了最大限度降低活鱼损耗、
维持卖相。然而，工业酒精含剧毒甲醇，直
接食用可致失明、脏器损伤甚至死亡，国家
明令禁止其进入食品加工环节。部分商家
将剧毒物质违规引入水产链条，不仅威胁消
费者健康，更给食品安全埋下巨大隐患。

更令人忧心的是，如此乱象折射出多
重问题。

其一，用丁香酚等麻醉活鱼，在一些地
方已是半公开的行业潜规则。在运输前用
含丁香酚的麻药浸泡或喷洒，使活鱼进入

“假死”状态以减少活动耗氧，这种做法在
圈内流传甚广，却鲜少被公开讨论，形成

“心知肚明却无人点破”的灰色生态。
其二，管理不严，进一步放大了风险。

比如，在某市场内，露天随意堆放着工业酒
精、已勾兑好的大桶麻药，包装标识模糊甚
至无标签，明显违反危化品存放规定。市
场管理人员既未制止违规储存，也未上报
查处，这种“放任自流”的姿态，势必让违法
者毫无顾忌，使安全隐患持续积累。

其三，规则模糊致监管陷入被动。我
国现行规定中，丁香酚既未被纳入水产养
殖允许使用药物清单，也未被明确列入禁
用名单，处于“无定论”的灰色区间，其对人

体健康的潜在副作用也缺乏系统评估。部
分商家便钻空子，将其偷偷用于活鱼运输
环节。这种规则缺位让执法部门面临“于
法无据”的困境，难以有效阻断风险源头。

被 麻 醉 的 活 鱼 一 路 畅“ 游 ”，值 得 深
思。看似平静的水面下，实则暗流涌动，这
一路，问题鱼游过了监管的盲区，游出了制
度的漏洞，暴露出管理的松懈。从工业酒
精的违规使用，到麻醉剂的随意添加，再到
市场的视而不见，无一不在挑战食品安全
的底线。

总而言之，被麻醉的活鱼之所以能一
路畅“游”，背后是利益的驱动、监管的缺
位、规则的模糊共同织就的灰色通道。要
让这些鱼真正“游”回安全水域，需要的不
仅是一次次的突击查处，更是长效机制的
建立与法治利剑的高悬。 据光明网

被麻醉的活鱼为何一路畅“游”

清明节临近，扫墓祭祀活动骤增。
近日，市民政局、市文明办联合发布清

明节移风易俗倡议书，进一步深化移风易
俗、推进殡葬改革、摒弃陈规陋习，在全社
会树立厚养薄葬、文明殡葬的良好社会风
尚；倡导绿色、低碳、环保祭扫，通过敬献鲜
花、植树绿化、踏青遥寄、家庭追思等健康
时尚方式寄托哀思，告慰先辈，共同营造节
俭、文明、生态、绿色的祭扫新风尚。

清明节扫墓是我国的传统习俗，缅怀
先烈，祭奠亲人，寄托哀思，告慰逝者。千
百年来，民间祭扫流传着焚香烧纸的习俗，
不但污染环境，还会增加火险隐患甚至引
发火灾；现代社会，随着生活水平的不断提
高，又出现了新奇祭品与奢华祭扫，容易造
成巨大浪费。

近年来，各级政府持续发布有关制度
和禁令，相关部门和社会公益组织加大力
度宣传教育、巡查劝导，越来越多的公众摒

弃陋习，采取安全、环保、文明、节俭的祭祀
方式，形成“清明”之风。但是，仍有一些市
民思想守旧、陋习难除，需要改掉旧观念、
融入新风尚。

传统当随时代。我们都要自觉遵从新
规、响应号召、接受倡导，进行健康祭扫、绿
色祭扫。如今已有不少新措施可以选择，
比如，通过网上公墓、骨灰堂、祭扫平台祭
奠先烈；在微信小程序和其他一些 App上，
以“献花”“鞠躬”、撰写留言等方式表达思
念；通过亲属微信群、微视频，讲先人故
事、书写寄语、制作思念卡等简约方式缅
怀亲人。

事实上，不管采取哪种方式，扫墓祭祀
都是一种仪式，目的是表达思念、铭记真
情。窃以为，没必要过于讲究、过于繁琐，
简单朴素为宜。网络时代，“云祭扫”“微祭
祀”也能很好地表达对先人的尊敬和追忆，
而且比实地实物祭奠更能实现精神传承、

更能体现文明风尚。
清明是个特别的日子，既是二十四节

气之一，又是重要传统节日。从气候的角
度说，“清明”的含义是春和景明，草木萌
发，花苞欲放，处处给人以清新明朗的感
觉；从传统习俗看，清明祭扫最根本的目的
是让后人记起先人、感恩先人。

岁岁清明祭，年年思故人。祭奠祖先、
缅怀英烈重在用心，贵在真诚。祭扫不在
于程式而在于诚实，不在于身到而在于心
到。让清明节多一些清新之气、淡雅之风，
是时代所需、文明所期、众望所归，每个人
都应积极践行。

本期热评 老 穆＞＞

“御医传人研发”“改善冠心病、心肌
梗塞”“82岁老人爬 17楼不费劲”……某
些私域直播间，一款款“神药”粉墨登场，神
奇疗效令人咋舌。

这类私域直播通常不会设置直接下单
的链接，多以“科普讲座”的形式，诱导粉丝
在群里或线下门店购买，以逃避线上交易
追溯，有针对性地实施进一步话术“洗脑”。

主播毫无顾忌地虚构专家身份、伪造
机构背景、编造消费者案例、夸大普通食
品的治疗功效……一套“组合拳”下来，诸
如“心肌肽营养液”之类低价购进的普通
食品，摇身一变成为“灵丹妙药”，以进货价
3到5倍的价格，“精准”兜售给粉丝们。

这类隐蔽的私域直播，已成为侵害老
年人权益的高风险点之一，不少受害者家
属察觉到不对劲时，已损失巨大。

如何防范这类“神药”直播间？
一要提高自我防范意识。有健康诉求

的老年群体，一定要寻求正规医疗机构的帮
助，切莫迷信营销人员的宣传话术。尽量避

免被陌生人诱导进入私域群组，谨慎添加非
官方认证的“健康顾问”和“售后客服”。线上
购物优先选择正规电商平台，避免通过私域
群聊、临时链接等非正规渠道线上交易。

二要加强全社会协作共治。相关部

门应强化教育，面向老年群体开展“短、实、
新”的防骗宣传教育，提升其识骗防骗能
力。子女应加强与老年人沟通，主动协助
识别高风险广告或直播内容。
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最近，浙江一个名叫“办不成事专窗”
的办事窗口火了。这个窗口名字起得直
白，甚至有些“土气”，办起事来却靠谱。
它专治各种“疑难杂症”：线上办不成的，
它帮忙疏通；老年人不会办的，它贴心代
办；涉及多个部门协调的麻烦事，它主动
牵头对接……这个窗口，就是确保群众遇
到再复杂、再棘手的问题，也有人可找、有
地方可办。

其实，这样的“办不成事专窗”不光浙
江有，全国不少城市都有。有些地方叫“办
不成事兜底办”，有些地方叫“办不成事反
映窗口”，这些小小窗口，响应了群众需求，
缓解了真实焦虑，映照出的，是建设人民满
意服务型政府的决心。

过去，一些服务窗口可能习惯于“照
章办事”，群众可能被告知“材料不全请补
齐再来”，更有甚者被各个部门来回“踢皮
球”。设立“办不成事专窗”，绝非简单的
名称创新，其背后折射出的是政务服务理
念的深刻转变——从以前按部就班办事，
转向主动发现并解决那些麻烦事。这看
似只多开了一个窗口，背后体现的，是尽
全力不让人民群众白跑、不把问题推出去
的诚意。

当然，从长远看，最好的状态是“办不
成事专窗”无事可办。这需要地方政府不
断将“办不成事”窗口中发现的问题、解决
的路径，反馈并固化到常规流程和制度设
计中，从源头上减少堵点，让“办成事”成为
常态。 据新华网

这个窗口名字有点“土”
但办事靠谱

有话直说 ＞＞ 熊 志

“儿童票”当与时俱进

近 日 ，河 南 的 刘 女 士 带 孩 子 去 一 景
区 游 玩 ，购 票 时 却 遭 遇 尴 尬 ：孩 子 身 高
超 标 ，“9 岁 小 朋 友 的 票 价 ，比 大 学 生 的
还贵！”

刘 女 士 的 遭 遇 不 是 个 案 。 在 现 实
中，不少高个子儿童在景区游玩购票时，
被 身 高 标 准 线 阻 挡 在 优 惠 之 外 ，令 家 长
和孩子都不愉快。这也折射出景区儿童
票 优 惠 标 准 不 统 一 ，和 现 实 发 展 脱 节 的
困境。

随着经济社会的发展，儿童营养状况
不断改善，平均身高也在显著增长。很多
12 岁左右的孩子，身高已经突破了景区常
见的 1.4 米优惠门槛，无法享受儿童优惠，
这既不公平，也影响了家庭出游的体验与
心情。

近年来，优化儿童票门槛的呼声日益
强烈，这既是广大家长的迫切需求，也是社
会文明进步的必然趋势。

前不久发布的《关于在全社会推进儿
童友好建设的意见》特别提到，“对未成年
人游览景区按规定给予价格减免，鼓励有
条件的景区按程序适当提高儿童免票身高
和年龄上限，督促落实红色旅游景点、爱国
主义教育基地对未成年人免费或优惠开放
等措施。”这在一定程度上回应了家长们的
关切。接下来，需要相关部门积极推进落
实，以更大力度践行儿童友好。

需要指出的是，关于儿童票价的优惠
门槛，目前并没有强制性的法律法规，上述

《关 于 在 全 社 会 推 进 儿 童 友 好 建 设 的 意
见》，也是鼓励引导为主。“十五五”规划纲
要提出，推进儿童友好建设，营造关心关爱
下一代的社会环境。景区既是文旅消费场
景，也是社会文明的窗口。在具体执行层
面，景区应与时俱进，在兼顾必要规定和统
筹安全的同时，主动优化儿童优惠政策。
这不只是为家长减轻出行负担，促进文旅
消费，更是对未成年人的应有关怀。

据人民网


