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文体快讯

亚沙会火炬传递三亚举行
新华社华盛顿3月 29日电 在 29

日进行的迈阿密网球公开赛男单决赛
中，世界排名第二的意大利名将辛纳
以 6∶4、6∶4直落两盘，击败捷克选手莱
赫卡夺得冠军。同本站赛事女单冠军
萨巴伦卡一样，辛纳也实现了印第安
韦尔斯站和迈阿密站的“阳光双冠”。

首盘比赛开始后，辛纳在第三局
破掉对手发球局，随后保发成功，以
6∶4拿下首盘。第二盘开始不久后，比
赛因下雨中断约一个半小时。双方在
恢复比赛后均发挥出正常水平，打到
4∶4平。随后辛纳破掉对手发球局，并
保发成功，再以 6∶4锁定胜局。

本场比赛，辛纳跑动积极、回球
角度刁钻，共发出 10 记 ACE 球（发球
直接得分且对手未触球），一发得分
率高达 92%，创造出 11 个破发点。莱
赫卡则是首次闯入 ATP（男子职业网
球选手协会）1000 级别赛事的决赛。

辛纳获男单冠军

新华社布达佩斯 3月 29日电 国
际剑联男子佩剑世界杯布达佩斯站
29 日 落 幕 ，法 国 队 在 团 体决赛中以
45∶34战胜罗马尼亚队，夺得冠军。

在完成个人赛争夺后，本站比赛
于 29 日进入团体赛阶段，共有 24 支队
伍参赛。半决赛中，法国队以 45∶41
击败巴黎奥运会男子佩剑团体冠军
韩国队；罗马尼亚队则以 45∶34 战胜
美国队，与法国队晋级决赛。

决赛中，法国队在第三局取得领
先 ，虽 在 第 四 局 一 度 被 对 手 大 幅 追
分，但此后稳住局面，最终以 45∶34 锁
定胜局。韩国队在铜牌赛中战胜美
国队，获得第三名。

至此，男子佩剑世界杯布达佩斯站
比赛结束。根据赛程，下一站比赛将于4
月17日至19日在意大利帕多瓦举行。

法国队获得
团体赛冠军

男子佩剑世界杯布达佩斯站

新华社三亚 3月 30日电 第六届亚
洲沙滩运动会火炬传递活动 30 日在三亚
举行。74 名火炬手接力奔跑，串联起约
10.5公里的三亚湾沿线景观。

本次火炬传递活动以“传递友谊 相
约三亚”为主题，设有火种采集、起跑仪
式 和 收 火 仪 式 三 个 环 节 。 当 天 7 时 30
分，火种采集仪式在天涯海角游览区的
第十一届亚运会南端点火台举行。

首棒火炬手、奥运冠军昌雅妮表示，
在沙滩上举着火炬奔跑、身边就是大海，
这样的体验十分特别，也让她对即将到
来的亚沙会充满期待。

本次火炬传递路线融合沙滩、公路
和海上三种形式，途经三亚湾海虹广场、
三亚摄影基地等竞赛场馆，最终在鹿回
头风景区完成收火。

“虽然曾参加过多次奥运会，但这是
首次参与火炬传递，还能成为最后一棒
火炬手，我觉得特别幸运、特别荣幸。”冬
奥冠军齐广璞表示，自己最期待亚沙会
沙滩摔跤比赛，希望亚洲健儿们在参赛
之余，深入感受三亚的城市魅力。

第六届亚洲沙滩运动会将于4月22日
至 30日在海南三亚举行，共设 14个大项、
15个分项、62个小项，将产生62枚金牌。

▶火炬手昌雅妮（中）在火
炬传递活动中。

新华社发

▲采火使者成功采集火种

许 仙 的 伞 、法 海 的 袈 裟 、姐 姐 的 双
眸 、禅 院 的 钟 声—— 当 年 那 部 话 剧《青
蛇》，就这样在导演与演员们最好的年华
里，带着隽永绵长的韵味翩然而至。这
些年来，因“贪恋”《青蛇》之美，复排的呼
声不绝于耳。终于，今年中国国家话剧
院将重排《青蛇》正式提上日程。

“我，怦然不能心动。”2013 年，辛柏
青正是念着这样的台词，在话剧《青蛇》
中塑造了一位不能爱、爱不得的法海。
近日，他神清气爽地走进国话排练场，一
众正在重排《青蛇》的青年演员立刻围上
前来，聆听经验、期待解惑。如果说当年
已颇有名气的辛柏青、袁泉、秦海璐，还是
在导演田沁鑫的引领下，共同探寻着禅意
美学底色中的中国舞台气韵，那么如今，
历经舞台与生活的双重淬炼，辛柏青已能
凭借多年的“道行”，向青年演员娓娓道
来：何为“四两拨千斤”，何谓“似是而非”，
以及如何拿捏那股“四六劲儿”。

“还是与观众台上见”，辛柏青近一
年露面不多，唯有在《苏堤春晓》中一次

次念出“十年生死两茫茫”这句让人
心疼的台词。此次回剧院探班《青
蛇》，他表示就像回家，看这个戏更
觉亲切。

导演田沁鑫戏称，当年辛柏青
生生把《青蛇》演成了“法海别传”，
足见其对角色用情之深。观看了青
年演员的片段展示后，辛柏青称，作
为一部带有东方禅意精神的戏，《青
蛇》讲的是人佛妖三界，但禅是生生

不息的、是活泼的，不是严肃的、死板的，
要找到乐趣才能生动传递禅意精神，因
此内心要再开心一点。

在导演田沁鑫看来，辛柏青对表演
的理解同 13 年前相比，更加升华了，“禅
意就像脑筋急转弯，跳出跳进、亦庄亦
谐、亦悲亦喜，只有先放松，上台后才能
建立起那种喜悦。而作为演员，不管演
悲剧、喜剧，内心都要充满喜悦。”

如今的辛柏青，在《苏堤春晓》中对
于跳进跳出的运用已十分闲适自在，但
当年在《青蛇》排练时，他也经历了艰苦
的探索过程。“当年的禅意戏剧其实就是
今天中国式演剧观的前身，海璐和袁泉
的优势是有戏曲童子功，我一直在找那
种状态。直到有一天，我拿着禅杖随意
挥舞，虽然还远远达不到武生的状态，导
演突然说了一句，这有点意思了，像老先
生身上的那股四六劲儿，破开了一板一
眼，却有了韵味和味道。自那以后，我似
乎明白了导演想要的状态，逐渐也对中
国式演剧观有了认知。”

“情绪饱满的前提下如何保证语言
不失真？”“当年排练时能够想象日后这
个戏大火吗？”面对一系列问题，辛柏青
娓娓道来：“情感和调门失衡确实是个好
问题，但其实这个问题没有技巧，就是需
要不停去练习，情绪汹涌上来时，需要的
就是内心的一种控制力。当你体会了人
生百味，在舞台上有足够的历练时，答案
就会出现在你自己心里。”

至于这部《青蛇》因何能被观众惦记
这么多年，辛柏青给出的答案是，这是一
部有意思的中国韵味的戏。“从合成时，
我内心便知道这个戏一定好看，自己内
心的那种自我审视就告诉自己，观众一
定会喜欢。”

田沁鑫则表示，这个戏最大的底气是
因为其来自流传已久的民间传说，“从《警
世通言》第二十八卷冯梦龙先生写的《白
娘子永镇雷峰塔》，到多少个地方戏剧种
都有其中的桥段，直至田汉先生创作《白
蛇传》，作为一个有着浪漫主义精神的诗
歌大国，爱情会以各种面貌出现在历朝历
代，不会因为社会进步就没有爱情。”

如果说，辛柏青当年饰演的法海是
在用大爱度化小青，那么 13 年后，辛柏青
以自己身上那种独有的淡淡的克制诠释
了既要气宇轩昂，也想心有灵犀的矛盾
心理。他也将尽自己所能陪伴青年演员
一道探讨为什么非要“你爱我”的人间痴
缠，讨论人类颠倒梦想后的背叛，以及修
行者的信仰与坚守。

据新华网

迈阿密网球公开赛

电影《我要你好好的！》
登陆央视六套

由西安识君影视文化有限公司
等联合出品、河北文化音像出版社有
限公司参与摄制的电影《我要你好好
的！》将于 2026 年 4 月 1 日 18∶15 在
央视电影频道（CCTV-6）首播。

影片讲述一位爱子如命的父亲，
在婚姻困境与现实无奈中，被迫与至
亲分离，最终以亲情完成自我救赎的
动人故事。作品直面“中国式家庭关
系”、“离婚战争”等现实议题，用朴素
真挚的情感，道尽为人父母最纯粹的
心愿。影片时长 99 分钟，此次登陆央
视六套，将让更多观众感受到这份关
于爱与和解的温暖力量。 据京报网

辛柏青“回家”探班《青蛇》

时隔13年启动重排

辛柏青与青年演员交流


