
＠人民日报：可以记录每天的小美好，
比如一件开心的事、一个小小的进步；也可
以写下自己的情绪与思考，迷茫时的困惑、
挫折后的反思。

长期坚持下来，你会发现，自己的表达
更流畅、思路更清晰，也能在回顾过往的过
程中看清自己的成长轨迹，收获继续前行的
力量。

＠人间值得：心态是最好的风水，允许
一切发生。允许自己走错路，失败未必是祸，
失之东隅，收之桑榆。要沉住气，远离那些影
响心态的人和事，当你快坚持不住的时候，
其实困难也快坚持不住了，挺住熬过去就是
柳暗花明。

＠乐意：不要在任何场合自卑，任何你
能进入的场所，本质上你已经拥有了资格。

微笑话

微语录

人越老，故事越长。（来源：何影）

＠岳秋童：早上妻子含情脉脉地望着丈
夫：“亲爱的，太奇怪了，我昨天晚上梦见你
送给我一部华为最新款手机，你说这梦是什
么意思？”

丈夫轻吻了一下妻子的额头，说道：“宝
贝，晚上等我回来，你就知道了。”

晚上丈夫下班回家，看到妻子准备好了
温馨的烛光，桌上摆了啤酒、炸鸡、油焖大虾。

丈夫拿出一个纸盒给妻子，妻子激动地
打开，里边是一本包装精美的《周公解梦》。

＠肖承森：我是一名教育心理学家。一
次，我受邀前往佛罗里达州主持一场家长教
育研讨会。在飞往目的地的航班上，我正埋
头准备讲义。坐在旁边的一位老太太主动和
我攀谈起来。

她说自己刚刚在波士顿度过了两周，看
望了她的外孙。之后，她问我是做什么的。我
回答完，满心期待她会请我提供一些免费的
专业建议。

谁知老太太不动声色地说：“你有什么
想知道的，尽管问我。”

据《香城都市报》
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走进智能数据采集训练场，你
会看到这样一幕：

“车间”里，机器人对准一颗螺丝
缓缓拧紧，指尖的传感器微微闪烁，
记录下每一次旋转的力度与角度；
“客厅”内，机器人俯身整理，将杯子
叠放归位，动作轻缓又准确……这幅
画面像极了未来生活的预演。

“具身智能机器人的运动能力
已经很强，但在理解环境和自主决
策方面，还远不如一个 3岁孩子。”
浙江无问智行科技CEO刘盛翔说。

正是为了教会这些“孩子”如何
服务人类，一所专门为机器人办的
“专业学校”在浙江应运而生。近
日，长三角（德清）具身智能数据采
集训练场暨业界首个物理 AI数据
基座平台正式投入使用。

长三角（德清）具身智能数据采集训
练场二楼，数据采集员刘明华正在给机
器人“上课”。他戴上 VR 眼镜，握住手
柄，与机器人建立连接。透过眼镜，他看
到的是机器人头部摄像头传回的画面：
一张工作台，一块需要打磨去毛刺的家
具板材。

“我们做一个动作，机器人的手臂就
会跟着做。”他缓缓移动手臂，操控机器
人抓取打磨工具，定位到板材表面，开始
打磨。这套流程，他每天要重复 5 个小
时左右。

“我刚接触这份工作时，确实会联想

到流水线工人。”刘明华摘下眼镜，揉了
揉手腕，“但后来想明白了，我们的重复
不是机械劳动，而是为了让机器人学会
这些技能的必要手段。”

在训练场，机器人的每一次动作，视
觉、深度、力觉、触觉、声音等数据都会被
同步采集。这些数据经过标注后，送入
仿真系统反复训练，再加入不同光线、角
度、材质等变量，生成海量训练样本。最
后，经过仿真训练的模型再回到真实场
景进行验证，形成闭环。

这就是训练场的核心设计：从真实
中来，到真实中去。

训练场承担了两个角色。无问智科
CTO 于 春 磊 打 了 个 比 方 ：一 是“ 教 练
员”，源源不断地给机器人的“大脑”提供
数据燃料，让它在真实场景里自我迭代；
二是“裁判员”，通过专业的测试环境，评
判它的“大脑”够不够聪明。

在一墙之隔的街头，它们的“学业”
成果已经开始接受检验。在一家机器人
主 题 咖 啡 店 ，“ 咖 啡 师 ”是 一 只 机 械 臂
——研磨、萃取、打奶泡、拉花，全程不
到 90 秒。顾客扫码上传图片，机器人
还能把图案打印在奶泡上，实现“咖啡
私人定制”。

地平线创始人、无问智科首席顾问
余凯表示，春晚上机器人的稳、准、美，正
是基于大量真实加仿真数据迭代的结
果，“这背后，是高质量物理交互数据的
千锤百炼，是感知—决策—行动—反馈
闭环的极致打磨。”

而具身智能机器人要真正走出实验
室，面前还横亘着三道坎。

第一道坎，是数据的巨大空白。数
字世界的 AI，学习的是二维、静态的知
识。而具身智能要学习的，是三维世界
里的物理规律：拿起鸡蛋和拿起铁块，力
觉反馈完全不同；帮老人起身和帮小孩
递东西，交互逻辑也截然相反。这些关

于力度、材质、平衡的“物理经验”，需要
大量数据来支撑。但行业目前积累的，
不足百分之一。那些复杂的场景，只能
由人戴着传感器，一次次“教”出来。

德清训练场的第一个使命，正是把
这些“物理经验”一点点沉淀为结构化的
数据资产。

第二道坎，是数据质量的参差。物
理世界 AI 对数据质量的要求，远高于数
字世界。一条力度数据失真的操作记
录，可能让机器人捏碎鸡蛋、撞倒老人。
然而当前行业现状是：各家自采数据，格
式五花八门；标注各有一套，标准混乱；
仿真环境与真实世界严重脱节。

第三道坎，是数据成本的昂贵。一
条高质量的操作数据，长度可能仅有几
十秒，但有时需耗费数小时采集，再经过
清洗、标注、管理等工序，才能成为可用
的训练样本。据业内人士测算，物理 AI
的数据采集标注成本，是数字 AI 的十倍
以上。一个单一场景的投入，动辄数百
万到数亿元。如果每一家企业都要自己
找工厂、租咖啡馆、搭产线来采集数据，
那具身智能就永远是“巨头的游戏”。

训练场的角色，正是一个“共享校
园”。它面向全行业开放，让机器人企
业可以共用场景、共摊成本，打破“数据
孤岛”。

从“ 实 验 室 炫 技 ”到“ 真 实 世 界 干
活”，这道鸿沟横亘在所有企业面前。一
位创业者坦言，今年投资人会更现实地
追问落地场景和转化率。

场景从哪来？答案是开放。
珠海今年 1 月发布首批 22 个具身智

能应用场景清单，覆盖巡检、安防、工业、
智能服务、文旅导览五大领域，全部源自
一线真实需求。珠海科技产业集团负责
人表示，将构建“智能基座+垂类应用+
场景落地”的产业生态体系，让更多技术

创新有场景可试，有市场可闯。
光有场景还不够。如果各家数据各

唱各的调，机器人永远学不会“说同一种
语言”。全国政协委员、天娱数科董事长
贺晗在今年两会的提案中建议，启动国
家级“具身数据要素工程”，建设若干“国
家级具身智能数据采集与预训练中心”，
统一格式，让数据能在企业间、平台间跑
起来。

从实验室展示到真实场景应用，具
身智能仍在跨越一道漫长的门槛。无论

是训练数据、硬件成本还是行业标准，许
多基础问题仍待解决。但在资本、政策
与产业需求的共同推动下，一个更现实
的问题已经摆在企业和城市面前：谁能
率先让机器人在真实世界中稳定、持续
地干起活来？

那些还在“上学”的机器人，总有一
天会毕业。到那时，它们或许不会再出
现在春晚舞台——因为它们已经是生活
里的一部分，就像手机、汽车一样平常。

据《钱江晚报》
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机器人为将来进工厂、做家务积攒“工作经验”

跨越“实验室鸿沟”
33 机器人何时能“毕业上岗”

从咖啡馆到工厂
22 机器人离打工还差三道坎

给机器人当老师
1 每天“手把手”教学 5小时


