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银幕映温情 光影暖人心

春和景明，光影寄情。
清明假期，人们出门踏青、观影消费，

为春日电影市场注入融融暖意。网络平台
数据显示，2026 年 清 明 档 电 影 总 票 房 超
3亿元，放映场次超 144万场。

从悬疑题材的烧脑刺激到合家欢的欢
乐冒险；从家庭亲情的温暖治愈到女性议
题的深度探讨……多部新片集中上映，满
足观众假期观影需求。

“新片老片共同发力，实现全年龄段覆
盖，IP 续作表现稳健，中小成本影片长尾效
应明显。”猫眼娱乐市场分析师赖力说。

光影寄托追思，凝聚前行力量——
清明时节，家国同念。革命历史题材影

片以其特有的精神感召力，让人们在光影
中铭记历史，缅怀先烈。

戏曲电影《八子参军》改编自江西瑞金
沙洲坝下肖村真实事件，以苏区第五次反

“围剿”为背景，讲述了杨大妈送八个儿子
参军报国的故事。

“我们将赣南采茶戏歌舞性的表演与
电影镜头语言结合，以杨家满门忠烈故事
诠释苏区百姓家国情怀。”该片导演朱赵伟
表示，作品将个人命运融入革命征程，在回
望峥嵘岁月中赓续红色血脉。

光影观照现实，温情治愈人心——
清明档历来重视人文关怀。今年延续

了这一特征，亲情治愈类影片占比约 40%，
成为档期主力。它们有何特点？

议题更贴近生活。《我，许可》呈现了
00 后女儿许可与“中国式妈妈”胡春蓉的同

居生活，上映后口碑持续发酵。“我们希望
在银幕上呈现当下年轻人的所思所想，并
探讨代际之间的情感联结。”影片导演杨荔
钠这样阐释创作初衷。

《我的妈耶》讲述了儿子张十一意外翻
开妈妈李东玉的秘密日记，在字里行间窥
见她灿烂热烈的青春过往；《阳光女子合唱
团》围绕高墙内外的女性群体，诉说“不完
美妈妈”的动人故事……多部影片聚焦家
庭、女性等生活切面，描绘“小家”人情冷
暖，照见时代发展进步。

表达更真挚细腻。《我，许可》采用轻喜
剧创作手法，通过点滴小事和生活细节展
现母女二人的成长历程。《我的妈耶》以平行

时空蒙太奇方式呈现妈妈陪伴儿子成长的
画面，温柔化解生离死别的沉重议题。

角色更生动鲜活。在女儿鼓励下活
出自我的胡春蓉，面对疾病乐观通透的
李东玉，女子监狱中向阳生长的“不完美
妈妈”……银幕上丰富立体的母亲形象，
深深印在观众心中。

“前半段轻松好笑，后半段感人至深”
“想立刻带妈妈再看一遍”“希望这样轻盈
的电影越来越多”……社交平台上，人们
一字一句抒发着观影后的真情实感。

“慎终追远的假期里，观众更青睐那
些能观照自身、映照现实的故事。”中国
电影评论学会会长饶曙光认为，创作者

深耕生活、洞察人性，不断增强作品艺术想象
力感染力，拓展现实题材作品的深度与温度。

光影联动文旅，展现春日活力——
近期，首届“海上电影节”主题航季在国

产大型邮轮“爱达·魔都号”上开启。百部经典
影片展播、电影金曲联唱、主题展陈及沉浸式
互动，让电影文化与海上旅行深度融合。

档期热度延伸至更广阔的消费市场。在
清明假期与多地春假的加持下，“跟着电影
去旅游”“跟着电影赏非遗”等活动深入开
展，“电影+”成为拉动春日经济的重要引擎。

在上海，上影集团推出春日活动，涵盖
上海电影博物馆打卡、上海影视乐园取景地
参观等多个项目。在吉林，长影影城将非遗
文化市集搬进影院，现场展示剪纸、刺绣、雕
刻等技艺。电影成为一扇窗口，鼓励人们走
出家门，追寻故事里的“诗和远方”，激发银
幕内外的情感共鸣。

用光影回应思念，用镜头收藏温情。迎
着春光，中国电影一路前行。
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