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2026 年全国两会上，政府工作报
告首次明确提出“繁荣互联网条件下
新大众文艺”，“十五五”规划建议也
提 出“ 繁 荣 互 联 网 条 件 下 新 大 众 文
艺”；民生主题记者会上，文化和旅游
部部长孙业礼表示，要大力推动新大
众文艺的发展，让每一份热爱都有舞
台 ，每 一 份 才 情 都 能 得 到 施 展 ；与 会
代表委员们也热议新大众文艺。

一个新词写入国家发展蓝图，背
后正是时代浪潮的必然选择——当外
卖小哥写下的诗句能收获百万点赞，
当 农 民 直 播 非 遗 技 艺 引 来 万 千 围 观
……一股源自亿万普通人、借助互联
网蓬勃生长的文艺力量，正以前所未
有的姿态进入公众视野。

当代中国社会正经历着由移动互
联 网 、视 听 新 媒 体 、大 数 据 协 同 和 通
用人工智能驱动的媒介化、网络化与
数智化转型。数据显示，截至 2025 年
12 月 ，中 国“ 网 民 规 模 达 11.25 亿 人 ，
互联网普及率突破 80%”，“生成式人
工智能用户规模达 6.02 亿人”。

与 此 相 随 ，以 全 民 参 与 、技 术 赋
能、生活在场、价值共鸣为核心特征，
以网络文学、短视频、网络直播、微短
剧 等 为 主 要 形 态 的 新 大 众 文 艺 以 狂
飙突进的态势发展，向世界讲述着中
国社会的新文化图景。

新大众文艺并非传统大众文艺的
简单迭代，而是在互联网、大数据、人
工 智 能 等 技 术 驱 动 下 ，以 人 民 为 主
体、以生活为源泉、以数字为载体、以
共 鸣 为 内 核 的 新 型 文 艺 生 态 。 其 核
心 是“ 人 人 皆 可 创 作 、人 人 皆 是 主
角”，实现了文艺从“为大众创作”到

“由大众创作”的根本性转变，兼具历
史传承性与时代创新性。

传统文艺创作长期由专业群体主
导，创作门槛高、传播渠道窄，大众更
多 的 是 作 为 接 受 者 存 在 。 新 大 众 文
艺依托智能手机、社交平台、AI 创作
工 具 等 低 门 槛 载 体 ，打 破 专 业 壁 垒 ，
让外卖员、农民、社区工作者、青年学
生 等 各 行 各 业 普 通 人 成 为 创 作 新 生
力量。外卖诗人王计兵以《赶时间的
人》记 录 外 卖 员 奔 波 日 常 ，文 字 质 朴
却直击人心，先后被《人民日报》《光
明 日 报》副 刊 转 载 ，从 民 间 作 者 走 向
全国视野；山东农民诗人余秀华以乡
土与生命体验创作诗歌，经地方党报
副 刊 持 续 推 介 成 为 新 大 众 文 艺 中 平
民 书 写 的 典 型 代 表 ；大 量 社 区 网 格
员、乡村教师、非遗传承人在短视频、
公众号等平台进行创作，构成新大众
文 艺 鲜 活 的 创 作 主 体 。 这 种 创 作 主
体的全民化，让每一个普通人的生命
体 验 、情 感 表 达 都 能 转 化 为 文 艺 作
品，实现文艺源于人民、属于人民。

数字技术是新大众文艺的核心驱
动力，重塑了文艺的生产方式与传播
形 态 。 一 方 面 ，创 作 工 具 智 能 化 ，尤
其 是 不 断 升 级 的 AI 写 作 、短 视 频 拍
摄 、数 字 绘 画 等 技 术 ，让 无 需 专 业 训
练的大众也能完成相当质量的创作；
另 一 方 面 ，文 艺 形 态 跨 界 化 ，网 络 文
学、微短剧、短视频、互动影游、直播
演 艺 等 新 兴 业 态 不 断 涌 现 ，打 破 文
学 、美 术 、音 乐 、戏 剧 等 传 统 门 类 边
界，让戏曲、话剧、交响乐拓展覆盖面
走 进 普 通 家 庭 ，算 法 推 荐 、社 交 分 享
等 传 播 机 制 让 作 品 突 破 时 空 限 制 实
现一键破圈，技术赋能让文艺的活力
与影响力达到前所未有的高度。

新大众文艺坚守接地气、诉真情
的 创 作 底 色 ，聚 焦 普 通 人 的 奋 斗 日
常、市井烟火、情感羁绊，以小切口反
映大时代，以真情感引发大共鸣。无
论是乡村振兴的田间记录、城市打拼
的职场感悟，还是邻里温情的市井书
写 、非 遗 传 承 的 民 间 表 达 ，都 饱 含 着
鲜 活 的 生 活 质 感 与 真 切 的 生 命 体
验。这种内容的转向，让文艺走出象
牙塔，与时代发展、社会变迁、大众心
声同频共振，成为展现新时代中国精
神的重要载体。

新大众文艺在追求通俗性、观赏
性的同时，坚守着社会主义核心价值
观 的 引 领 ，摒 弃 流 量 至 上 、过 度 娱 乐
化 、内 容 同 质 化 的 不 良 倾 向 ，将 思 想
性 、艺 术 性 、大 众 性 统 一 起 来 。 它 既
满足大众的精神文化需求，又承担着
以 文 化 人 、以 文 育 人 的 使 命 ，通 过 正
能 量 的 内 容 表 达 ，凝 聚 社 会 共 识 、传
承 中 华 优 秀 文 化 、弘 扬 时 代 新 风 ，成
为 促 进 人 民 精 神 生 活 共 同 富 裕 的 重
要途径。

新大众文艺发展方兴未艾，其未
来 的 走 向 充 满 了 无 限 可 能 。 党 报 副
刊作为党联系文艺界、服务人民群众
的 重 要 桥 梁 ，兼 具 思 想 引 领 性 、文 化
专 业 性 、大 众 贴 近 性 ，在 新 大 众 文 艺
发 展 进 程 中 ，承 担 着 重 要 使 命 ，在 理
论阐释、内容孵化、审美引导、文化凝
聚等方面发挥着不可替代的作用。

《人民日报》副刊、《光明日报》副
刊等中央党报副刊，持续推出新大众
文 艺 理 论 专 栏 、评 论 文 章 ，厘 清 新 大
众 文 艺 的 本 质 内 涵 、发 展 方 向 ，批 判
流 量 至 上 、过 度 娱 乐 化 等 不 良 倾 向 ；

《湖南日报》副刊、《长沙晚报》副刊等
地 方 党 报 副 刊 ，立 足 区 域 文 化 实 际 ，
引导大众创作聚焦时代主题、传递正
能量。党报副刊以权威的理论发声、
鲜明的价值导向，引导新大众文艺沿
着 正 确 方 向 前 进 ，避 免 陷 入 低 俗 化 、
同质化、功利化的误区。

新大众文艺的活力源于民间，但

精 品 创 作 需 要 专 业 引 导 与 平 台 赋
能。党报副刊凭借深厚的编辑经验、
优 质 的 平 台 资 源 、广 泛 的 作 者 渠 道 ，
成 为 新 大 众 文 艺 精 品 孵 化 的 重 要 基
地，实现民间创作与专业提升的有机
结合。《湖南日报》副刊邀请社会各界
参与内容创作，形成专业作者与业余
创作者分层协作的模式，让民间优质
作品登上主流平台；《萧山日报》副刊
推出“文化寻迹”征集活动，吸引数万
读 者 参 与 ，挖 掘 出 一 大 批 接 地 气 、有
温 度 的 民 间 文 艺 作 品 。 还 有 的 党 报
副 刊 通 过 主 题 策 划 、编 辑 打 磨 、名 家
引 领 ，提 升 民 间 创 作 的 艺 术 水 准 ；围
绕 重 大 时 间 节 点 、发 展 战 略 ，推 出 专
题 专 栏 ，引 导 大 众 创 作 聚 焦 文 旅 发
展、乡村振兴、科技创新、文化传承等
主 题 ，同 时 邀 请 专 业 作 家 、文 艺 评 论
家对民间作品进行指导，让朴素的民
间 表 达 升 华 为 有 思 想 、有 温 度 、有 品
质的文艺精品。

提升大众审美水平、塑造健康文
艺 风 尚 ，也 是 党 报 副 刊 的 重 要 使 命 。
党报副刊兼具高雅品位与大众视角，
通 过 刊 发 经 典 作 品 、推 出 文 艺 鉴 赏 、
传播优秀传统文化，引导大众树立正
确的审美观念，推动新大众文艺实现
普及与提高的辩证统一。《人民日报》
副刊“每日读画”栏目，以“AI + 美术”

“微视频 +夜读”的形式，让经典美术
作品走进大众生活，提升大众艺术鉴
赏 能 力 。 一 些 城 市 党 报 副 刊 传 承 文
学 审 美 之 际 ，关 注 微 短 剧 、短 视 频 等
新型文艺形态，以专业评论引导其提
升艺术品质，让新大众文艺既贴近大
众 生 活 ，又 具 备 艺 术 高 度 与 文 化 内
涵。

新大众文艺的核心是全民参与，
凝 聚 新 大 众 文 艺 发 展 的 合 力 。《长 沙
晚报》副刊围绕《沁园春·长沙》创作
一 百 周 年 ，推 出 专 栏 连 载 、诗 歌 朗 诵
会、文艺汇演“三位一体”活动，掀起
全民创作热潮。《杭州日报》副刊刊发
的《我们的天才儿子》等作品，经全媒
体 传 播 引 发 共 鸣 ，形 成“ 地 方 党 报 首
发 +央 媒 转 发 +全 网 扩 散 ”的 传 播 格
局。一些党报副刊通过征文比赛、线
下沙龙等活动搭建编读沟通平台，让
大众的文艺需求得到回应、文艺才华
得到展示，将分散的民间创作力量凝
聚起来，让新大众文艺成为凝聚社会
共识、增强文化认同的重要载体。

互联网条件下的新大众文艺正在
重 塑 中 国 文 艺 的 生 态 格 局 。 文 艺 的
边界在不断消融，创作者与接受者的
界限在逐渐模糊，我们看到的是一个
人人可以参与、人人可以创造的文化
新 时 代 —— 每 一 个 普 通 的“ 我 ”不 仅
是作品的主角，更是时代的主角。

新大众文艺新大众文艺：：重塑文艺的生态格局重塑文艺的生态格局
□□ 杨刚杨刚

前些时，老年题材影片《翠湖》上映后
引发热议，不少观众说“看到了家里人的
影子”。这部聚焦老年人情感追求和家庭
代际关系的影片，与之前的《过家家》《马
腾你别走》《菜肉馄饨》《再团圆》等均呼应
了老龄化这一社会议题。武打影星成龙
以及老戏骨李雪健、李幼斌、宋晓英等人
的 加 盟 ，更 是 给 这 几 部 作 品 增 添 了 关 注
度，在银幕上掀起“银发热”。

这些影片将老年人作为故事主角，呈
现他们的日常生活和精神境况，牵引出情
感 交 流 、代 际 关 系 、家 庭 伦 理 等 现 实 议
题。在映照现实的共性之外，几部影片又
体现出各具特色的艺术风格，不论是昆明
翠湖、上海弄堂等地域特色鲜明的叙事空
间，还是成长创伤治愈、晚年情感诉求等
叙述视角，都呈现出中国电影人对老龄化
现实的积极回应、深入思考与真诚表达。

近年来，人口老龄化成为广受关注的
社会现象，“银发故事”也成为中国电影现
实主义创作的重要主题。

聚焦身体衰老带来的生活变化以及
深层心理需求，探索老龄化问题温情且有
效的应对方式，是近期老年题材影片共同
的思想内核。阿尔茨海默病带来的记忆
困境，空巢老人的孤独与坚守，丧偶老人
的情感追寻，还有他们对尊严、陪伴以及
自我价值的渴望，这些问题，也是银幕外
的观众正在或终将要面对的。同时，不少
影片又在老年人故事的讲述中，巧妙嵌入
了代际融合、情感弥合等家庭叙事。

这批影片在展现老年人自身变化的
同时，还不约而同地传递出对照护问题的
思考。《过家家》《马腾你别走》讲述了邻
里、护工、志愿者等非血缘关系的照护故
事，在矛盾摩擦、彼此理解以及最终走向
共同守护的情节脉络中，传递孝亲敬老的
传统文化内涵。让观众在影像中看见岁
月的重量，读懂老年生活的意义，感悟银
发岁月的滋味以及世间温情。

回望历史，中国电影人在 20 世纪 90
年代就对老年群体予以关注，《心香》《找
乐》《洗澡》等作品以多元的视角和鲜明的
影像质地，记录探讨社会转型期老年人的
生活波动与心理调适。进入 21 世纪，《世
界上最疼我的那个人去了》《我们俩》《飞
越老人院》，以及近年来的《春潮》《妈妈！》
等影片也赢得不错口碑，有的还斩获海内
外大奖。这些影片以现实主义为创作底
色，一反“身心衰老”的惯常表达，超越了
消极老龄观，反映了社会观念的进步，引
导观众积极理性看待老龄化议题。此外，
一些青年导演把镜头从都市转向故土，将
乡土情怀与老年生活相联结，在青春昂扬
的 叙 事 风 格 中 观 照 老 龄 群 体 的 身 心 状
况。这种温和的叩问方式和深切的人文
关怀，为中国电影的银龄表达提供了另一
种向度。

在如此深厚的创作脉络中，随着适老
化政策的推进以及人们观念的转变，围绕
积极老龄观、健康老龄化等充满时代感议
题 的 电 影 创 作 也 将 臻 于 成 熟 ，在 题 材 深
化、类型开掘、价值传递等方面，更好承载
对银龄群体的深切关怀，表达对岁月流转
中的生命的敬畏。 据《人民日报》

银幕“银发热”
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