
在大同古城纯阳宫广场南侧，一家名为
“大熊宝店”的文创小铺人头攒动。乍看店
名，不少人误以为是“大雄宝殿”，看似调皮的

“错别字”，究竟藏着怎样的设计巧思？
带着好奇推门而入，一只只“煤宝”瞬

间抓住了记者的目光：黝黑圆滚的身子，配
上圆溜溜的大眼睛和憨态可掬的表情，丑
萌中透着灵气。红发红眉的“旺火煤”、小
蜜蜂造型的“甜蜜煤”、叼着奶嘴的“宝宝

煤”……以一句俏皮的“今天你开心了煤？”
宣传语，拉近了这座能源之城与游客的距
离，带给人满满的治愈感。

“ 这 其 实 是 个 充 满 温 情 的 谐 音 梗 。”
“大熊宝店”设计总监王元元笑着揭开了
谜底。身着墨绿色传统纹样衬衫、长发微
卷的王元元，干练中透着儒雅，她向记者
娓娓道来：“大同乃至山西的文化多以古
建筑、寺院文化为中心，而寺院中必不可
少的就是‘大雄宝殿’。团队之前在做研
学教学时，为了让孩子们能够更快地接触
到新的老师，常以动物作为老师的代称，
我们的创始人昵称恰好叫‘大熊’，所以在
做文创店的时候就用了‘大熊宝店’这个
名号。”

王 元 元 说 ，文 创 不 仅 是 商 品 ，更 是 情
感 的 载 体 ，他 们 希 望 更 多 人 了 解 大 同 煤
炭 生 产 对 全 国 工 业 的 贡 献 ，所 以 选 择 以

‘ 煤 ’为 代 表 进 行 创 作 。“ 煤 宝 ”系 列 产 品
不 仅 藏 着 大 同 的 煤 炭 文 化 ，更 藏 着 矿 工
们 质 朴 乐 观 的 精 神 劲 儿 ，不 管 是 挂 在 钥
匙扣上、背包上还是摆在书桌前，都能带
来 满 满 的 情 绪 价 值 ，尤 其 受 南 方 游 客 和

年轻人喜欢。
除了“快乐担当”煤宝系列，店内的“颜

值担当”同样吸睛：取材于云冈石窟飞天的
绒布水桶包，精致典雅；融合云冈石窟第六
窟东壁龙纹、云冈莲花纹、云冈连珠纹样的
北魏平城“吉龙生财”围脖披肩，寓意吉祥；
更有山西美食地图、旺火造型等系列冰箱
贴，方寸之间尽显古都风华。

“很多游客都是通过网络平台种草我
们的水桶包、围脖披肩，然后慕名前来寻找

‘同款’。”王元元介绍说，游客带着这些文
创产品去云冈石窟游览，形成了“文创先
行、实地印证”的新型旅游体验。在她看
来，文创是连接游客与城市的媒介，游客旅
程结束后，除了脑海中的风景，更需要一份
有温度的纪念。

谈及未来，王元元信心满满，“大熊宝
店”将继续深耕本土文化，深入挖掘北魏文
化、边塞文化、非遗技艺等，不断优化产品
设计、丰富产品品类，兼顾文化内涵与实用
价值，让千年古都的文化魅力通过游客口
碑传遍四方。
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践行健康生活方式可降低患癌风险

平城“煤”好 触手可及

宋庄小区拆除危墙后
建筑垃圾未清理
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本报讯（记者 龙中华）“我们小区改造
后，有一处拆除危墙的建筑垃圾没清理，使得
环境凌乱不堪。”4 月 21 日，平城区宋庄小区居
民陈女士致电本报热线反映。

据陈女士介绍，她家住在 5 号楼与 6 号楼
西侧的平房里。一年前，平房靠近楼房的砖
墙坍塌了一半，周边散落着大量砖块，尚未坍
塌 的 砖 墙 已 严 重 倾 斜 ，随 时 有 可 能 发 生 危
险。所幸媒体曝光后，有关部门及时将危墙
拆除，可是，拆下的砖块等建筑垃圾快一年时
间了没有清理，弄得附近乱糟糟的。

记 者 接 到 反 映 后 赶 往 该 小 区 走 访 ，在
5 号 和 6 号 楼 西 侧 看 到 ，大 量 砖 块 等 建 筑
垃圾堆积在原地，只用一块窗纱临时遮挡。
现场多位居民说，希望物业等相关单位尽快
清理清运这些建筑垃圾，还居民们整洁卫生
的居住环境。

记者随后采访了小区物业公司负责人，她
说，会尽快与房主联系，及时清理建筑垃圾。

物管：将尽快妥善处理本报讯（记者 高燕）4 月 15 日至 21
日是全国肿瘤防治宣传周，今年的主题是

“早防早筛早治 同心携手抗癌”。市疾控
中心提示，践行健康生活方式、采取科学有
效的预防措施可降低癌症发生的风险。

据 了 解 ，癌 症 是 一 大 类 疾 病 的 总
称 ，常 见 的 癌 症 包 括 肺 癌 、乳 腺 癌 、胃
癌、肝癌、结直肠癌、食管癌、子宫颈癌、
甲 状 腺 癌 等 。 癌 症 的 发 生 是 一 个 多 因

素、长期累积的复杂过程。大量研究证
据显示，超过 40%的癌症可通过保持健
康的生活方式、减少接触致癌物等措施
得到有效预防。

市疾控中心提醒，公众可用科学的
生 活 方 式 筑 牢 防 癌 屏 障 ：不 吸 烟 ，远 离
二 手 烟 ；保 持 健 康 体 重 ，避 免 超 重 或 肥
胖；坚持科学运动，减少久坐；少饮酒，
不酗酒；不吃霉变食物，避免长期、高频

咀 嚼 槟 榔 及 其 制 品 ；不 吃 过 烫 食 物 ，不
喝 过 烫 饮 品 ；避 免 过 多 摄 入 腌 制 、熏 烤
和 高 温 油 炸 类 食 物 ，少 吃 加 工 肉 制 品 ；
少 吃 甜 食 ，不 喝 或 少 喝 含 糖 饮 料 ；摄 入
充足蔬菜水果和全谷物；避免长时间日
光 暴 晒 ；保 持 室 内 通 风 ，空 气 污 染 时 减
少 出 行 ，外 出 时 佩 戴 口 罩 ；建 议 尽 早 接
种 乙 肝 疫 苗 和 人 乳 头 瘤 病 毒（HPV）疫
苗；提倡母乳喂养。

市疾控中心发布健康提示

“大夫，这是我的片子，帮我看看问题
大吗，需不需要手术？”“这是我妈妈的检
查 报 告 ，您 给 看 看 手 术 后 恢 复 得 咋
样？”……4 月 22 日，市二医院肿瘤医院门
诊厅内义诊席一字排开，中国医学科学院
肿瘤医院山西医院（山西省肿瘤医院）巡
回医疗山西基层行大同站拉开序幕。

上午 8 时 30 分，义诊正式开始，闻讯
前来的患者和家属在义诊桌前排起了长
队，专家们耐心细致地问诊查体、看片子、
读报告，尽可能为大家解答疑问。

“得知有国家、省肿瘤医院的专家来
义诊，我早早就等着了。”沈女士说话间，
将报告单放在桌上，又将带来的片子递给
呼吸科专家。专家一边认真查看报告单
和片子，一边耐心回答沈女士的问题。

专家说：“从报告单和片子看手术很成
功，各项检查指标都很正常，接下来您要做
到定期复查。”沈女士眉头舒展开来：“专家
讲得很清楚，我心里踏实多了。”

不少患者手持病历辗转多个科室咨
询。一位患者家属说：“到省里和外地挂个

专家号太难了，今天不出远门就能接触到
国家和省里的专家，太好了。他们看得仔
细、讲得耐心，我们就需要这样的义诊！”

此次活动由中国医学科学院肿瘤医
院山西医院、市卫健委主办，汇聚了国家

级、省级、市级诊疗专家，活动内容包括
义诊、多学科会诊、学术讲座等，旨在提
升我市肿瘤防治水平，促进优质医疗资
源提质扩容，满足大同及周边地区群众
的就医需求。 本报记者 高燕

“我们就需要这样的义诊！”

——肿瘤专家巡回医疗基层行大同站侧记
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