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一园一景 藏着生活的甜

位于南环西路的口泉植物园，占地 67 万
平方米，林木葱郁、湖光澄澈，阳光透过树木的
枝叶筛下满地碎金，蜿蜒的园路两侧草木含

露，春风过处清香漫溢，晨练居民与游客
的脚步不自觉慢了下来，开启了天然氧吧

的疗愈之旅。林间清脆婉转的鸟鸣与
二胡、笛子等清亮的乐器声交汇成美

妙的晨曲，晨练的人影缓缓走动，
满是岁月悠然的惬意。

公 园 中 央 1.6 万 平 方 米 的 养 泉 湖 前 ，平
静 的 湖 面 收 纳 岸 边 的 树 木 ，枝 干 错 落 、叶 影
婆 娑 ，清 晰 的 倒 影 与 岸 上 实 景 两 两 相 对 ，绿
水衔青树，朦胧雅致，宛若人间秘境。

植物园 内 的 月 季 园 ，有 蓝 丝 带 、红 双 喜
等 品 种 ；药 草 园 有 当 归 、虎 杖 、接 骨 木 等 30
多个品种；将非本地物种移植来实验的驯化
园，引进培育了三球悬铃木、东京樱花等，以
此增加植物的多样性。成立于 2017 年的标本

室现存各类植物和昆虫标本 330 件，不仅对
植物园现有物种进行了分类收集，为科学研
究提供了素材，也为社会提供了一个科普教
育平台。

一位在这里晨练的市民说：“我几乎每天
都来，环境优美、空气清新，每天转上一圈，既
锻炼了身体，又放松了心情。”

本报记者 刘剑

近年来，我市持续推进城市绿化和公园体系建设，不断优化绿色空间布局，让市民在家门口就能享受到绿色宜

居的生态环境。近日，记者走进八大公园，在草木繁花间、步道亭台里，感受市民的幸福生活。

大同公园于 1950 年破土兴建，1952 年落
成开放，至今已有 74年历史，不仅见证了城市
发展变迁，也承载着许多大同人的时代记忆。

“小时候经常来公园玩。最初动物被关在
不同的笼子里，分散养在公园的每个地方，现
在还清晰记得饲养员喂食的场景。”在大同公
园动物园，73岁的马元飞感慨万千。

“2000 年，大同公园动物园建成，现有兽
类、禽鸟类共 60个品种，是我市唯一的城市动
物园。”大同公园管理中心负责人说。

“西湖边的假山，就是当年挖湖时所取土
石 料 堆 起 来 的 ，小 时 候 经 常 在 那 里 玩 捉 迷
藏。”“童年最美好的回忆就是到公园划船、坐
旋转木马、荡秋千。”……这里的每一处风景
都像一部时光机，将市民尘封记忆一一唤醒。

大同公园最热闹的地方莫过于工农兵雕
像广场了，唱歌的、跳舞的、打太极拳的、玩攉轮
子的……好不热闹。市民李进说：“我家就在公
园隔壁，一天来三趟——晨练、晒太阳、攉轮子，
公园就像我的家。”

“近几年，大同公园先后新建了健身步
道、水冲式厕所，对 4 处入口进行了升级改
造；近百株树木被列入古树名木保护名
录，连续 6 年举办牡丹芍药花会。今年，
我市又将大同公园提升改造项目列
入市政府民生实事，重点对硬件设
施进行改造。”大同公园管理中心
负责人介绍，项目目前正在有条不
紊推进，改造完成后，公园面貌将
焕然一新。 本报记者 双红

“周末带孩子来文瀛湖景区玩沙子、看候
鸟，让他在大自然里长见识、撒欢儿，这是最
棒的亲子时光！”市民赵女士说。

春日，文瀛湖风景区桃花、杏花、榆叶梅
次第绽放，粉白嫣红缀满枝头，与澄澈碧波
相映成画，成群候鸟如约而至，构成了灵动
的“百鸟戏春图”，周末来此游玩的市民络绎
不绝。景区北侧的沙滩区域是孩子们的快
乐小天地，由家长陪着玩沙子；空地上，孩子

们追逐奔跑，偶尔捡拾花瓣、辨认花草；摄影
爱好者举着相机，记录下这鲜活画面，定格飞
鸟翩跹、草木葱茏的勃勃生机。

文 瀛 湖 风 景 区 有 关 负 责 人 介 绍 ，景 区
总 面 积 达 到 703 万 平 方 米 ，其 中 水 面 近 400
万 平 方 米 、绿 化 面 积 265 万 平 方 米 ，百 余 种
植 物 错 落 分 布 ，湿 地 水 域 更 成 为 鸟 类 栖 息
的 天 然 乐 园 。 近 年 来 持 续 增 绿 提 质 ，湿 地
植 被 愈 发 繁 茂 ，为 鸟 类 提 供 了 稳 定 的 栖 息

环境；46 公里游览步道四通八达，12 公里环
湖路串联起广场、木栈道、观景台，沙坑旁、
草 坪 边 安 置 智 能 座 椅 ，良 好 的 生 态 与 便 民
设施让市民游客感到特别舒心。

一湖碧水润平城，满园春色惠民生。这
片碧波荡漾的城市绿洲正成为无数家庭的

“户外成长课堂”，承载起市民对幸福生活的
向往。

本报记者 杨昱郁

城 墙 带 状 公 园 环 绕 大 同 古 城 墙 而 建 ，
2018 年投入使用，集生态、景观、文化、休闲等
功能于一体，不仅是市民休闲健身的好去处，
也是展示古都魅力的“城市会客厅”。

时令繁花与古城墙同框，城墙带状公园
成为市民游客青睐的网红打卡地。“这里的杏
花真好看，把乾楼的景也拍进去，更漂亮！”市
民张婷说，从春天的桃花、杏花到秋季的圆锥
绣球，公园里有 20多种花卉，她都会拍摄下来
发到网上，让各地网友领略大同的美景。

城墙带状公园有关负责人说：“这里是

我市海棠种植规模最大、品种最多的观赏区
域，从 2020 年起每年举办海棠文化艺术节，
2018 年以来连续 8 年举办秋季菊花展，吸引
了大量外地游客来打卡。”

护城河为公园增添了灵动之美。2024 年
的一场春雨中，市民刘剑拍下雨幕下的护城
河并发到网上，不少网友在评论区直呼“大同
美成了江南”。

为了净化水生态环境、提升园林景观，公
园陆续在护城河水域栽种了多种水生植物。
每年盛夏，睡莲、荷花次第开放，入秋后沿岸

芦苇荡漾，为雄浑的古城墙平添了诗情画意。
公园西北角的广场充满浓郁的市井烟

火气。每日下午 3 点到 5 点，许多市民聚集
于 此 ，跳 广 场 舞 、扭 秧 歌 、唱 卡 拉 OK，还 有
围坐在一起攉轮子的，处处欢声笑语。

城 墙 带 状 公 园 还 有 北 魏 人 物 雕 塑 、文
昌 阁 、梁 思 成 纪 念 馆 、平 城 记 忆 馆 、北 城 墙
古 桥 遗 址 等 ，2024 年 又 新 建 了 石 刻 诗 词 与
光 电 技 术 相 结 合 的 诗 词 苑 ，增 添 了 浓 郁 的
文化氛围。

本报记者 双红

清晨 6 点，御河生态园西岸的跑道上，市
民李先生便开启了每日 5公里的晨跑打卡。

脚下，是 平 整 的 塑 胶 跑 道 ，弹 性 十 足 ，
每 一 次 落 地 都 感 觉 脚 步 轻 盈 ；身 旁 ，是 刚
冒 嫩 芽 的 绿 化 带 ，在 晨 风 里 轻 轻 摇 曳 。 空
气 中 满 是 草 木 萌 发 的 清 新 气 息 ，让 人 心 旷
神怡。

像李先生这样在生态园晨跑的市民还
有很多。有老人结伴慢跑，步伐沉稳；有年
轻人戴着耳机冲刺，意气风发；有推着婴儿
车的年轻父母，边散步边逗弄宝宝，他们的
身影与岸边的树丛相映，构成一幅生动的都
市晨练图。

据生态园有关负责人介绍，今年重点在

南环桥附近、月 亮 湾 等 区 域 完 成 新 一 轮 绿
化补植，新 种 皂 角 树 、暴 马 丁 香 、紫 叶 稠 李
等 5 个品种 40 株苗木，河岸的绿意更浓了，景
观层次更丰富了。

轻 松 享 受 惬 意 慢 生 活 ，御 河 生 态 园 的
每 一 处 景 观 ，都 承 载 着 市 民 对 美 好 未 来 的
向往。 本报记者 杨昱郁

曾经的生活垃圾倾倒场，如今变身繁花似
锦、绿意盎然的生态公园。漫步智家堡公园，
溪谷流水潺潺，木栈道穿梭于花海林间，园路
随地形景物蜿蜒起伏、若隐若现，如脉络般串

联起公园各个景点，成为市民休闲健身、
亲近自然的好去处。

“木栈道、健身区、卫生间都很完
善，春天花开得特别漂亮，每天来散
步拍照，心情格外舒畅。”常来这里

锻炼的市民李阿姨感慨道。年轻市民高先生
带着长号在此练习，他说：“休息时来这儿练，
不用担心影响邻居。”健身区里，老年人打乒
乓球的身影也为公园增添了几分活力。

公园相关负责人介绍，这座总占地 494 亩
的公园，由昔日垃圾场改造而成，通过分层填
埋、导气防渗、堆坡造景等生态修复技术，蜕
变为具有示范效应的城市园林公园。1.6 万
平方米的草坪、溪谷生态体验区、月季园是公

园的特色景观，草坪视野宽广、平整开阔，夏
日绿草如茵，景致更佳。

园区划分四大功能板块，种植数百种乔
灌木与地被花卉，构建循环水系与木栈道，形
成四季有景、步移景异的生态景观。近年来，
公园持续提升服务品质，新增休憩座椅、无障
碍设施、路标指示等，开展文明引导服务，让公
园既有“颜值”更有“温度”。

本报记者 辛雅君

清晨步入黄花公园，呼吸清新空
气 的 同 时 ，美 景 佳 色 一 个 个 跃 入 眼
帘 ，让 人 目 不 暇 接 。 这 座 位 于 御 河

东 岸 平 城 桥 北 的 公 园 ，是 以 现 代 自 然 山
水 园 林 为 空 间 骨 架 ，以 展 现 人 与 自 然 相 互
融 合 为 景 观 线 索 ，以 市 花 黄 花 为 媒 介 打 造
的 具 有 生 态 恢 复 示 范 效 应 的 城 市 公 园 ，充
分展示地域文化特色，浸润市民生活。

走进公园，便能看到坐落在主广场上的
黄 花 雕 塑 ，雕 塑 前 的 忘 忧 湖 光 影 熠 熠 、亦 虚
亦 实 ，与 湖 边 各 种 植 物 搭 配 ，特 别 美 妙 。 忘
忧湖北侧有脱贫攻坚回首园和黄花党建园，
集红色文化教育、爱国主义教育、黄花脱贫攻
坚宣传等多功能于一体，雕塑区则通过雕塑
展示红色文化、现代都市生活、科技发展等，
具有教育意义。

公 园 大 面 积 种 植 不 同 品 种 的 花 卉 和 常
绿乔木、灌木等，形成春花烂漫、夏荫浓郁、
秋色斑斓、冬景苍翠的怡人景色。

公园内，不时有市民专程来打卡。一位
市民说：“黄花公园既有浓郁的文化气息，又
有温馨的田园画面，让人更能感受到大同之
美。”

本报记者 刘剑

暮 春 的 平 旺 公 园 ，草 木 吐 绿 、繁 花 竞
放 ，湖 面 碧 波 荡 漾 ，三 层 仿 明 清 式 建 筑 的
平 旺 阁 古 朴 典 雅 ，环 湖 步 道 上 游 人 熙 攘 ，
处 处 洋 溢 着 春 日 生 机。这座占地 28 万平方
米 ，集 文 化 景 观 、休 闲 健 身 、亲 水 体 验 于 一
体的综合性公园，已成为云冈区居民的“后
花园”。

清 晨 ，65 岁 的 王 连 芳 和 老 伙 伴 们 如 约
来 锻 炼 。“ 每 天 绕 湖 走 一 圈 ，看 看 花 、吹 吹
风 ，一 天 都 精 神 。”她 笑 着 说 ，“ 公 园 离 家 几

步 路 ，设 施 全 、环 境 好 ，健 身 、遛 弯 、带 娃 都
方便。”

午后，游人往来不绝。“一进公园就觉得
心旷神怡，湖水清亮、楼阁好看，有江南园林
的味道。”在湖畔漫步的刘师傅说。

据 介 绍 ，平 旺 公 园 以 古 典 园 林 风 貌 、
亲 水 生 态 景 观 、标 志 性 文 化 建 筑 为 亮 点 ，
现 有 平 旺 湖 、平 旺 阁 、雕 塑 群 、钟 楼 等 特 色
景 观 ，形 成 以 水 为 魂 、以 阁 为 韵 、以 绿 为 媒
的独特格局。近年来，公园 持 续 推 进 升 级 改

造 ，不 断 完 善 健 身 器 材 、休 憩 座 椅 、夜 间 亮
化、拍照打卡点等便民设施，精心营造四季
景 观 层 次 ，春 季 繁 花 似 锦 、夏 季 绿 荫 如 盖 、
秋 季 层 林 尽 染 、冬 季 静 谧 素 雅 ，全 年 皆 有
可 赏 之 景 。

春日，公园内连翘金黄、海棠粉嫩，湖水
与古建倒影成双，环湖步道曲径通幽，是游
人观景、摄影、休闲的绝佳去处。无论是静坐
湖边，还是登阁远眺，都能让人卸下疲惫、沉
醉自然。 本报记者 辛雅君
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