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宋锦传雅韵 手工伴桑榆

宣传防灾减灾 守护居民平安

赠送锦旗表谢意

本报讯（记者 尚丽） 日前，平城
区碧水云天颐园二期居民张女士将一
面印有“尽职担当暖民心，为民解忧显
本色”的锦旗送至向阳东街社区，对该
社区倾力帮助办理残疾证及申请低保
一事表达由衷感谢。

2022 年，张女士不幸确诊脑肿瘤，
随后辗转北京、大同多家医院接受治
疗。术后病情多次复发，历经多轮化
疗，她的身体与精神均遭受严重打击，
生活陷入困境。社区得知张女士的特
殊情况后，第一时间主动上门沟通，耐
心倾听其诉求，用温柔的话语疏导她
的焦虑与低落情绪，给予其心灵慰藉。

在后续帮扶中，社区全程跟进，积
极协助张女士整理材料、完成视力和
言语多重壹级残疾证的办理流程，又
细致指导其准备低保救助申请资料，
全程跑前跑后，确保各项救助政策精
准落地，切实缓解了张女士的生活压
力。为此，张女士一家感谢不已，特意
为社区送来了锦旗。

本报讯（记者 郑林）近日，平城
区新华街道局前社区新时代文明实践
站联合一家眼科医院，在辖区举办了眼
部健康知识公益讲座暨义诊活动，将专
业眼科医疗服务送到居民家门口。

活动现场，眼科医生用通俗易懂
的语言，围绕近视防控、干眼症、白内
障、老花眼等常见问题，系统讲解了发
病原因、预防措施与科学养护方法，并
结合真实案例提醒大 家 要 重 视 早 期
筛查、纠正不良用眼习惯。在互动环
节 中 ，医 生 耐 心 解 答 了 关 于 视 力 模
糊、眼干疲劳、眼部用药等疑问。义诊
现 场 ，医 护 人 员 认 真 为 居 民 检 测 视
力、排查眼疾，并给出个性化诊疗建
议，让大家在家门口就能享受到专业
便捷的眼科医疗服务。刚做完检查的
李阿姨高兴地说：“今天在家门口就
能免费检查,医生讲得也清楚，真是太
方便了！”“我一直担心自己的视力问
题,听了医生的建议,心里踏实多了。”
居民王女士说。

本报讯（记者 段雨萌） 近日，平
城区小南头街道携手南京同仁堂国医
馆，在辖区内举办了一场集植物领养、
中医讲座、免费义诊于一体的便民活
动，把绿色希望和健康关怀送到居民
家门口，赢得了辖区居民的一致点赞。

活动中，南京同仁堂国医馆的中
医结合当前气候特点，重点讲解了感
冒、过敏、关节不适等常见病的预防方
法，分享了饮食调理、穴位按摩等实用
养生技巧，还现场解答居民提出的健
康疑问，让大家在家门口就能学到专
业的中医养生知识。在随后的义诊活
动中，中医大夫为居民提供个性化诊
疗建议，针对老年人常见的高血压、糖
尿病等慢性病，耐心指导用药和日常
调理方法，细致叮嘱注意事项。

另一边的绿植领养区前同样围满
了居民，四叶草、牵牛花、矢车菊等小
巧可爱的绿植整齐摆放，工作人员耐
心讲解绿植养护技巧，居民们有序领
取，亲手接过属于自己的“小美好”。

“既能领到好看的绿植，又能学养护知
识，还能了解养生常识，这样的活动太
实在了！”刚领到绿植的张阿姨笑得合
不拢嘴。

健康义诊送上门

中医讲座暖民心

倡导文明游 共建新风尚

本报讯（记者 尚丽） 日前，平城区
清远街道学府社区、互助里社区常态化开
展文明旅游主题宣传活动，持续引导居民
树立文明健康绿色出行理念，涵养文明出
游良好社会风尚。

活动现场，学府社区 工 作 人 员 走 进
街头巷尾、深入居民小区，向过往居民发
放文明旅游宣传资料。宣传单页清晰列

出爱护文物古迹、不乱刻乱画、规范自身
言行等文明出游倡议，倡导大家自觉爱
护生态环境、遵守公共秩序，从日常点滴
做起，主动争当文明旅游践行者和新风
传播者。

互助里社区则在清远门设立固定宣
传点位，面向往来市民发放宣传手册，宣
讲文明旅游常识和出行注意事项，引导大

家在享受出行乐趣的同时，恪守文明底
线、规范言行举止，共同维护整洁有序的
出行环境。

清远街道相关负责人表示，街道将把
文明旅游宣传作为常态化文明创建工作
持续推进，不断丰富宣传形式、扩大宣传
覆盖面，持续营造人人践行文明、共建良
好风尚的浓厚氛围。

本报讯（记者 段雨萌） 近日，云冈
区西花园街道在辖区开展接地气、重实效
的防灾减灾宣传活动，将实用安全知识送
到居民家门口。

活动现场，街道工作人员精心布置宣
传阵地，悬挂主题横幅、张贴科普海报，营
造出浓厚的宣传氛围。工作人员向来往居
民发放防灾减灾宣传手册、宣传袋、纸抽、

毛巾等宣传品 200 余份，吸引了众多居民
驻足咨询。针对辖区老年居民较多的特
点，工作人员用通俗易懂的家常话，耐心
讲解地震、暴雨等自然灾害的避险技巧，
指导居民细致排查家庭及小区内的安全
隐患，普及突发情况自救互救方法，现场
为居民答疑解惑，确保大家听得懂、记得
住、用得上。

此次宣传活动覆盖辖区多个小区，防
灾减灾知识普及教育率达 90%以上，有效
提升了居民的安全防范意识和应急处置
能力，在辖区内营造出“人人懂安全、人人
会应急”的良好氛围。不少居民表示，通过
此次宣传不仅认识到了日常安全细节的
重要性，还掌握了实用的避险技能，希望
社区多开展类似活动。

本报讯（记者 段雨萌） 近日，平城
区迎宾街道精心组织了一场以“锦上添
花、情暖桑榆”为主题的宋锦珍珠画手工
制作活动，传承非遗文化，丰富国企退休
人员的精神文化生活。

活动中，手工老师先向大家细致讲解
了宋锦非遗文化的深厚底蕴，让老人们深
入了解这一传统工艺的魅力，随后手把手
教授珍珠画的构图技巧、珍珠粘贴方法及
配色要领。老人们听得认真、学得专注，在

工作人员的贴心协助下，互帮互助、交流
创作心得，有的仔细勾勒轮廓，有的小心
翼翼粘贴珍珠，指尖翻飞间，一颗颗圆润
的珍珠在典雅的宋锦画布上错落排布。

经过一番用心雕琢，一幅幅精美的宋
锦珍珠画相继诞生，每一幅作品都凝聚着
老人们的心意与巧思。看着亲手完成的作
品，老人们脸上洋溢出满满的成就感，纷
纷拿起作品拍照留念，定格下这一温馨又
有意义的时刻。“这样的手工活动太有意

义了，既能体验到传统文化的魅力，又能
和老邻居们一起动手互动，日子过得好充
实，太感谢街道的用心安排了。”一位退休
老人感慨道。

下一步，迎宾街道将持续做细做实国
企退休人员社会化管理服务工作，整合各
类资源，常态化开展丰富多彩的文体娱
乐、非遗体验及暖心关怀活动，传承弘扬
中华优秀传统文化，切实丰富退休人员精
神文化生活。

多方联动开展志愿服务
本报讯（记者 段雨萌）近日，平城

区开源街道各社区依托党建联建资源，
联合共建单位、爱心企业及志愿者，开展
系列志愿服务活动，提升居民幸福感。

开源街道“宜学+宜教”团组联合党
建联建单位大同市促进外来投资局、平
城区总工会、大同市救助中心及辖区幼
儿园，开展少年儿童主题实践活动。活动
中，社区工作人员与联建单位志愿者带
领孩子们观看科普视频，普及文化知识，
引导孩子们树立感恩向善的良好品德，
随后带领孩子们制作手工作品，丰富少
年儿童精神文化生活。

民懋社区携手大同市文瀛湖风景区

管理中心及辖区爱心企业，开展“党建
联建净家园、志愿服务美环境”主题活
动。社区工作人员、文瀛湖风景区党员
志愿者手持垃圾夹、垃圾袋等工具，对
辖区道路两侧、绿化带、公共活动区域
及楼院角落等重点部位进行全面清理，
大家分工协作，捡拾垃圾、排查卫生死
角，集中整治周边环境，得到居民的一
致认可。

下一步，开源街道各社区将持续深
化党建联建，联动更多社会力量，常态化
开展志愿服务、环境提升、便民服务等活
动，以党建引领基层治理，守护居民幸福
生活，共建和谐文明社区。


