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近年来，随着新媒体平台的兴起，包
括戏曲在内的舞台艺术，其传播方式也
在不断重塑。部分演出片段经由社交媒
体广泛传播，获得很高的关注度，甚至形
成片段“爆火”的现象。这些片段多数经
过了剪辑、加速、放大或重新配乐等技术
处理，节奏快、冲突性强、观赏度高且对
上下文语境依赖性较低，在极短的时间
内俘获观众注意力，积聚可观的流量。
这一现象促使我们思考，短视频片段“爆
火 ”是 否 足 以 承 载 整 部 作 品 的 艺 术 价
值？能否直接等同于整出戏的成功？对
这一问题的回答，不仅关乎对具体作品
评价，更影响着对戏曲艺术本体价值的
认知及其长远发展的路径选择。

从艺术本体视角来看，短视频片段
“爆火”与整出戏成功有着本质区别。戏
曲完整价值的实现，需要关注三组核心
关系。首先是“技”与“戏”的关系。戏曲
表演以程式为基本的技术单位，演员在
规定情境中，把若干程式组合、变形与运
用，并赋予剧种、流派乃至个人风格。“爆
火”片段往往聚焦于“技”的展示，如若技
术展示与戏剧内涵彼此脱离，则易滑向
单纯炫技的倾向。其次是“点”与“线”的
结 构 关 系 。 一 部 完 整 的 戏 剧 犹 如 一 条

“线”，能够将片段中的技巧点、情绪点与
其他内容串联成起承转合的有机整体。
戏曲演出的连贯性与即时性使得每一场

演出都是一气呵成、不可复现的艺术现
场，构成了其独特的吸引力。最后是“文
学性”与“表演性”的关系。优秀戏曲作
品往往具有深厚的文学价值，其结构严
谨、文辞精妙，值得案头细读，亦能引人
思考。爆火的片段往往是对“表演性”的
截取与放大，在客观上忽视甚至遮蔽了
文学性，戏曲的“可看”与“可听”易传播，
而其“可品读”的文学神韵难以追求。

若将片段“爆火”简单等同于艺术成
功，可能存在多方面的隐忧。第一，过度
片段化可能导致戏曲艺术的呈现趋于扁
平，一些经典剧目被简化为“梗”或“看
点”，某些表层标签易固化为公众对戏曲
的片面认知。第二，在创作层面，若过分
追求“名场面”或“奇观”的制造，剧本的
文学根基与舞台艺术的整体性和综合性
有可能被弱化；如果传播效果成为核心
考量，那么需要长时间沉淀与打磨的创
作模式将面临更大压力。第三，对观众
而言，长期习惯于碎片化内容的接受，可
能会降低其审美耐心与深度欣赏能力。

回望戏曲发展史，对片段的聚焦并非
新兴现象。明清时期兴起的折子戏，就是
从全本戏中摘选情节相对完整、表演尤为
精粹的单折或数折，形成可独立演出的单
元。这本质上是在时代变迁中，由艺术家
与观众共同推动的一种适应性调整。从
全本到折子，再到当下的视频片段，其间

确乎存在某种延续的逻辑，即皆致力于将
最精华、最具吸引力的部分予以展示。这
一传播形式在推动戏曲“出圈”“破壁”方
面的积极作用不容忽视，但如何避免使对
流量热点的追逐取代对艺术本体的坚守，
防止当下的片段生产机制消解如同折子
戏那样生成经典的可能性，已成为我们在
数字时代必须面对的课题。

因此，我们不能将短视频片段的“爆
火”简单等同于整出戏的成功，但需要把
每一次“爆火”都视为一次珍贵的契机。
当流量涌入时，应当致力于搭建从片段
通向整出戏的桥梁。这首先要求作品本
身能“接得住”观众的期待，以高质量、高
完成度的舞台呈现，使观众产生不虚此
行乃至超出预期的审美满足。同时，主
创团队需要主动提供深度解读与背景导
览，对剧目内容、艺术特色等进行清晰阐
释，引导观众建立更为完整的认知。

片段的“爆火”如同一颗种子，而种
子能否生根发芽，取决于戏曲生态是否
为之提供了肥沃的土壤——保持质量的
作品、清醒健康的评价体系、耐心的观众
培育等。同时，我们也期待观众从被惊
艳的“点”，更多地走向绵延的“线”、探索
广阔的“面”。戏曲自古以来便是观演互
动的艺术，观众的每一次深度参与，都在
为戏曲艺术注入新的理解与生机。

据《中国文化报》 作者：殷娇

荧屏喜剧版图似乎从 2026 年新春便
开始发生变化。多位来自网络综艺《喜
人奇妙夜》的演员集中亮相，参与多地大
型晚会语言类节目的创作表演。这一现
象 乍 看 是 一 档 网 络 喜 剧 综 艺 的 出 圈 佳
话，细究下来却是网络综艺深层结构演
变的缩影。

长期以来，网络喜剧综艺与电视晚
会之间存在一道“气质壁垒”。前者以快
节奏、强互动、高话题度见长，后者强调
价 值 表 达 的 庄 重 感 与 艺 术 创 作 的 完 成
度。这道壁垒落在演员身上，体现得更
为具体。网络喜剧综艺的表演生态，天
然嵌套在流量逻辑之中。节目的创作周
期短，演员的成长路径高度依赖话题热
度与即时反馈，所以他们的精力自然向
出效果、制造记忆点倾斜。更深层的问
题在于，流量逻辑是一种外部评价机制，
它以“能否引发讨论”为风向标，左右着
演员的创作导向。而电视晚会要求的，
是一种内生的价值判断能力。它不仅关
乎甄别“演什么”与“如何演”的分寸，更
要求创作者能在庄重的场域中，实现有
说服力且不失幽默感的表达。

网络喜剧综艺的破局，正在于此。在
创作机制上，节目要求演员深度参与剧本
构思、结构打磨与舞台呈现的全流程。以
往的生产流程中，编剧团队承担大部分内
容决策，演员只需按本执行。而现在节目
的赛制要求参赛演员自主构建故事逻辑，
并对最终呈现效果负责。这种责任倒逼，
使演员介入创作深水区，思考“这个故事
为什么成立”，而非仅仅思考“我怎么把这

场戏演好”。与此同时，节目的高频迭代
节奏构成了另一重关键压力。每轮演出
创作反馈快，迫使演员必须根据观众反应
与评委意见迅速调整创作思路。这种机
制让演员在观众的笑声与沉默中反复校
准创作表演，逐渐建立起对观众心理、喜
剧节奏与情感共鸣的感知。此番演员在
电视晚会的集中亮相，不过是这一积累过
程的阶段性显现，是能力的水到渠成，而
非流量的偶然加持。

当然，演员个体的能力成长，不足以
解释网络喜剧综艺演员“成建制”进驻电
视晚会这一现象。更值得关注的，是网
络综艺自身定位的转变。近年来，国家
广电总局持续推进网络综艺分类分层管
理，强化导向引领与内容品质建设。在
这一制度框架的持续作用下，网络综艺
的创作逻辑发生变化：选题策划更加注
重主题表达的厚度，创作流程更强调结
构完整性与艺术完成度，价值传递也从
单纯追求情绪共振，转向兼顾精神内涵
与社会责任的双重维度。正是这种内部
调整，使网络综艺培育出的演员，不仅具
备了在网络空间吸引眼球的能力，也逐渐
拥 有 了 在 主 流 文 化 场 域 立 得 住 脚 的 底
气。这或许正是此番现象最值得珍视的
启示，即网络综艺与电视晚会之间的壁
垒，从来不是技术问题，而是价值取向问
题。如果平台逻辑与文化逻辑趋于一致，
人才的双向流动便水到渠成。这才是行
业生态良性演进真正可持续的根基。

如果说电视晚会上的集中亮相是网
络综艺人才外溢效应的高光时刻，那么

相关演员在影视领域的多点渗透，则更
能 说 明 这 一 效 应 的 深 度 与 广 度 。 据 了
解，多位来自网络喜剧综艺的演员参演
了《我 的 阿 勒 泰》《年 会 不 能 停》《唐 探
1900》等多部优秀影视作品。这证明，网
络喜剧综艺培育的能力，并不局限于舞
台喜剧表演的单一维度，而是具有向电
影、电视剧、微短剧等多种内容形态迁移
的跨媒介属性。从产业结构角度审视，
这种多屏延展是对整个内容生产链条的
能 力 补 充 。 网 络 综 艺 作 为 高 频 实 践 的

“训练场”，让创作者在强互动、快节奏的
竞技环境中打磨了喜剧直觉与团队协作
能力；电视晚会作为集中亮相的“检阅
场”，检验了其作品在大众传播语境下的
接受程度与舞台掌控力；而影视剧作为
深度表达的“竞技场”，进一步锤炼了他
们塑造完整人物弧光、驾驭长篇叙事的
专业功底。三者形成从孵化、验证到深
耕的良性人才接力机制，既为演员打开
了更广阔的职业空间，也有效缓解了喜
剧创作领域长期存在的人才断层问题。

网络综艺的早期发展，在相当程度
上依赖平台流量红利与话题营销驱动。
彼时，一档节目的成败，往往取决于能否
在 短 时 间 内 制 造 足 够 大 的 社 会 讨 论 声
量 。 这 种 逻 辑 在 行 业 扩 张 期 具 有 合 理
性，但随着市场趋于成熟、受众审美日益
提升，单纯的流量驱动已难以支撑长期
发展。而网络综艺人才外溢现象不是爆
款效应的偶然，而是创作机制稳定输出
的必然。这种稳定性，来源于对创作规
律的尊重，来源于对演员能力的长期投
入，更来源于在正确导向前提下对内容
创新的持续探索。行业的核心竞争力，
正在从“谁能制造更大的话题”转向“谁
能建立更稳定的创作能力体系”。而后
者正是使网络综艺穿越发展周期，实现
可持续发展的根基。

据《光明日报》 作者：周逵

片段的“火”不等于整出戏成功

电影《遥远的普若岗日》以援藏女干
部童小凡的故事为主线，讲述了西藏的历
史性巨变，呈现巨变背后干部群众所付出
的巨大努力，表现各民族人民肝胆相照、
相濡以沫的深情厚谊。

平均海拔超 5000 米的双湖县，覆盖着
除南北极之外世界上最大的陆地冰盖普
若岗日，那里陌生得近乎神秘，艰辛得甚
至残酷；女青年莽莽撞撞“闯入”这片生命
禁区，经磨历劫，升华成长；还有以冰山雪
原、蓝天镜湖、草原白云为背景的浪漫爱
情……这些共同构成了这部电影的魅力。

影片序章，在这里工作生活了 15 年的
童小凡离开双湖前，与神奇的普若岗日告
别。冰川皑皑、一望无际，像一块天荒地
老的宝石，藏羚羊在冰川脚下的草原行
走，憨憨的野牦牛仿佛是天地间不变的角
色。观众从镜头中看到的，不仅是奇观性
的空间，更是“浪淘尽千古风流人物”的时
间性见证。高原环境的实景拍摄，带来独
特的视觉体验和心灵震撼。

在这样一方罕见的时空舞台上，影片
开始讲述不凡的西藏故事。童小凡懵懵
懂懂、阴差阳错地来到双湖，成了乡镇干
部。从急于逃离到“有些事总得有人做”，
再到“不能抛弃亲人们”，她在人烟稀少的
高原上经历了水与电的困境、贫困与闭塞
的艰难，开始设法建立通信联络，救治病
患，改善当地的生存条件。

从童小凡的成长过程中，观众看到了
普若岗日生态价值被重视，看到了高原搬
迁为当地百姓生活带来的切实改变。影
片既为无数被称作“电话爸爸”“视频女
儿”的援藏干部立传，更为援藏精神树碑。

影 片 还 尝 试 赋 予 爱 情 故 事 线 以 深
意。童小凡与藏族干部洛桑因工作结缘，
从相互陌生到志同道合再到情投意合，童
小凡从洛桑身上理解了独特的高原文化，
洛 桑 则 从 童 小 凡 身 上 感 受 到 善 良 和 执
着。这段故事，一方面用爱情的美好和纯
洁，象征各民族水乳相融、甘苦与共，另一
方面也赋予普若岗日浪漫色彩，谱写了别
样的爱情之歌和青春之歌。

影片经过长达 4 年的采访和创作，以
海拔 5000 多米高原实景拍摄为基础，人物
塑造追求自然真实，除男女主角外，医疗
员拉姆、副乡长刘光武等角色也都栩栩如
生。场景设计上，藏族群众家庭生活大多
在自然光条件下拍摄，大量非职业演员加
入；视听表达上，追求粗犷浪漫风格，既有
生命禁区的残酷，也有江山如画的壮美；
节奏处理上，也尽可能与高原缺氧环境的

“慢”达成旋律上的内在一致。
虽然受制作条件的种种限制，故事并

不具备强戏剧性的悬念紧张感，但《遥远的
普若岗日》在如今多样化的电影创作中，具
有独树一帜的题材优势和不可多得的朴实
力量。走出影院，绵延挺拔的冰川，在天地
之间自由驰骋的洛桑，童小凡纯真、善良、
坚强的眼神和微笑，还有那些情不自禁的
祝愿，“你好，普若岗日”“你好，童小凡”“你
好，新时代”，久久萦绕在经历了一场光影
之旅、高原之旅、精神之旅的观众心中。

据《人民日报》 作者：尹鸿

网络综艺人才登上
主流舞台的背后

高原冰高原冰川上的川上的
一场精一场精神之旅神之旅
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