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2026 年 4 月 23 日，世界读书日。当
天，由中国出版集团、中国出版协会主办
的 2026 年“全民阅读活动周”文化市集在
北京盛大启幕。作为全国首个依法开展
的“全民阅读活动周”（4 月 20 日—26 日），
本次市集以阅读为纽带，汇聚全国出版和
文化单位，搭建起文化交流与资源共享的
平台。大同市委宣传部、大同日报社受邀
参展，将《融合之都 从此大同—— 大同地
区中华民族交往交流交融史》《大同古城
百年史》《大同城墙影像》《恒山文化指归》

《北魏历史人物传记丛书》等本土力作推
向观众。这不仅是文化成果展示，亦是一
次探寻“通过图书读懂大同”的城市形象
传播实践。

在短视频、社交媒体主导的当下，城
市传播往往陷入碎片化、浅表化、娱乐化
的困境，公众对城市的认识容易停留在网
红打卡、视觉符号层面，难以触及城市文
化的核心内涵。而图书作为深度阅读的
载体，具备系统性、逻辑性与思想性，能够
突破碎片化传播的局限，为公众提供全
面、深入、权威的城市文化解读，这正是城
市传播学中“传播中的城市”的核心要义
——通过媒介书写，构建完整、立体的城
市文化叙事。

大同作为中国大古都、国家历史文
化 名 城 ，拥 有 10 万 年 人 类 活 动 史 、2400
余 年 建 城 史 ，北 魏 平 城 、辽 金 西 京 时 代
更 是 其 历 史 巅 峰 ，留 下 了 云 冈 石 窟 、古
城 墙 、华 严 寺 、善 化 寺 等 顶 流 文 化 遗
产。但城市的历史记忆并非天然留存，
随着时代变迁与城市发展，部分历史场
景很可能会逐渐消散，而图书正是将抽
象 的 城 市 记 忆 转 化 为 具 象 文 字 与 影 像
的 重 要 物 质 载 体 。 它 们 通 过 文 字 、图
片、图表等形式，将大同的物理空间（古
城、古建、山川）、精神空间（文化、信仰、

思想）与社会空间（民俗、生活、变迁）系
统记录，构建起可阅读、可感知、可触摸
的古都历史空间。

《融合之都 从此大同——大同地区
中华民族交往交流交融史》系统梳理了
大同地区民族交融历史脉络，从史前时
期桑干河流域的多元文化起源，到北魏
时期民族大融合的辉煌篇章，再到辽金
元时期多民族文化激荡，全方位展现了
大 同 作 为 民 族 融 合 前 沿 阵 地 的 独 特 魅
力，为理解中华民族多元一体格局的形
成提供了重要视角。《大同古城百年史》
以时间为轴，系统梳理大同古城从清末
民初到当代的百年变迁，将古城的街巷
格局、建筑风貌、社会生活浓缩于文字之
中；《大同城墙影像》以 1500 余张珍贵影
像为笔，定格大同城墙从残破到修复、从
历史到当下的重要瞬间，让读者通过影
像直观触摸大同城墙的百年沧桑。这些
图书如同城市的记忆档案，将大同的历
史碎片整合为完整的叙事体系，让古都
的 历 史 成 为 通 过 阅 读 可 抵 达 的 真 实 空
间。《恒山文化指归》聚焦北岳恒山的自
然 与 人 文 底 蕴 ，从 地 理 、历 史 、宗 教 、文
学、民俗等多个维度，系统阐释恒山作为
五岳之一的文化内涵与精神价值。

图书是城市品牌的建构者，也是塑造
差异化传播形象的媒介。当前国内历史
文化名城众多，西安、洛阳、南京等古都均
以深厚历史底蕴为核心传播点，大同在全
国城市传播中脱颖而出，就必须依托自身
独特的文化资源，塑造差异化品牌形象。
而图书作为权威的文化载体，正是城市品
牌形象建构的有效工具。与商业宣传、网
红营销不同，图书以学术性、真实性、客观
性为基础，其传播的城市形象更具可信度
与说服力。

《大同古城百年史》作为大同古城百

年变迁的权威史书，以 1907—2021 年为
时间跨度，从政治、经济、文化、社会等多
个维度记录大同古城从清末民初的沧桑
岁月，到新中国成立后的建设发展，再到
新时代古城修复的辉煌蝶变。书中不仅
有翔实的文字记载，更配有珍贵的历史文
献与老照片，是读者了解大同古城百年风
云的“百科全书”。《恒山文化指归》从地理
地貌、历史沿革、宗教文化、文学艺术、民
俗风情等多个维度，系统阐释恒山文化的
核心价值，解读“恒山如行”的自然特质与

“北岳祭祀”的文化传统，成为了解恒山文
化的权威著作。

当然，图书作为城市传播的重要媒
介，目前来看其价值尚未完全释放，未来
大同还需进一步优化图书传播体系，推动
图书赋能城市传播走深走实。例如，继续
深化本土图书创作，构建更完善的阅读体
系，推出更多兼具学术性、可读性与传播
性的精品图书；针对不同受众群体，开发
分级分类阅读产品，构建全年龄段、全维
度的阅读体系，让更多人通过图书读懂大
同。结合数智时代传播趋势，推出数字图
书、有声读物、AR 图书等新媒体产品，让
本土图书适配短视频、音频平台、社交媒
体等传播渠道；推动图书、文创、科技的融
合发展，让古都文化通过年轻化表达触达
更广泛受众。持续依托“全民阅读活动
周”等平台，推动大同本土图书走进全国
读者的视野；在景区、文博场馆、酒店设置
本土图书阅读角，让游客有更多机会深度
阅读大同文化。

2026 年“全民阅读活动周”文化市集
闭幕，大同以图书为媒向公众展现了千年
古都的文化底蕴与时代活力。继续探索
图书传播实践路径，一定会有更多的人通
过阅读走进大同、读懂大同、爱上大同，在
人与书的互动中构建起新的文化景观。

——2026年“全民阅读活动周”文化市集走笔

以书为媒读懂大同

2026 年 4 月 23 日是世界读书

日。当天，由中国出版集团、中国

出版协会主办的 2026 年“全民阅读

活 动 周 ”文 化 市 集 在 北 京 盛 大 启

幕。作为全国首个依法开展的“全

民 阅 读 活 动 周 ”（4 月 20 日 —26

日），本次市集以阅读为纽带，汇聚

全国出版和文化单位，搭建起文化

交流与资源共享的平台。大同市

委宣传部、大同日报社受邀参展，

并带着本市一系列本土力作与读

者共享。

活动虽已过去，但其意义或可

长存——世界读书日并非一日，我

们希望它是全民每一天的读书日；

“全民阅读活动周”亦非一周，我们

希望它是热爱、醉心阅读者的日常

活动周。让阅读常伴左右，让书香

浸润心田。

在信息如汹涌洪流般奔腾不息的时
代，我们的生活仿佛被碎片化阅读的浪潮
所裹挟。指尖在手机屏幕上机械地快速
滑动，表情包逐渐取代了曾经细腻入微的
文字表达，堂而皇之地成为日常交流中的
主角。当我们放下手机，喧嚣散去，内心
深处是否会泛起一丝难以言说的空虚之
感？面对生活中层出不穷的重重困境，我
们能否在那浩如烟海的书籍中寻得破解
难题的宝贵答案？当独处之时，又能否在
那一缕缕氤氲的书香里，觅得心灵的慰藉
与安宁？

读书，恰似一场穿越时空、与智者进
行的深度对话。轻轻翻开一本好书，就仿
佛推开了一扇通往神秘未知世界的奇妙
之门之门。。走进走进《《红楼梦红楼梦》，》，便仿若置身于那个便仿若置身于那个
繁华而又错综复杂的大观园中繁华而又错综复杂的大观园中，，亲眼目睹亲眼目睹
人性的幽微曲折以及命运的无常跌宕人性的幽微曲折以及命运的无常跌宕；；翻翻
开开《《瓦尔登湖瓦尔登湖》，》，便能感受到大自然的那份便能感受到大自然的那份
宁静祥和与生命的本真纯粹宁静祥和与生命的本真纯粹，，从中领悟到从中领悟到
一种远离尘世喧嚣一种远离尘世喧嚣、、回归自我的生活哲回归自我的生活哲
学学；；沉浸于沉浸于《《百年孤独百年孤独》》的深邃故事里的深邃故事里，，在在
家族兴衰与历史轮回的交织中家族兴衰与历史轮回的交织中，，我们触摸我们触摸

到了人类共有的孤独以及对命运的不懈
抗争。每一本书，都是智者们用灵魂精心
书写的心灵独白，每一次阅读，都是一场
灵魂的深度交融与升华。

读书，亦是一场对生命的深度修行。
在这个浮躁的世界，人们往往被世俗的欲
望紧紧束缚，内心的宁静被搅扰得支离破
碎。而阅读，恰似一股清泉，能在喧嚣纷
扰 的 尘 世 中 为 我 们 觅 得 一 方 心 灵 的 净
土。当我们沉浸于书海之中时，时间仿佛
悄然静止，生活的烦恼与琐碎也随之渐渐
消散。研读《论语》，我们从“吾日三省吾
身”的自我反思中，学会不断地审视和修
正自己的言行举止；品味《道德经》，领悟

“上善若水”的人生智慧，懂得以柔和谦逊
的姿态去面对世间万物；诵读《心经》，感
受“色即是空”的深邃禅意，让心灵得到净
化与超脱。读书，让我们在这浮躁的世界
中保持清醒的头脑，在迷茫的人生旅途中
找到前行的方向，如同在黑暗中点亮一盏
灯，照亮我们前行的路。

读书，更是一场无与伦比的美学盛
宴。文字之美，不仅在于其能够精准传达

丰富的内容，更在于字里行间蕴含的深厚
情感与悠远意境。读“落霞与孤鹜齐飞，
秋水共长天一色”时，眼前仿佛瞬间展开
一幅辽阔壮丽的秋日江景图，让人陶醉其
中；读“人生若只如初见，何事秋风悲画
扇”，心中不禁涌起一抹难以言说的怅惘
与忧伤，沉浸在那份淡淡的哀愁之中；读

“面朝大海，春暖花开”，内心又被对美好
生活的无限向往所填满，仿佛看到了那片
充满希望的田野。读书，让我们在平凡琐
碎的日常生活中，能够敏锐地捕捉到美的
踪迹，真切地感受到诗意的栖息，使我们
的生活变得更加丰富多彩。

在这个快节奏的时代浪潮中，让我们
放慢脚步，重拾阅读的习惯。在书香弥漫
的世界里，探寻生命的诗意栖居之所；在
一行行文字的轻抚下，感受心灵的强烈共
鸣与升华。正如博尔赫斯所言：“如果有
天堂，天堂应该是图书馆的模样。”让我们
在书香的氤氲中，寻觅到属于自己的精神
家园，在阅读中滋养灵魂，让生命绽放出
更加绚烂夺目的光彩。

于书香墨韵间觅心灵归处
在信息如汹涌洪流般奔腾不

息的时代，我们的生活仿佛被碎片

化阅读的浪潮所裹挟。指尖在手

机屏幕上机械地快速滑动，表情包

逐渐取代了曾经细腻入微的文字

表达……

当我们放下手机，喧嚣散去，

内心深处是否会泛起一丝难以言

说的空虚之感？面对生活中层出

不穷的重重困境，我们能否从那浩

如 烟 海 的 书 籍 中 寻 得 破 解 之 法 ？

当独处时，又能否在那一缕缕氤氲

的 书 香 里 ，觅 得 心 灵 的 慰 藉 与 安

宁？相信在翻开书的那一刻，答案

自见。
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