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市社会福利院举办主题关爱活动

55名受帮扶儿童圆了“微心愿”

我市儿童“五健”筛查门诊开诊

本报讯 （记者 高燕） 孩子体重忽
高忽低、视力悄悄下降、牙齿问题频出，
叛逆难沟通……这些困扰孩子成长、让
家长费心的难题，如今有了高效解决方
案。为落实国家卫健委等 13 部门联合发
布的《儿童青少年“五健”促进行动计划

（2026—2030 年）》工作要求，切实满足广
大家庭对儿童全周期健康管理、疾病早
防早筛的迫切需求，6 月 1 日，市妇幼保
健院（市一医院）儿童“五健”筛查门诊开
诊，将为儿童青少年提供全周期、一体化
的健康筛查与干预服务。

“五健”筛查门诊聚焦儿童体重、视
力、心理、骨骼、口腔五大核心健康问题，
将预防关口前移，通过早期筛查、精准评
估、多学科协作，为儿童青少年提供全周
期、个性化健康管理服务，以填补区域儿

童综合健康筛查服务空白。
“我是在手机上看到儿童‘五健’门

诊开诊的信息，正好‘六一’孩子休息，便
过来做个体检，很方便，大夫说孩子身体
发育也非常好。”邢女士说，以前做全套
检查要来回跑好几个科室，费时又费力，
今天一次就全搞定了。记者在市妇幼保
健院儿童“五健”筛查门诊看到，彩色的
卡通贴画、柔和的氛围灯光、充满童趣的
布置……让原本严肃的就医环境变得轻
松活泼，也瞬间缓解了孩子们的就医焦
虑。筛查过程中，医护人员全程语气温
柔又有耐心，并严格按照规范流程，细致
完成孩子身高体重测量、体态评估、脊柱
侧弯筛查、视力及屈光检测、口腔牙周与
牙体全面检查等工作。记者在采访中了
解到，截至 1 日 9 时，有近 50 名儿童预约

了当天的门诊。
“儿童‘五健’门诊不同于传统分散

式检查模式，而是打破科室壁垒，整合医
院优质医疗资源，提供一站式服务。”市
妇幼保健院相关工作人员表示，为让更
多家庭享受到“五健”计划带来的福利，
该门诊不仅实行 0 元挂号，家长也无需
反复挂号，带孩子只需挂一次号，即可
完成体重、视力、心理、骨骼、口腔五大
领域的标准化健康筛查，并由资深医师
一对一解读筛查报告，结合孩子年龄、
性别、生活习惯等个体情况，定制专属
成长健康指导方案。同时，对门诊筛查
发现异常的儿童，医院也将提供院内绿
色转诊通道，快速对接对应专科门诊，实
现“筛查—评估—诊疗—康复”全链条闭
环服务。

本报讯 （记者 双红） 近日，平城
区老年大学诗词班内欢声笑语、暖意融
融。40 位银发学员佩戴红领巾，以诗词
朗诵、才艺展示等形式，欢度别样的“六
一”儿童节。

活动现场温情满满，学员们两两结
对，认真为彼此佩戴红领巾。不少学员
双手微颤，反复数次才系整齐，系好后
还细心整理领角。“小时候入队那天，就
是这样的心情。”一位学员笑着说，大家
在互帮互助间重温入队时光，仿佛回到
了天真烂漫的童年岁月。

本次活动的核心环节为诗词朗诵，
学员们展示了近两周专门为儿童节创
作的 14 首童年主题作品。作品题材丰
富、质朴动人，既有滚铁环、玩弹弓等趣
味童年往事，也有陪伴孙辈成长的温馨
日常，还有生动有趣的谜语小诗，贴近
生活、满含童真。

朗诵结束后，学员们意犹未尽，分
组登台展示才艺，快板说唱、趣味儿歌、
经典童谣轮番上演，大家在欢声笑语中
重温童趣时光，乐享别样“六一”。

本报讯 （记者 杨星仪）“平时工
作忙，今天专门抽空带孩子出来玩，商
场一站式吃喝玩乐全都有，不用来回奔
波，孩子玩得尽兴，大人也省心。”“六
一”儿童节，我市各大商圈迎来亲子消
费热潮，全方位激活“童趣经济”。

昨日，记者走访多家商场看到，亲
子家庭成为商场绝对主力，不少家长带
着 孩 子 盛 装 出 行 ，打 卡 游 玩 、选 购 好
物。餐饮区域尤为火爆，多家中西式餐
饮门店推出的专属儿童套餐备受青睐，
不少餐饮店座无虚席，等位区坐满了等
候就餐的市民。“孩子就喜欢这些好看的
套餐，味道可口、造型可爱，还赠送小玩
具，过节图个开心，性价比也很高。”带着
孩子排队就餐的市民李女士告诉记者。

除了特色餐饮，各类儿童娱乐项目
也成为节日消费的“流量密码”。在游
乐区，抓娃娃机、电玩设备、赛车体验区
前挤满了小朋友，欢声笑语此起彼伏；
亲子手工 DIY、萌宠互动等活动，以动静
结合的游玩项目适配不同年龄段孩子
的需求；童装、玩具、绘本专柜同样人气
高涨，全场折扣、满减抽奖等活动，吸引
不少家长驻足选购，为孩子挑选心仪的
节日礼物。

银发学员
乐享别样“六一”

“一站式遛娃”
激活“童趣经济”

本报讯（记者 杨昱郁）“谢谢叔叔
阿姨帮我实现心愿，我一定好好学习，长
大以后也去帮助别人。”“六一”前夕，市救
助服务中心、市未成年人保护中心举办的
开放日活动暖意融融，55名受帮扶儿童陆
续收到期盼已久的礼物，藏在心底的小小
心愿全部成真。

活动伊始，孩子们为长辈系上红领
巾、敬少先队队礼，全体人员共同参加升
旗仪式，在庄严的仪式中厚植爱国情怀

与感恩之心。整场活动里，最暖心的便是
为受帮扶儿童圆梦的童心圆梦环节。崭
新的书包、精美的文具、趣味课外书、运
动器材、毛绒玩偶、绘画套装等礼物悉数
送到 55 位孩子手中。拿到期盼已久的礼
物，孩子们难掩激动，喜爱绘画的孩子抱
着画笔画本反复端详，热爱阅读的孩子
当场翻阅起新书，不少孩子拉着家长的
手分享喜悦，脸上洋溢着幸福的笑容。孩
子们将亲手写的感谢信送到爱心人士手

中，话语质朴而真诚：“感谢叔叔阿姨帮
我实现心愿，我以后会努力学习的。”“收
到这份节日礼物太开心了，感谢大家一
直以来的关心。”爱心人士与孩子、家长
亲切交流，细致询问生活与学习状况，温
情氛围萦绕全场。

现场还设置了趣味闯关游戏、交通
安全科普、心理疏导等互动环节，多家专
业机构提供暖心服务，社工也将持续为
受帮扶儿童提供一对一帮扶。

本报讯 （记者 双红） 1 日上午，市
社会福利院开展“六一润心·红韵相伴”
主题关爱活动。山西大同大学青年志愿
者协会、ALOHA 生命探索艺术空间志愿
者及社会爱心家庭、爱心企业代表齐聚
院内，陪伴孩子们欢度节日。

昨日，福利院阳光厅精心布置，处处
洋溢着浓厚的节日氛围。主舞台以喜庆的
中国红为主色调，点缀国旗、中国地图、和
平鸽等元素，庄重又温馨。孩子们身着统
一红色 T恤，朝气蓬勃、笑容灿烂。

活动现场精彩纷呈、氛围热烈。孩子
们自信登台，表演的少儿情景剧《悯农》
和舞蹈《中华美少年》赢得现场阵阵掌
声。山西大同大学青年志愿者协会志愿
者倾情演绎红色情景剧《还乡河畔小英
雄雨来》，并讲述革命烈士刘胡兰的英勇
事迹，引导孩子们铭记英雄事迹、赓续红
色血脉、传承红色基因。

红色主题手工制作环节，在福利院

老师与志愿者的悉心指导下，孩子们积
极动手、认真创作，将浓浓爱国情怀融入
手工作品。同时，ALOHA 生命探索艺术

空间志愿者带来趣味艺术互动体验，让孩
子们在轻松愉悦的氛围中释放天性、舒展
身心，沉浸式感受节日的温暖与快乐。

山西大同大学志愿者表演情景剧山西大同大学志愿者表演情景剧 本报记者本报记者 韩堃韩堃 摄摄

本报讯 （记 者 辛 雅
君） 1日，大庆路街道庆平
社区开展“巧手童心‘串’
趣 童 年 ”趣 味 串 珠 手 工
活动。

活动现场，在社区志
愿者的指导下，孩子们认
真挑选心仪的五彩珠子，
引线、穿珠、打结，一步步
专注制作专属手链。家长
们表示，此次活动很有意
义，既锻炼了孩子们的动
手能力和专注力，也拉近
了邻里距离。 串珠活动现场串珠活动现场 本报记者本报记者 于宏于宏 摄摄

◀ 1 日，市教育局
直属幼儿园举办丰富多
彩的亲子活动，孩子们
和家长欢聚一堂，在欢
声笑语中喜迎“六一”国
际儿童节。

活 动 现 场 趣 味 十
足，亲子游戏、趣味闯关
等环节轮番上演，让孩
子 们 在 陪 伴 中 感 受 快
乐，在互动中收获成长。
本报记者 戎禹仁 摄


