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大四那年，我在经过了漫长的备考
之后，以不理想的成绩宣告考研失败。
从那一刻起，我便陷入了巨大的自我怀
疑中，寒假也过得浑浑噩噩。

“文文，你考试失败，爸爸妈妈理解
你心情不好，可是，这都过去多久了，你
还没缓过来吗？”看着我颓废的样子，爸
爸坐不住了。“那我怎么办？”我回应道，
表情里满是无奈和迷茫，还有点破罐子
破摔的无所谓。

爸爸涨红了脸，正准备发作，只见妈
妈拉过他，笑吟吟地说：“从明天开始，孩
子跟我一起出摊吧。”“什么？出摊？”我
和爸爸几乎异口同声。“对呀，有什么问
题？”妈妈的脸上挂着温暖的笑容，一点
儿也没有对我的不满和责怪。

我是独生女，妈妈早些年下岗后，一
直以卖煎饼补贴家用。每天凌晨 4 点，
我就会听到妈妈在厨房一顿忙碌，而后，
早上 6 点半，妈妈会准时出现在家附近
的广场旁边，开始她的煎饼事业。

可是，妈妈煎饼摊得再好，总不至于
让我继承衣钵吧？带我出摊，这简直匪
夷所思啊！这些年，为了让我安心读书，
妈妈从未要求我跟她出摊！

此刻，看着满脸温和的妈妈，我想，
妈妈大概是年纪渐渐大了，累了，想让我
分担一些。想到这里，我不忍拒绝她。
再说，毕竟她刚刚结束了我和爸爸即将
爆发的家庭大战。

就这样，从第二天开始，我跟着妈妈
开始了练摊生涯。每天早上，我们从 6
点半一直摆到 10 点半，顾客有学生，有
上班族，有老人，形形色色。我发现，每
个人都热情地跟妈妈打着招呼，像是认
识很久的样子。

一周后，我摸清了妈妈摆摊周边的
环境，这里不止妈妈这一家早餐摊位，但
是，我发现，妈妈的煎饼摊是生意比较好

的。我禁不住好奇起来，问道：“妈妈，我
发现你生意挺好的呀，有什么秘诀？”“能
有啥秘诀！就是 4 个字：按时出摊！”妈
妈回答道。

我重复着“按时出摊”这 4 个字，陷
入了沉思。“你女儿呀？”突然，一位奶奶
的问话使我回过神来。“是的，我带她出
来散散心。”妈妈边摊煎饼边笑着回答。
散心？我忍不住歪头看了看妈妈。

奶奶走后，妈妈转头看着我认真地
说：“女儿，人生和生意是一样的，不管刮
风下雨，什么都别想，按时出摊就对了！”

摊完一张煎饼后，妈妈继续说：“摆
摊这些年，自然有生意不好的时候，那怎
么办呢？就是，无论前一天如何，第二天
按时出摊，努力自然会带来成果。求学
也一样，哪有那么多的一帆风顺，失败
了，短暂放纵一下，继续努力，就跟妈妈

‘按时出摊’是一个道理！”
那一瞬间，我的大脑“嗡”的一下，对

呀，按时营业，按时努力，其他的管他
呢！再说了，人生路上，每一步都算数，
按时出摊必然会带来成长，就算不是现
在，也一定会在未来某个不经意的时刻！

此刻，我终于懂了，原来，妈妈带我
卖煎饼，仅仅是为了身体力行地告诉我，
无论人生如何坎坷，按时出摊！

在妈妈的鼓励下，我决定“二战”考
研。备考过程中，我一遍又一遍地刷模
拟题，难免有成绩不好的时候，但是，无
论如何，我都坚持第二天一如既往地努
力，按时出摊！

就这样，第二年，我考入了心仪的院
校。

如今，我早已毕业步入职场。后来
的人生路上，每每感觉艰难，我都会想起
妈妈那句“按时出摊”。是啊，人生路上，
按时出摊，总会赢的！

——摘自《思维与智慧》
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□ 李日伟

小兔是个完美先生，做起事来
总想尽善尽美。

最近气候适宜，降水充足，小
兔种植的青草该收割了。清晨，小
兔找出镰刀：“呀，怎么生锈了？俗
话说得好，‘磨刀不误砍柴工’，我
还是先磨磨镰刀吧。”等小兔找到
磨刀石，这才发现家里的水缸见底
了，它自言自语道：“磨刀离不开
水，否则对刀的损害很大。得有满
满一桶水才行，这样才能磨出锃亮
锃亮的镰刀。”小河离小兔家有点
远。等小兔提来水，太阳已经日上
三竿，为此它心里有些烦躁。准备
磨刀时，小兔一个不小心，镰刀一
歪，只听“咔”的一声，镰刀缺了个
口子。“这样的镰刀又丑又不好用，
我必须买一把新镰刀。”小兔拔腿
就往市场冲去。市场里的镰刀品
种繁多，规格齐全。为了能挑到一
把既美观又实惠，并且适合自己的
镰刀，小兔精挑细选，直到看花了
眼睛，才下定决心买了其中一把。
太阳落山了，小兔这才拎着镰刀，
迈着沉重的步伐往家走去。

完美先生这次得不偿失，白白
浪费了许多时间，根本原因就在于
它太过追求完美了。

——摘自《今晚报》

完美先生

孔子言：“知之者不如好之者，好
之者不如乐之者”，寥寥数语道破做事
的三重境界。其中“乐之者”最为难
得，他们不仅找到了热爱，更精准踩中
了天赋的节拍，活出了丰盈与自在。

沈从文先生的人生转折，恰是“乐
之者”的生动注脚。这位文坛巨匠在
晚年毅然转向文物研究，旁人不解他
为何舍弃熟稔的笔墨，一头扎进故纸
堆与器物间。可在沈从文眼中，那些
青铜鼎彝、锦缎绣品皆是有生命的存
在。他埋首于博物馆的库房，摩挲残
破的织物，揣摩古代纹样的寓意，常常
忘了晨昏。这份对文物的痴迷，让他
在考据中展现出惊人天赋——仅凭器
物的纹路细节，便能推断其年代与用
途，这份敏锐远超同辈学者。他耗费
10 余 年 心 血 著 成《中 国 古 代 服 饰 研
究》，字里行间满是钻研的欢愉，而非
治学的苦役，最终填补了该领域的学
术空白。

数学家陈景润对哥德巴赫猜想的
执着，更是“乐之者”的绝佳范本。在
常人眼中，枯燥的数字、繁复的演算足
以令人却步，但陈景润却沉醉其中，将
数学世界视作精神的桃花源。他躲在
狭小的房间里，伏在堆满草稿纸的桌
前，日复一日与数字对话，哪怕窗外喧
嚣四起，内心始终澄澈安宁。这份纯
粹的热爱，让他的天赋得以极致释放：
对数字规律的敏锐洞察、对逻辑推演
的超强耐力，使他在数论领域不断突
破。别人问他钻研的苦与累，他却笑
道：“只要能和数学打交道，就是最大
的快乐。”正是这份以苦为乐的坚守，
让他在“1+2”的证明上取得重大突破，
成为数学史上的里程碑。

乐之者的可贵，在于他们跳出了
“有用无用”的功利评判，让天赋在热
爱的土壤里自然生长。知之者懂其
理，却未必能坚持；好之者有兴趣，却
可能在瓶颈前退缩。唯有乐之者，将
做事本身变成了乐趣，天赋便成了如
虎添翼的翅膀。

当下社会，很多人在热门行业里
随波逐流，在他人的期待中疲于奔命，
终其一生都活成了别人期待的模样，
在世俗的标准里循规蹈矩，却从未叩
问自己的内心，弄明白自己真正该如
何活。其实，每个人都有自己专属的
天赋区，而“乐”便是最好的指南针。
沈从文的文物研究、陈景润的数学探
索，看似不同领域，却都印证了同一个
真理：人生的一种“高级”活法，莫过于
挣脱外界的裹挟，在自己的天赋区里
乐此不疲，发光发热。这不仅是对自
我生命价值的成全，更是对世界深情、
独特的回馈。

——摘自《今晚报》

滨海中路的木栈道上有处观景台，
台下是悬崖，悬崖上长着两棵高大的泡
桐树。春末泡桐开花，紫色的喇叭状花
朵挂满枝头，场面十分盛大，每次走木
栈道，我都会驻足凝视一番。盛夏时节
的一天，再踏上木栈道，看到泡桐树的
花都落了，树枝随风舞动，在向世人炫
耀它的果子。突然发现，泡桐树的一枝
上竟然从容不迫地开着一朵淡紫色的
花。在满是果实的树上，这朵花显得十
分另类。我想，这一定是一朵沉稳的
花，它有自己的时间表，按照自己的节
奏开花、结果，它不在乎别的花的生命
进程是否超越了自己，它或许根本不会
在意别的花已经结出了果实，因为它知
道自己也能结出同样的果实，只是时间
早晚而已。

和植物一样，每个人都该有一张属
于自己的时间表，按照自己的时间表行
事准没错。但总有人喜欢按照别人的
时间表做事，结果活成了别人。别人工
作有了成绩，获得升迁，他不开心，自怨

自艾；别人收入增加，赚钱不少，他眼
红，愤愤不平。跟别人一比，就把自己
的节奏打乱了，诸事都按别人的时间表
去做，做的还是自己的事吗？做自己，
活成自己该有的模样，就要有一张自己
的时间表，按照自己的节奏走，过自己
的日子，才会从容不迫。

人生就像一场马拉松，有的人前半
程跑得快，但未必能保持始终如一的速
度；有的人虽然起跑慢，但中程有耐力，
可以蓄积力量后程发力，兴许也能逆
袭。无论在哪个时间段发力，都要遵循
自己的配速习惯，按照平时的训练去
跑。如果跟着慢的跑，则跑不快；跟着
快的跑，又容易被拖垮。每个人都要有
自己的节奏，只要按照自己的节奏跑，
一定会完美地跑到终点。

在充满焦虑的世界里，是活成一朵
淡定从容的花，还是活成一个匆忙慌张
的生命个体，取决于你是否有一张属于
自己且能坚定执行的时间表。

——摘自《意林》

□ 高自发

自己的时间表

人生路上，按时出摊

□ 成文文

激情来自哪里？来自外部世
界，不是来自你自身。所谓的三
观是什么？就是信号处理。你的
处理程序如果功能很强大，你可
以把噪声降到最低，噪声就是世
俗的、腐朽的、无聊的信息。激情
来自大千世界给你的惊喜、好奇、
愉悦、刺激、挑战。

我们自身不可能有源源不断
的能量，因为我们自身的能量只
能 从 我 们 的 记 忆 数 据 库 中 调 出
来。所以，人只要一直在路上，每
天接触大量的新生事物，能量怎
么可能衰竭。

年轻人永远不要躺平，躺平
就是等死。你只要在行走，无所
谓成功和失败，因为什么叫成功，
什么叫失败，都是你自己的感受，
你 非 常 自 由 ，这 都 是 你 决 定 的 。
这件事人家不喜欢，你喜欢，人家
觉得你挺傻的，但你挺快乐的，这
就够了。

——摘自《青年文摘》

你只要行走

□ 林野
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