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RH 阴 性 血 是 一 种 非 常 稀 有 的 血
型，因为极其罕见，被称为“熊猫血”。在
云冈区，市民郭春便是一名拥有稀有血
型的献血者。2020 年，一次偶然的献血
经历，让他知晓了自己的特殊血型，自
此主动肩负起生命救援的重任，成为一
名默默奉献的“熊猫侠”，以滚烫热血传
递人间大爱。

郭春的公益献血之路，源于一次随
性的善意之举。2020 年 12 月 3 日，郭春
路过云冈区云新广场献血屋，看到有人
在排队献血，便不假思索地走了进去。

“之前一直不知道自己是稀有血型，就

是觉得献血是件好事。”他说，第一次献
血很顺利，当第二次再献时，医护人员
告知他的血型为罕见的 RH 阴性血。

得知这一情况后，郭春默默做了一
个决定：只要社会、患者有需要，他随时
挺身而出，用热血助力生命救援。

“每一袋血，都可能是延续生命的
希望。”郭春说，自从成为稀有血型志愿
者 ，只 要 收 到 市 中 心 血 站 用 血 求 助 消
息，他都会放下手头事情，赶往附近的
献血屋。对他来说，挽起袖子、伸出手
臂，已经成了一种本能。

为了随时能以最好的状态献血，郭

春开始坚持锻炼身体。跑步、俯卧撑、规
律作息……他把健康管理当成了日常
功课。“既然我的血能救人，就不能让它

‘掉链子’。”他笑着说，这份自律背后，
是对生命的敬畏与担当。

稀有血型稀缺难求，应急用血更是
刻不容缓。相比于普通献血志愿者，“熊
猫血”捐献者肩负着更特殊的使命。郭
春深知，自己的每一次捐献，都可能为
危重患者带去生机，为困境家庭带去希
望。“我们是一个特殊的群体，但我们的
爱心不特殊。”在郭春心中，血型有稀有
之分，但公益奉献从无差别。

6 月 10 日上午，记者在曹国富工作的仓
库里见到了他。仓库不大，货架上整齐码放
着各种规格的螺丝、螺母，空气中弥漫着淡
淡的铁锈味。57 岁的曹国富正弯腰分拣一
盒 盒 螺 丝 ，动 作 麻 利 而 专 注 。得 知 记 者 来
意，他放下手中的活儿，擦了擦手，打开了
话匣子。

“第一次献血是在 1999 年，那天我和朋
友正在街上闲逛，看到市中心血站‘急需 B
型血’的告示，而我正好是 B 型血，就试着上
前看看能不能献。”曹国富回忆，那时他对献
血了解不多，只觉得能帮上忙就是好事。

真正让他把献血坚持下来的是一件小
事。“生日前，我收到血站发来的祝福信息。”
曹国富说，虽然只是一条短信，但心里特别
暖，没想到自己做了这么微不足道的一件小
事，还能被惦记、被祝福。从那以后，他便下
定决心，只要身体允许，就要一直献下去。

为保证每次献血的身体状态达标，曹国
富常年严格自律，保持健康的生活习惯，日
常饮食清淡少油，坚决戒除烟酒陋习。“献血
不是想献就能献，身体得合格才行。”曹国富
笑着说。在他的带动下，妻子和孩子也加入
到无偿献血队伍中。

20 多年来，曹国富的献血记录不断刷
新。他打开手机微信，翻出献血记录给记者
看：“我总共献了全血 24 次，献血量 8400 毫
升。”他指着屏幕上的荣誉证书照片，语气里
满是自豪：“这是我 2018 年至 2019 年获得的
国家无偿献血铜奖，这是 2020年至 2021年的
银奖，今年我还申报了全国无偿献血金奖。”

“只要身体允许，我会一直献下去。”曹
国富说完，又转身回到货架前，继续整理那
些螺丝。

无偿献血，是救死扶伤的崇高事业，更是一座城市文明温度的生动体现。在我们身
边，总有一群平凡人，不求名利、默默坚守，用一次次无私捐献，为濒危生命点亮希望。近
日，记者采访了 4位献血者，聆听他们献血背后的故事，也呼唤更多人加入这场爱心接
力，为文明大同注入源源不断的温暖力量。

[ ]

涓涓热血聚暖流涓涓热血聚暖流 凡人善举暖全城凡人善举暖全城
本报记者本报记者 丁亚琴丁亚琴

“我爸爸经常献血，在他的影响下，
我从小就觉得献血是一件光荣而平常
的事。”6 月 11 日，山西大同大学医学院
医学检验技术专业大三学生贾皓瑜在
接 受 采 访 时 ，分 享 了 她 与 献 血 结 下 的
不解之缘。

大学一年级，贾皓瑜刚满 18 岁。看
到校园里停着一辆流动爱心献血车，她
没有犹豫，完成了人生中第一次献血。

“献血后，身体没有任何不适，心里反倒
有一种说不出的满足感。”贾皓瑜说，她
第一时间把这件事告诉了父母，得到了
他们的支持和鼓励。

在校期间，贾皓瑜还主动加入学校
红十字会，并凭借出色的组织能力和满
腔热情，担任了执行主席。如今，她不仅
仅是一名献血者，更成为无偿献血的积
极倡导者和宣传者。

“我们会在全校范围内开展形式多
样的宣讲活动，用专业知识向同学们讲
解献血对身体的好处与科学依据。针对
社会上关于献血的种种谣言，我们用事
实和科学数据告诉大家，定期适量献血
不仅无害，反而有助于促进新陈代谢。”
贾皓瑜表示，她希望通过自己的努力，
让更多青年学生消除顾虑，勇敢地伸出

手臂，主动参与公益献血事业。
在贾皓瑜的带动下，越来越多的同

学开始关注并加入到无偿献血的队伍
中 。有 同 学 听 了 她 的 讲 解 后 鼓 起 勇 气
第 一 次 献 血 ；也 有 同 学 从 旁 观 者 变 成
了 志 愿 者 ，和 她 一 起 在 校 园 里 发 放 宣
传手册、组织献血活动。“一个人的血
是有限的，但大家的血汇聚起来，就是
生命的河流。作为热血青年，为社会贡
献一份力量、为挽救生命尽一份责任，
是 我 们 大 学 生 应 有 的 担 当 。”贾 皓 瑜
说，未来无论走到哪里，她都会把这份
爱心事业坚持下去。

6 月 11 日，记者走进市五医院神经
外科病房，主任医师刘佳庆穿梭在病床
之间，细致巡查每一位术后患者的恢复
状 况 。多 年 深 耕 神 经 外 科 临 床 一 线 的
他，常年直面各类突发危重病症，与死
神争分夺秒，在一次次抢救手术中，真
切体悟到血液对于生命的重量与意义。

“神经外科接诊急危重症多，手术
风险高，临床用血需求量大。作为医生，
我 们 经 常 需 要 为 病 人 输 血 救 命 ，深 知
血液对生命的重要。”谈及临床用血，
刘佳庆深有感触。在他看来，充足的血
源 是 抢 救 生 命 的 底 气 ，而 血 源 一 旦 紧

缺，便可能延误最佳救治时机，影响患
者恢复。

正是这份对血液珍贵性的深刻感
悟，让刘佳庆在坚守救死扶伤本职工作
的同时，主动扛起社会责任，积极投身
无偿献血公益事业。

日常工作中，手术、门诊、查房任务
繁重，工作节奏紧凑，但他挤出休息时
间，多次参与全市“守护生命 天使血
缘”无偿献血专项活动，用实际行动充
实 临 床 用 血 储 备 ，为 濒 危 生 命 点 亮 希
望曙光。

除主动参与无偿献血外，刘佳庆还

充 分 发 挥 自 身 专 业 优 势 ，化 身 无 偿 献
血科普宣传员。日常接诊、查房间隙 ，
他 都 会 主 动 与 患 者 及 家 属 交 流 ，用 通
俗 易 懂 的 语 言 ，从 医 学 专 业 角 度 讲 解
无偿献血常识、血液临床用途，普及科
学 献 血 无 损 健 康 的 知 识 。面 对 群 众 的
种种疑惑，他耐心解答，以专业之力破
除 大 众 对 无 偿 献 血 的 误 解 和 偏 见 ，引
导 更 多 群 众 主 动 投 身 公 益 献 血 事 业 。

“作为一名医务工作者，救死扶伤是天
职，传递爱心是担当。”刘佳庆说，他会一
直坚持献下去，也呼吁更多人加入献血
队伍，用涓涓热血守护生命、温暖全城。
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