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本报讯（记者 孙露）端午假期临
近，市邮政管理局聚焦云冈石窟、北岳
恒山、大同古城等核心文旅资源，指导
邮政快递企业优化服务场景、深挖文创
内涵、提升寄递品质，实现“包邮到家”。

立足城市战略，创新服务格局。全市
各寄递企业紧扣大同文旅发展大局，在云
冈石窟、大同古城等核心区域统筹布局综
合服务站点和寄递服务，形成覆盖重点景
区、辐射全域的文旅服务新格局。

拓展寄递场景，延伸服务触角。邮
政企业持续提升主题邮局服务品质，优
化文创产品体验、盖戳打卡、明信片寄
递及休闲休憩等服务。在节假日游览
高峰期，与热点商户、酒店深化合作，精
准对接文旅市场需求，动态调整运力，
推出“行李代寄”“特产直邮”等便捷服
务，助力本地特色产品向外流通，实现
寄递服务与地方产业良性互动。

加强服务监测，提升服务品质。市
邮政业安全中心高度关注“12345”热线
等申投诉渠道中反映的文旅寄递服务
问题，督促企业及时改进服务短板，提
升用户满意度。

南河堡中心学校学生收到爱心礼物

端午节临近
民俗物品热销

端午节临近，传统民俗物品销售
火热，艾草花束、香囊、五彩绳及各类非
遗挂饰订单激增，市场热度十足。

图为 14 日，市民在东信小商品城
选购剪纸公鸡、端午绳等民俗用品。

本报记者 于宏 摄

高考成绩将于 6 月 25 日公布，志愿填
报随后开始。如何科学合理地选报适合自
己的志愿？填报志愿应注意哪些事项？挑
选专业需要考虑哪些因素？6 月 14 日，大
同日报社特邀我省知名高考志愿规划专家
楚晔波做客大同日报直播间，为考生及家
长出谋划策。

今年是我省实施“3+1+2”模式的第二
年。面对高考模式的变化，志愿填报最大
的难点是什么？楚晔波作了解读，以“院
校专业组”为投档单位的模式下，本科设
45 个院校专业组志愿，每组含 6 个专业志
愿及调剂选项。难点在于：考生需精准匹
配选考科目与专业组要求，不同专业组选
科要求也不同，易混淆出错；面对海量志
愿，需综合考虑院校层次、专业实力、地域
等因素，合理设置梯度；同时要深入了解
平行志愿、顺序志愿投档规则，规避退档
风险。

不过也不必过度焦虑，只要科学选报
志愿，一定能找到合适的学校并被录取。
值得注意的是，一定要走出功利与短视的
误区，切莫盲目追逐所谓的“高薪热门”专

业，只盯目前就业数据而忽略与自身兴趣、
能力及生涯规划的适配性。

全国高校在招生政策、专业开设上有
哪些新变化？楚晔波说，今年，多所高校结
合国家人才战略、产业升级需求，推出新的
人才培养模式。比如，上海交通大学设立
红杉书院，对“红杉学子”实施个性化培养
方案，学生可在全校范围内自由选择专业，
书院借助 AI 技术为其量身设计科研发展
规划，同时废除以往单纯以绩点排名的考
核制度，而以科研成果、项目创新及长期学
术潜力作为主要考核标准。此外，书院实
行弹性学制，学生可根据自身科研与学业
进展，在 3 至 6 年内灵活完成本科学业，这
一培养模式在国内尚属首创；上海财经大
学推出和复旦大学联合培养的金融人工智
能学士项目；中国政法大学推出和北京邮
电大学、北京理工大学联合培养的智慧法
学、数据法学试验班计划。

今年全国高校专业调整力度很大，比
例首次突破 10%，体现了高等教育对国家
战略和产业需求的快速响应。楚晔波说，
近几年，新增的交叉学科越来越多，目前已

达 15 个，包括低空技术与工程、集成电路
科学与工程、具身智能等热门专业，都是交
叉学科门类的。交叉学科反映出产业发展
的人才需求，一个专业解决不了很多技术
的落地问题，需要掌握多项专业的人才更
好地解决集成技术难题。

“这些新增专业和新的培养模式，都体
现了国内高校尤其是重点高校在人才培养
上的结构性改革，更加重视学生的个性化
培养、科研潜质培养和跨专业交叉复合能
力培养，对各分数段考生做好生涯规划提
供了非常重要的参考价值。”楚晔波说。

专业报考要注意什么？新高考模式
下，考生选考科目不同，高校对选考科目的
要求也存在差异。因此，选择专业前，应尽
早了解我省发布的专业选考科目要求。如
果考生已有心仪的院校，可以查看其各专
业的选考要求；如果以专业为目标划定院
校范围，则需注意：相同专业在不同高校可
能会有不同选考要求。此外，有些专业与
多个科目关联度较高，高校会在可选科目
中指定多个选考科目，并要求考生“均须选
考”，也需特别留意。

在往年的志愿填报中，总有部分考生
出现错填、漏填或者填报了无效志愿的情
况，楚晔波提醒，要认真了解我省关于填报
志愿的招生录取办法和相关规定，清楚各
类别、各段志愿的填报时间，以及自己所在
类别的志愿设置情况，在规定时间内填报
各批次各科类的志愿，各类别志愿中的高
校和专业代号必须与招生计划相应科类中
公布的高校和专业代号保持一致，否则将
无法被录取。

如何避免高分低录甚至落榜？楚晔波
建议，所填志愿要拉开档次，冷门与热门相
结合，省内与省外院校相结合；避开体检结
果所限专业，各批次学校志愿、专业志愿要
填满，尽量服从专业调剂。除了解招生政
策、投档规则，还需结合自身实际准确理解
分段划线原则，理性定位并保持合理预期。

总而言之，选报志愿需与兴趣特长相
符、与性格特征匹配；与高考成绩、体检条
件相符，与职业生涯规划吻合；需结合家庭
期望、经济条件，跟自己真实意愿统一。志
愿没有好坏之分，只有合适与否之别，适合
自己的才是最好的。 本报记者 田雁

邮管部门多项举措
优化文旅寄递服务

消防部门发布
节日安全提示

本报讯（记者 龙中华）端午假期
民俗活动、居家聚餐集中，用火用电风
险将会攀升。6 月 16 日，市消防部门发
布安全提示，提醒广大群众及人流密集
场所开展自查自纠，消除火灾隐患，筑
牢安全防护网。

点香烛、放艾草时需远离易燃易爆物
品，杜绝露天焚烧行为，活动收尾务必浇
灭余火，不留隐患。居家煮粽、下厨烹饪
切勿长时间离人，防止干烧起火；不要私
拉电线，不要多个大功率电器共用插排；
外出和睡前，记得断电、关火、关燃气。

景区、商业街、餐馆、民宿等人流密
集场所要压紧消防安全主体责任，确保
逃生通道、安全出口畅通，定期检修灭
火器、消火栓等设施，确保随时可用。

本报讯（记者 王春艳）6 月 15 日，
云冈区新时代文明实践中心联合省级非
遗代表性项目保护单位斑斓虎创意工坊
开展手工活动，通过端午习俗介绍、编织
五彩绳、制作竹笼香囊风铃等形式，传承
优秀传统文化，展现民俗魅力。

授 课 老 师 讲 解 了 端 午 节 的 历 史 由

来、传统习俗以及蕴含的文化寓意，随
后进入手工制作环节。工作人员为大
家准备了精致的竹笼、香囊配饰、五彩
丝 线 等 材 料 ，老 师 手 把 手 指 导 大 家 制
作 带 有 香 囊 的 竹 笼 风 铃 、编 织 五 彩
绳 。 大 家 认 真 听 讲 、动 手 实 操 ，五 彩
丝 线 在 指 尖 缠 绕 穿 梭 ，一 个 个 精 致 美

观 、满 载 美 好 寓 意 的 竹 笼 香 囊 风 铃 陆
续 成 型 。

此次活动将非遗技艺、民俗文化与
手工体验相结合，不仅让大家沉浸式体
验传统手工艺的乐趣，更掌握了端午民
俗知识和手工技艺，营造了浓厚节日氛
围，丰富了精神文化生活。

云冈区开展端午主题手工活动

本报讯（记者 龙中华）6 月 16 日，
平城区文旅局、平城区文化馆志愿者来
到天镇县南河堡中心学校，开展公益助
教慰问活动，捐赠了价值 3 万元的爱心
物资。

活动现场气氛温馨，整齐摆放的书包、
精美画本、全套文具、体育器材、米面油等爱
心物资，满载着社会各界的牵挂与厚爱。

捐赠仪式上，志愿者为近百名学生每
人发放一份粽子和一个文体用品“礼包”。
志愿者代表寄语孩子们，珍惜良好学习环
境，心怀感恩、笃学奋进，在书香浸润中茁
壮成长。学生代表对叔叔阿姨们的暖心帮
扶致以诚挚感谢。现场掌声不断，一幕幕
温暖画面定格成校园最动人的风景。

志愿者们还表演了精心编排的文艺
节目，优美的歌声、灵动的舞姿赢得孩子
们阵阵欢呼。活动最后，志愿者与孩子

们一起做游戏、绘画、剪纸，并谈心交流，
用温柔陪伴温暖童心。

志愿者为学生发放礼包志愿者为学生发放礼包 龙中华龙中华 摄摄


