
本报讯（记者 辛雅君）为传承中华
优秀传统文化，呵护困境儿童健康快乐成
长，丰富孩子们精神文化生活，17 日，市妇
联联动云州区妇联、云州区红十字会，在
云州区实验小学开展“情暖童心·相伴成
长”端午关爱研学活动，40 名困境儿童在
欢声笑语中体验民俗、畅游文博课堂，度
过了一段充实而温暖的时光。

本次活动将传统民俗体验、传统文化
宣讲和本土研学实践相结合，以暖心关爱

为底色，以文化育人为内核，为孩子们带
来沉浸式端午文化盛宴。活动现场温馨
热闹、暖意融融，市家庭教育协会会长袁
晓敏用通俗易懂的语言，为孩子们细致讲
解端午节的起源、传统习俗与文化内涵，
娓娓道来的端午传统故事，让孩子们深入
了解传统节日背后的文化意义。活动中，
市青年企业家商会、爱心企业为孩子们送
上精心准备的粽子大礼包。

最受孩子们欢迎的当属民俗手工体

验环节。在“爱心妈妈”志愿者的耐心陪
伴和悉心指导下，孩子们认真缝制寓意安
康的香包、折成满载期许的纸船、包出软
糯鲜香的粽子。

当日下午，孩子们来到云冈石窟景
区，开启了一场别样的文博研学之旅。跟
随讲解员的脚步，孩子们聆听北魏历史渊
源、石窟开凿历程与千年艺术价值，不仅
拓宽了他们的知识视野，也让大家领略到
大同深厚悠久的历史文脉。
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本报讯（记者 崔莉英）又是一年端
午 至 。 为 让 市 民 游 客 度 过 一 个 内 涵 丰
富、形式多元的端午假期，我市各大文化
场馆提前策划、积极筹备，备好丰富的文
化大餐。

每到假期，我市各大文化场馆就成
为游客了解大同历史文化的重要窗口。

端午假期，市博物馆总馆及下辖分馆均
正常开放，市博临展厅有“锦绣华年——
大同市博物馆泰州市博物馆馆藏明代服
饰 特 展 ”，辽 金 元 民 族 融 合 博 物 馆 开 展

“粽情端午·舟游古今”主题社教系列活
动，明堂遗址博物馆有“千年华音 匠心
传承”和“瓦当莲韵 指间风华”为主题的

手作体验。
市雕塑博物馆有“保护文物 传承文

明”八大辽构古建筑技艺展，还有“竹韵端
阳·巧编福马——非遗竹编手作”和“狮子
一家·端阳安康”主题绘画公教活动。

6 月 20 日，市图书馆平城讲坛有“石
窟之外——基于考古发现的云冈石窟新

认识”专题讲座，由山西大同大学云冈学
学院文物保护技术专业负责人康敬亭主
讲。当日，市图书馆还联合帆书大同运营
中心特别推出公益即兴演讲活动。

市美术馆有“山水藏古韵·笔墨绘灵
丘”灵丘县美术作品交流展，还有“粽享端
午·巧绘国风”端午手作活动。

本报讯（记者 丁亚琴）为普及自然科
学知识，培养青少年爱护自然、守护绿植的
环保理念，近日，山西大同大学农学与生命
科学学院联合市科协、市图书馆，开展“我
为树木做名牌”自然科普活动。

活动现场，志愿者以碧桃、丁香、海棠、
连翘等 15 种常见植物为“教材”，生动讲解
其形态特征与生长习性，并巧妙融入相关
古诗词与典故，让孩子们在趣味讲解中轻
松掌握自然知识。在志愿者的指导下，孩
子 们 不 仅 亲 手 制 作 了 精 美 的 树 木“ 身 份
证”，还尝试制作植物标本，将课堂所学转
化为实践成果。

本次活动以“我为树木做名牌 科普薪
火传未来”为主题，将自然研学与手工创作
深度融合，不仅锻炼了少年儿童的观察能
力、动手能力和思考能力，更在他们心中种
下热爱自然、守护绿色的种子。

我市各大文化场馆提前策划积极筹备

备好“端午大餐” 迎接八方游客

40名困境儿童参加端午关爱研学活动

本报讯（记者 刘剑）近日，市公安
局交管支队发布端午假期道路交通可能
出现的拥堵路段、事故多发点段等内容，
提醒广大交通参与者提前了解路况，合
理选择出行时间、出行路线和出行方式。

端午假期，非遗市集、实景演出、文
创体验等各种活动密集在大同古城内上
演，预计人流、交通流量将大幅增加。交
管部门会根据古城内道路实时状况实施
交通管制，并实时发布相关路况信息和
交通管制信息。

市区周边大同火山群、乌龙峡、土林
奇观、得胜堡、摩天岭长城、守口堡、车河
有机社区等各县（区）景点的出游线路，
将迎来人流车流高峰，景点周边停车场
可能出现“停车难”问题，以及出现短时
车流集中拥堵缓行现象。此外，21 日，
大同南站、大同火车站、南高速口（御河
西路）、西河河高速口（魏都大道）等交通
枢纽路段和城市出入口等地，预计出现
拥堵缓行现象。

此外，交警部门还公布了多处存在
安全隐患和事故多发点段。

公安交管发布
道路交通安全提示

本报讯（记者 双红）近日，中央社会
工作部公布 2025 年度全国志愿服务“四个
100”优秀典型名单，广灵县壶泉镇沙岭村
成功入选优秀志愿服务社区，也是我市该
年度唯一获此国家级荣誉的典型。

广灵县壶泉镇沙岭村以党建引领志愿
服务，全村现有志愿者 107 人，其中党员志
愿 者 18 名 ，村 民 参 与 志 愿 服 务 比 例 达
60%。村内组建党员先锋、敬老助残、环境
美化、青少年关爱、退役军人 5 支特色志愿
队伍，依托周二党群服务日、颐养助老爱心
食堂等开展常态化服务。创新“志愿者+
社会工作者+党员骨干”联动模式，重点帮
扶“一老一小”、残疾人、困难群体，开展生
活照料、健康关怀等暖心服务；打造“千福
山绿色守护”森林防火特色志愿项目，筑牢
生态安全防线。建立志愿者登记、培训、星
级表彰长效机制，推动志愿服务深度融入
基层治理，实现家园共建共治共享。

全国志愿服务“四个 100”先进典型宣
传选树是中央社会工作部会同有关部门和
单位联合开展的全国性志愿服务活动，每
年评选志愿者、志愿服务组织、志愿服务项
目和志愿服务社区各 100 名（个）。活动旨
在大力弘扬志愿精神，培育志愿文化，发挥
优秀典型的示范引领作用。

全国志愿服务“四个100”
优秀典型名单公布

广灵县沙岭村上榜

近日，平城区清远街道大齿社区
开展“我们的节日·端午”主题民俗活
动。活动现场设艾草锤制作、彩绳编
织、书法题字等民俗体验，居民通过
制作手作、书写端午寄语，感受传统
文化魅力。

图为居民正在编龙舟。
本报记者 韩堃 摄

端午民俗活动
吸引社区居民

“我为树木做名牌”自然科普活动举办

本报讯（记者 孙露）为进一步提升外
卖骑手、快递员等新就业群体的应急自救
互救能力，切实传递团组织的暖心关怀，17
日，市新兴青年人才协会团工委携大同蓝
天救援队团支部在平城区水泊寺街道永安
社区青春驿站，开展了户外应急处置与交

通安全专题培训，为奔波在城市一线的新
就业群体送上实用安全技能。

本次培训紧贴新就业群体户外作业、
突发状况多发的职业特点，采用理论讲解
与实操演练相结合的方式，内容通俗易懂、
实用性强。大同蓝天救援队专业讲师围绕

伤口包扎、紧急止血、心肺复苏、气道异物
梗阻急救等核心技能，结合真实案例拆解
操作规范，重点讲解应急救援的关键流程
与注意事项。在实操环节，参训人员逐一
上手练习，专业人员现场指导纠错，确保每
一名学员都能熟练掌握急救要领。

技能护航新业态 关爱服务保安全
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