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11日进行的美加墨世界杯四分之一决
赛中，英格兰队 2∶1战胜挪威队晋级四强。
这场比赛被很多球迷称为一场“熟人局”，因
为两队阵中很多人都是同一家俱乐部的队
友，或者曾经在同一球队效力。

一众“老熟人”中，挪威射手哈兰德与英
格兰中场核心贝林厄姆这对足坛“发小”的友
谊最为人所熟知。当日的比赛中，两人从赛
前到赛中再到赛后，三波友好互动堪比“连续
剧”，把彼此之间超越阵营、超越胜负的默契
友谊演绎得淋漓尽致，既暖心，又抢镜。

互动一：赛前

比赛开始前，直播镜头捕捉到在球员通

道内等待出场的哈兰德正在和英格兰队的
曼城俱乐部队友格伊拥抱致意。身后的贝
林厄姆轻轻一脚踢在他的屁股上，然后自
然地伸出右手，等待哈兰德转头和他握手
拥抱。

如果放在别人身上，这样的动作算不上
友好，甚至有些挑衅的意味。但放在贝林厄
姆和哈兰德身上，贝林厄姆知道，哈兰德肯
定不会生气，因为这是他们已经使用过无数
次的打招呼方式。

哈兰德和贝林厄姆的友谊始于两人共
同效力德甲多特蒙德期间。2020 年，20 岁的
哈兰德与 17 岁的贝林厄姆在多特蒙德相遇，
此后两年时间里，两人共同成长、彼此成就，
被称为多特蒙德“双子星”。踢球风格少年
老成的贝林厄姆坐镇中场指挥调度，频频送
出精妙传球；身体强壮、爆发力惊人的哈兰
德善于破门得分，终结比赛。

在场上，贝林厄姆受到对手针对时，哈
兰德会挺身而出为他出头；在场下，勾肩搭

背、嬉笑打闹是两个足球大男孩相处
的“日常”。

互动二：赛中

上半场第 31 分钟，双方比分还是
0∶0，比赛正处在胶着阶段，英格兰队
获得左侧 45 度位置的任意球机会，哈
兰德和贝林厄姆在禁区内又凑到了
一起，两人你捅我一下，我推你一把，
最后又是贝林厄姆捏了哈兰德屁股
一 下 ，哈 兰 德 回 手 打 掉 对 方 的“ 黑
手”，然后两人都憋不住笑了出来，嘻
嘻哈哈的场景全然没有一攻一防的
剑拔弩张。

如果放在别人身上，这样的小动
作在裁判看来可能会有犯规嫌疑，这
样的嘻嘻哈哈在教练看来可能就是
比赛态度有问题。但是放在贝林厄
姆和哈兰德身上，大家又会觉得很正
常，因为这是他们已经上演过无数次
的赛场互动方式。

2022 年，哈兰德加盟曼城。2023
年，贝林厄姆加盟皇家马德里。两个
曾经整天一起踢球、一起玩闹的大男
孩各奔东西，来到崭新的联赛，迎接

全新的挑战，但彼此的友情和默契并没有中
断。两人都曾公开表示，对方是自己最好的
朋友，并且经常会通过社交媒体和电话联系
沟通。

一个在英超，一个在西甲，不过哈兰德
和贝林厄姆还是有机会在赛场上碰面。于
是每当他们的球队相遇，两人总会抓住机会
在场上搞点“小动作”，要么说说笑笑，要么
打打闹闹，以为别人都没注意，其实全都暴
露在镜头之下，为他们纯真的友谊留下一个
个有趣的注脚。

互动三：赛后

120 分 钟 鏖 战 结 束 。 贝 林 厄 姆 打 进 两
球，“亲手”将挪威淘汰出局。哈兰德受到对
手的严防死守，没有进球，没有胜利。但赛
后哈兰德还是走到贝林厄姆身边，面带微笑
与他握手、拥抱，然后亲昵地搂住贝林厄姆
的肩膀，并在他双肩上捏了捏，在他后背上
轻轻一拍，仿佛在帮助好友扫除身体的疲
惫，让他能够轻装上阵、继续前进。

如果放在别人身上，这样的动作可能只
是可有可无的寒暄流程。但放在哈兰德和
贝林厄姆身上，这一系列动作却是他们维系
友情的重要纽带，与进球无关，与胜负无关。

赛后有记者问哈兰德“和贝林厄姆的互
动过程中聊了什么”。挪威人没有正面回
答，他只是认真夸赞了好友一分钟。

哈兰德说：“裘德（贝林厄姆）是我的好
朋友，我们在多特蒙德并肩作战了两年，我
们一直保持沟通。他是一个好人，我已经说
过很多次，我们在一起相处很开心。我一点
也 不 惊 讶 他 打 入 两 球 并 且 能 有 这 样 的 表
现。有时他受到的批评太多了，但我认为他
是世界上最好的球员之一。他是一名中场，
却能不断进球、不断完成突破。英格兰队很
幸运，皇家马德里也很幸运，因为每支球队
都希望拥有一个贝林厄姆。”

这 就 是 哈 兰 德 与 贝 林 厄 姆 之 间 的 友
情。他们是彼此青春的见证者，是顶峰相望
的同行人。跨越距离的惦念、真诚坦荡的夸
赞、赛场相逢的真情流露，让这份少年情谊
历经时光淬炼，愈发纯粹动人。
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美加墨三国吉祥物

当地时间 7 月 11 日，在美国迈阿密，英格兰队球
迷赛后庆祝胜利。
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