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2026 年 7 月盛夏，全国首届“曲墨
塞上行·我书我曲”作品展在大同市雕
塑博物馆启幕。作为全国首创的散曲
与书法融合专题展览，本次展会以曲为
魂、以墨为骨、以塞北为场域，展出 170
余幅作品，打通古典文学与传统书法的
艺术壁垒，串联三晋千年散曲文脉与笔
墨底蕴。

金元的时代产物

散曲萌芽于金、鼎盛于元，并非单
一文艺现象，而是北方地域环境、多民
族交融、社会制度变革、市民经济发展、
文体自身演化多重因素叠加催生的时
代艺术产物。

金 代 女 真 入 主 中 原 ，北 方 民 间 俚
曲、契丹与女真游牧歌谣融合中的民间
小调，共同催生了“诸宫调”说唱艺术，
这是散曲的源头。山西北部作为农牧
交界地带，各民族语言、曲调在此交融，
成为散曲早期的孕育沃土。

金末战乱摧毁传统科举体系，元代
立国百年间废除科举近八十年。原本
依靠诗文八股求取功名的汉族文人失
去仕途通道，无奈投身市井词曲创作，
散曲迎来黄金时代。散曲可分为小令、
带过曲、套数体系，名家辈出，元曲与唐
诗、宋词并称三大古典文学高峰。山西
是元代散曲创作核心区域，元曲四大家
独占其三，全国半数以上知名曲家扎根
表里山河。

明代散曲延续元人传统，南北曲分
流并行，北方散曲保留雄浑刚健气质，
南方散曲偏向柔婉清丽，一些文人将散
曲作为日常抒情、纪游、讽世的文体。
清代中后期，昆曲兴盛带动曲牌整理，
但文人创作持续萎缩；及至晚清，战乱、
西学东渐冲击传统韵文体系，散曲彻底
淡出主流文坛。

近现代百年间，散曲长期沉寂，仅
少数文史学者、旧体诗词创作者零星续
写。直至本世纪，中华优秀传统文化复
兴浪潮下，中国韵文学会、中国散曲研
究会等专业学术机构成立，曲社在一些
城市出现，散曲再回大众视野。

散曲的艺术价值

相较于诗词格律严苛、含蓄内敛等
创作要求，散曲的艺术门槛相对较低。

首先是格律宽松，句式自由。散曲虽有
固 定 曲 牌 宫 调 ，但 允 许 大 量 添 加“ 衬
字”，在规定正字之外自由填充口语、虚
词、感叹词，长短句错落参差，叙事抒情
不受拘束。如《山坡羊》原牌句式简短，
创作者可通过衬字铺陈风物、抒发感
慨，文字张弛有度。散曲大家元好问率
先在金末文人创作中大量运用衬字，打
破诗词规整束缚，为后世散曲句式革新
提供范本。

其次是语言雅俗共赏，兼容古今。
散曲吸纳北方方言、市井口语、边塞俗
语，既能书写庙堂怀古、山河盛景的典
雅篇章，也可记录民间烟火、百姓心声、
边塞风物，直白通透、鲜活生动；既可阳
春白雪，亦可下里巴人，题材包容度远
超其他韵文。像元好问的作品就熔铸
晋北方言、边塞俚语，打通了雅文学与
民间俗曲的壁垒。

再次是功能多元，题材无边界。散
曲题材包罗万象，边塞征战、古城怀古、
山河纪游、民生百态、讽喻时政、田园隐
逸、家国情怀皆可入曲。元好问亲历金
亡战乱，将兴亡之叹、边塞流离、苍生疾
苦尽数写入曲作，极大拓宽了散曲现实
主义题材边界。

第四是音律清晰，宫调体系完备。
散曲分宫定调，不同宫调自带固定情绪
基调。例如，中吕宫平和舒缓，双调潇
洒开阔，正宫雄浑沉郁，创作者依托宫
调基调塑造意境。散曲体制划分清晰，
分为小令、带过曲、套数三类：单支曲牌
为小令，短小精炼；二至三支曲牌组合
为带过曲；多支同宫调曲牌连贯成文为
套数，篇幅宏大。

今 天 ，散 曲 影 响 虽 然 远 不 及 唐 诗
宋词，但其价值依然不可替代。首先
散曲是多元民族融合的文学标本。散
曲诞生于多民族交融的北方，吸纳游
牧民族歌谣气质，打破汉文学单一审
美，兼具农耕文明的温婉与草原文明
的雄浑，是中华多民族文化交融的文
字见证。其次是极具现实主义精神。
元曲作家身处底层，直面社会苦难、官
场黑暗、边塞沧桑，没有回避现实，而
是以文字针砭时弊、体恤民生，拥有诗
词少见的平民视角，构建起独有的现
实主义文学传统。再次是完备的抒情
叙事双重能力。短令抒情言志，短小

精悍；长套铺陈叙事，完整记录旅途、
见闻、史迹，兼具诗歌的抒情性与散文
的叙事性，文学表现力全面。第四是
体现了北方地域美学。北方散曲天然
自带苍凉、雄浑、开阔的塞上气质，与
晋北辽阔山河高度契合，记录独特人
文、地理、历史，成为其他文体无法替
代的北方地域文学史料。

随着元朝终结，明代科举恢复，文
人重心回归八股、律诗，散曲被视作“小
道俗文”，创作群体缩减。加之明清昆
曲、地方戏曲兴起，曲牌大量运用于舞
台戏曲，大众注意力转向戏曲表演，纯
文字、供案头品读的散曲日渐失去受
众，文人创作意愿不断降低。及至近代
新文化运动推崇白话文学，旧体韵文遭
遇否定，学校教育取消曲学教学，普通
大众失去接触、学习散曲的渠道。另
外，大众对散曲存在一定认知偏差，媒
体、读本、场馆等缺少有效传播，散曲难
以走入普通群众。这些因素共同加速
了散曲的式微。

晋北的散曲成就

回顾这段文学史，有必要观察辽金
元西京。大同作为北方军政商贸枢纽
之一，各族商旅、边关军民、市井百姓汇
聚于此，酒楼、勾栏、庙会盛行，民间说
唱演艺市场蓬勃发展。普通市民、戍边
将士、商贾不精通晦涩诗词，偏爱曲调
顺口、语言直白、叙事生动的歌唱文学，
民间说唱艺人不断改良小调，迎合大众
审美。市民阶层的文娱需求倒逼文体
革新，传统诗词仅供文人圈层雅赏，受
众狭小；散曲可弹可唱、可叙事可抒情，
适配公共演艺场景，具备极强的民间生
存能力。这正是散曲能够在晋北快速
普及、持续发展的重要原因。而晋北曲
家常年目睹长城烽燧、边塞风沙、古城
沧桑，笔下天然裹着雄浑苍凉之气，形
成一定的区域风格。

论 晋 北 乃 至 整 个 北 方 散 曲 发 展
史，元好问是绕不开的重要人物。元
好问，字裕之，号遗山，秀容（今山西忻
州）人，常年往返云州（今山西大同）、
雁门、代州、恒山等地，亲历金末战乱，
是金代俗曲文人化的开创者，更是连
接金代民间俚曲与元代专业散曲的关
键桥梁，其散曲创作与曲学理论贡献
贯穿北方散曲发展脉络。后世评价，
元好问开创性融合晋北方言、游牧民
歌词汇与传统文言语汇，雅俗浑然一
体，一改民间俗曲粗鄙浅白、文人诗文
晦涩凝滞两种弊端，确立了北方散曲
独有的语言体系。白朴、刘致、吴弘道
等元代云中官员、曲家，均以元好问曲
作为学习范本。元好问以一己之力，
形成横跨金、元两代的晋北散曲传承
链条。

纵观金元明清，晋北曲家群体不容
忽视，无论是边塞题材还是塞上地域美
学都值得后世持续关注。于今而言，其
更是珍贵的文史镜像，是释读民族融合
的重要途径。

曲墨共生。站在大同市雕塑博物
馆，凝视一幅幅作品，散曲与书法相映
生辉，层次丰富、意境绵长，构建了一
场沉浸式的古典审美体验。期待在未
来的日子里，能够有更多的人与创新
举措破解散曲式微痛点，开辟古典韵
文大众化普及新路径，推动当代散曲
创作走深走实，让这一古老文体适配
新时代。

——全国首届“曲墨塞上行·我书我曲”作品展观展札记
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文史镜像与民族交融文本

微短剧《梦影》以寻找中国首部电影《定
军山》珍贵胶片为主线，通过时空交错的叙
事、精美的制作，让文化坚守与家国情怀直
抵人心。

剧集以导演系学生薛韵清的时空穿越，
串联起 1905年《定军山》诞生、1940年上海“孤
岛”时期电影人守护胶片、当代青年复原影史
经典的故事。中国电影自诞生之初，就与中
华传统戏曲结下缘分。1905 年，任庆泰与谭
鑫培合作拍摄了《定军山》，将京剧这一国粹
艺术与新兴影像技术结合，让忠义担当、家国
情怀的精神通过胶片定格流传。《梦影》依托
这一文化素材，特邀京剧谭门第七代嫡传人
谭正岩出演其先祖谭鑫培，还原《定军山》中
的经典唱段。谭正岩以纯正谭派唱腔唱响

“三军与爷归营号”，一招一式间尽显京剧之
美。这一刻，年轻观众透过竖屏的高清画面，
读懂京剧的唱念做打、韵味风骨，也体味中国
电影“生于传统、长于民族”的文化底色。

中华优秀传统文化植根于民族血脉的
家国情怀之中，这也是《梦影》的精神内核。
任庆泰等电影先驱以实业救国的初心开创
中国电影先河，彰显的是民族自立的文化骨
气；当代电影工作者用技术复原珍贵影像，
让沉睡的光影重焕生机，完成的是文化接力
的时代使命。“胶片”这一文化符号，将两代
人的个人命运与民族文化存续紧密相连。

《梦影》还以电影标准打造全片，实现从
“流量导向”到“品质导向”的跨越。主创团
队集结专业影视班底，摒弃微短剧常见的浮
夸表演，呈现出走心、真实、细腻的情感表
达。技术层面，运镜讲究景深与层次，构图
兼顾竖屏特性与传统美学；光影上，摒弃微
短剧常见的平光滤镜，采用冷暖色调切分时
空，营造出跨越百年的深邃氛围感；音乐上，
主题曲歌词紧扣“传承、坚守、光影”的内核，
与剧情高度契合，拓展了微短剧的听觉表达
维度；场景上，精准还原清末丰泰照相馆的
布局结构，一砖一瓦、一桌一椅皆贴合历史
原貌；服化道上，谭鑫培的戏服妆容、任庆泰
的长衫马褂、民国时期的学生装，均遵循时
代特征，京剧行头的刺绣纹样、手摇摄影机
的形制细节，都经过严格考据。

创作者还在形态上拓展了微短剧的表达
边界，连接电影、戏曲、音乐、影像等多种文艺
样态。一方面，将京剧的唱腔、身段、服饰、美
学自然融入剧情，吸引年轻观众来认识传统
戏曲；另一方面，让原本厚重的电影史知识以
故事化、年轻化的方式传播。

一段时间以来，微短剧陷入同质化、快
餐化、低俗化的困境，其文化承载力与艺术
价值备受质疑。《梦影》每一集时间虽短，但
情节紧凑、逻辑连贯，既有穿越的奇幻感，又
有历史的真实感；既有爱情、友情的情感线，
又有文化坚守、家国大义的精神线。这种以
小体量承载大历史，短时长蕴含深情感，将
宏大历史浓缩于个体视角的方式，让厚重历
史转化为青年观众易懂、易共情的故事。这
部作品受到欢迎，证明微短剧完全可以承载
宏大主题与文化厚重感，让传统文化实现破
圈传播，融入大众、扎根时代。

据《光明日报》 作者：董涛

微短剧《梦影》破圈
展现百年光影
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