
老有所养、病有所医，是老百姓最朴素
的愿望。

随着社会老龄化进程加快，高质量养
老成为百姓普遍关心的话题。为了让老人
养老更“享老”，近年来，我市将医疗资源与
养老资源紧密结合，满足老年人养老和医
疗护理的双重需求，让养老更有温度。

“ 一 条 大 河 波 浪 宽 ，风 吹 稻 花 香 两
岸 ……”7 月 18 日，记者走进位于同泉路
的市家怡养老院时，院内播放着音乐，一
群老人正围坐在一起晒太阳、聊天，一派
欢声笑语。

“我们养老院有 160 多位老人，平均年
龄 86 岁，基本上都有慢病，他们不仅需要
日常生活照料，还需要获得专业诊疗和护
理服务。”家怡养老院负责人说，对于每个
老年人来讲，医疗卫生服务和养老服务一
个都不能少，随着入住老人高龄化、慢病常
态化，医疗响应不及时既让家属牵挂担忧，
也制约着养老机构服务质量提升，所以在
养老院成立时，他们就把老人就医环节考
虑进去，设立医务室，24 小时提供基本医疗
服务，还为每位老人建立健康档案，每天定
时查房，及时了解老人的健康状况。

大同 398 康养中心在医养结合方面也
探索出了自己的特色。

“我妈身体一直不太好，我们工作特别
忙，对老人照顾不周。把老人送到这里，主
要是他们不仅可以提供照护服务，还配有医
护人员……”7 月 17 日，在大同 398 康养中

心看望母亲的杨女士对记者说，老人在这里
可享受到“养老+医疗”服务，让她很安心。

记者在大同 398 康养中心看到，大厅
明亮舒适、房间整洁温馨、卫生间适老化设
施一应俱全……老人们或在楼下晒太阳、
做游戏，或在屋里聊天，气氛特别温馨。该
中心一位工作人员告诉记者，入住的老年
人平均年龄在 89 岁，为了给老人提供便捷
的医疗服务，中心不仅配有医务室，提供日

常保健、健康指导、健康宣教等服务，还依
托大同 398 康复医院老年医学科，针对入
住老年人的常见病、多发病，提供诊疗及护
理服务，确保入住者在疾病发生时，能及时
获得专业医疗支持。

“孩子们都在北京工作生活，我们入住
这里已有 3 年，不仅生活起居有人照顾，而
且每天都有大夫过来询问身体情况，血压、
血糖定时测量，服用的药也都是配好送过

来的……”91 岁的刘庆菊奶奶说起康养中
心的服务赞不绝口。

医养结合，养是核心，医是支持。市家
怡养老院、大同 398 康养中心提供的个性
化医养服务，是我市推进医养结合工作的
缩影。

记者日前从市卫健委获悉，为满足老
年人健康养老服务需求，我市持续深化医
养结合服务体系建设，目前全市以不同形
式为入住老年人提供医疗卫生服务的医养
结合机构有 11 家。与此同时，鼓励社区医
疗卫生服务中心(站)、乡镇卫生院、村卫生
室与社区养老服务机构、乡镇敬老院、村日
照中心统筹资源、毗邻建设；鼓励各类主体
设立集医疗护理、生活照护为一体的医养
结合机构，重点为失能、失智老年人提供集
中或居家医养结合服务；鼓励社会力量广
泛参与，让医养结合机构形成普惠与中高
端并存的发展格局。为不断增强老年人的
获得感、幸福感、安全感，我市还积极创建
医养结合示范县区，平城区于 2023 年入选
全国首批 100个医养结合示范县区。

本报全媒体记者 高燕
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本报讯（记者 高燕）7 月 28 日是世
界肝炎日，市疾控中心联合市一医院开
展了“社会共治，消除肝炎”主题宣传活
动，让“病毒性肝炎可防可治可控”的科
学理念深入人心。

活动现场，工作人员通过设置咨询
台、悬挂主题横幅、摆放宣传展板、发放
宣传资料和宣传品等方式，向群众介绍
肝炎的常见类型、临床表现，病毒性肝炎
的传染源、传播途径以及如何预防等相
关知识，纠正认知误区，引导养成健康生
活方式，树立健康第一责任人理念，全面
提升自我防范意识。同时，结合妇幼专
科医院特色，围绕肝炎母婴传播阻断、儿
童肝炎防护、备孕及孕期肝脏健康、乙肝
疫苗接种等群众关切的内容开展科普。

我市举行世界肝炎日
主题宣传活动

本报讯（记者 双红）7 月 27 日，由市
委社会工作部、市委“两新”工委联合主办
的新就业群体子女暑期托管班开班，在为
期 10 天的托管服务里，15 名大学生志愿者
从日常看护、作业辅导到兴趣拓展、安全
科普，陪伴 18 名新就业群体子女度过一段
美好的假期生活。

“小朋友们，大家猜猜这个红色的大
铁罐，它是谁？它就是守护我们安全的消
防小卫士——干粉灭火器！”当日上午 9 时
许，位于山西银行大同御河西路支行的平
城区新时代文明实践基地内，志愿者马骏
骁正在为孩子们科普消防知识。

“托管班设置低年级班、高年级班、小
升初衔接班，引入专业社会组织，招募在
校大学生志愿者，以专业力量+青春陪伴，
丰富孩子们的假期生活。”市委社会工作
部工作人员介绍说。

记者注意到，本次托管服务实行每日
9 时至 17 时全时段闭环托管，制定了精细
化、系统化的课程方案，不仅开设分层课

业辅导，为孩子们答疑解惑、查漏补缺，还
充分挖掘大学生志愿者的特长，设置兴趣
课程与主题实践活动。为解决家长做饭、
接送的后顾之忧，统一提供营养午餐，上
下午时段配套水果、点心加餐。

“爸爸是一名快递员，今天上班前把我
和弟弟送到托管班。在这里，大学生哥哥姐
姐既能辅导弟弟完成作业，还能带我预习初
一功课，很贴心。”托管班学员王舒炜说。

大学生志愿者王诗越表示，参与公益
托管服务，既能发挥个人所长，也能用实
际行动为新就业群体排忧解难，这段社会
实践很有意义。

在 当 日 的 开 班 仪 式 上 ，同 步 启 动 了
“五朵金花”系列志愿服务品牌活动，聚焦
“一老”“一小”“一残”、青年心理、文旅发
展五大志愿服务领域。暑期托管班就是
关注“一小”的暖心实践。

新就业群体子女暑期托管班开班

医养结合让老人养老更医养结合让老人养老更““享老享老””
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日常看护、作业辅导、兴趣拓展、安全科普……

大同大同 398398康养中心入住老人在一起做游戏康养中心入住老人在一起做游戏 本报记者本报记者 戎禹仁戎禹仁 摄摄

本报讯（记 者 孙 露）近 日 ，市 民 郭
先生将一面印有“怀爱民之心 办利民之
事”的锦旗送到平城区人民法院刑事审判
庭，对法官公正办案、尽心履职表达诚挚
谢意。

该案系一起典型的资质代办类诈骗
案件。被告人刘某通过虚构认识某领导

的事实，承诺为郭先生办理相关企业资质
认定，采取伪造公文并通过抠图软件加盖
公章的手段骗取钱款，给被害人造成了数
额较大的财产损失。

案件移送平城区人民法院审理后，承
办法官在依法查清案件事实、固定证据、
准确定性量刑的同时，坚持“惩罚犯罪、挽

回损失、化解矛盾”并重的办案原则，最大
限度维护受害者合法权益。同时，向被告
人及其家属宣讲政策、释法明理，督促被
告人筹措资金、退赔被害人经济损失。

经过多次沟通协调，被告人退赔了被
害人全部损失，实现了依法惩治犯罪、全
力挽回损失、有效化解矛盾的司法效果。

尽心履职办实事 追赃挽损暖民心

志愿者陪孩子们进行阅读志愿者陪孩子们进行阅读 本班记者本班记者 韩韩堃堃 摄摄

本报讯（记者 辛雅君）夏季是燃气
安全事故高发期，沿街餐饮商户用气频
繁、人流密集，安全隐患防控压力陡增。
近日，大同华润燃气公司工商中心工作
人员走进东南邑商业街，向沿街商户开
展燃气安全排查与科普宣传，现场整治
隐患，面对面普及安全知识。

燃气报警器是否有效、连接软管是
否老化超标、灶具熄火保护装置是否配
齐、燃气设备维保是否到位、室内用气环
境是否达标……工作人员走进餐饮门店
逐一查验，并结合夏季高温用气特点和
街区客流集中的实际开展安全宣讲，叮
嘱商户及从业人员规范燃气设备操作，
时刻紧绷安全弦。针对排查中发现的突
出隐患，工作人员指明风险危害、提出整
改要求，督促商户立行立改，及时消除安
全隐患。

华润燃气上门服务
宣传安全排查隐患


